Agomelatin
Odporucania, ako predchadzat vedlajs$im Géinkom na pecen
Agomelatin mbze sposobit vedlajsie Ucinky vratane zmien vo fungovani pecene.

Tato prirucka obsahuje odporucania, ako predchadzat vedlajsim Géinkom na pecen a rady, ¢o
robit, ak sa takéto vedlajsie ucinky vyskytnu pocas liecby agomelatinom.

Pre dalSie informdcie sa poradte s lekdrom.

Agomelatin je antidepresivum, ktoré pomaha liecit depresiu.

V zdujme spravnej zdravotnej starostlivosti dodrziavajte odporucania svojho lekara ohladne
uZivania lie¢by agomelatinom (davka, di?ka lie¢by, sledovanie priebehu lie¢by, ako su
pldnované kontroly a krvné testy).

€o ROBIT PRED ZACATIM LIECBY AGOMELATINOM?

e Povedzte svojmu lekarovi, ak viete, Ze vasa pecen nefunguje spravne: v takom pripade
agomelatin neuZivajte.

e M6Zu byt aj iné dovody, preco pre vas agomelatin nie je vhodny.
Prosim, poradte sa s lekdrom, ak :

- ste uz niekedy mali problémy s pecenou,

- ste obézny alebo mate nadvahu,

- mate diabetes,

- konzumujete alkohol,

- uzivate iné lieky (niektoré ovplyviuju pecen).

€O ROBIT, ABY STE SA VYHLI PROBLEMOM S PECENOU POCAS LIECBY?
» Podstupujte pravidelné krvné testy

e Preco?

Vas lekar ma pred zacatim liecby skontrolovat, ¢i vasa pecen funguje spravne. Krvné testy
ordinované vasim lekarom mu ukazu, ako pracuje vasa pecen a pomézu mu rozhodnut, ¢i je
pre vas agomelatin vhodny.

Pocas liecby agomelatinom sa mo6Zu u niektorych pacientov zvysit hladiny pecenovych
enzymov v krvi. Hladiny tychto enzymov ukazuju, ¢i vasa pecen funguje spravne alebo nie a pre
lekara su nevyhnutné na monitorovanie liecby.
o Kedy sa vykonavaju krvné testy?

- Pred zacatim lie¢by alebo pri zvySeni davky

- Okolo 3. tyZzdna lieCby

- Okolo 6. tyZzdna lieCby

- Okolo 3. mesiaca lieCby




- Okolo 6. mesiaca lieCby
Ak vam lekar zvysi davku na 50 mg, testy sa musia znova opakovat.

Nezabudnite priniest lekarovi svoje PRIPOMENUTIE KRVNYCH TESTOV (na dalsej strane).
Okamzite informujte svojho lekara, ak sa dozviete, Ze sa pocas lieCby peceriové enzymy vo
vasej krvi zvysili.

» Vsimajte si prejavy pecenovych problémov
Ak si vS§imnete niektory z nasledujtcich prejavov, vasa pe¢ein nemusi fungovat spravne:
- ZIté sfarbenie koze/odi
- stmavnutie mocu,
- svetlo sfarbena stolica,
- bolest v pravej hornej ¢asti brucha,
- nezvycajnd unava (najma spojend s prejavmi vyssie)

Okamdiite sa poradte s lekarom, ktory vam méze odporudit, aby ste agomelatin prestali
uZivat.



PRIPOMENUTIE KRVNYCH TESTOV
Zapamatajte si
Pocas uzivania agomelatinu je dolezité pravidelne podstupovat krvné testy.

Tato tabulka vam pomoze sledovat planované krvné testy

Intervaly krvnych testov pecenovych enzymov Datum

Datum prvého testu (pred zacatim liecby)

Datum druhého testu (po priblizne 3 tyZdrioch)

Datum tretieho testu (po priblizne 6 tyZdrioch)

Datum stvrtého testu (po priblizne 3 mesiacoch)

Datum piateho testu (po priblizne 6 mesiacoch)

Vas lekar mbze rozhodnut, Ze je potrebné vykonat dalsie krvné testy.

Intervaly krvnych testov pecenovych enzymov Datum

Datum testu na zacCiatku uzZivania 50 mg agomelatinu

Datum druhého testu (po priblizne 3 tyZdrioch)

Datum tretieho testu (po priblizne 6 tyZdrioch)

Datum stvrtého testu (po priblizne 3 mesiacoch)

Datum piateho testu (po priblizne 6 mesiacoch)

Vas lekar mbze rozhodnut, Ze je potrebné vykonat dalsie krvné testy.

Vas lekar bude sledovat vase krvné testy podla Schémy monitorovania peceriovych funkcii.
Nezabudnite priniest tato priru¢ku na kazdu navstevu vasho lekara.
Podrobnejsie informacie ndjdete v pisomnej informdcii pre pouzivatela v baleni lieku

Agomelatin Teva, Agomelatine Sandoz 25 mg filmom obalené tablety, Lamegom 25 mg filmom
obalené tablety a Zilbea.
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