¥
ADAMED

Dispenzacné optimum
Afternor 1,5 mg tablety

Prostrednictvom dispenzacného optima ma lekarnik zabezpecdit, aby bol liek
Afternor liekom vhodnym pre danu pacientku, a zaroven aby pacientka liek
uZivala spravne. Ulohou dispenza&ného optima je zvysit povedomie o prave;
podstate a UCele nudzovej antikoncepcie a zabranovat jej zneuzivaniu.

Pri vydaiji lieku musi lekdrnik pacientke sprostredkovaf nasledujuce informdcie:
— Afternor nie je vhodny pre pacientky mladsie ako 16 rokov.

Lekarnik nesmie vydat Afternor bez lekdrskeho predpisu Zendm mladsim
ako 16 rokov. Ak mdé pacientka menej ako 16 rokov, je potrebné, aby co
najskor navstivila vieobecného lekdra alebo gynekoldga, ktory rozhodne,
Ci tento liek mdze uzit, alebo nie.

Afternor je nddzova antikoncepcia a nie je uréend na pravidelné
pouZivanie.

Afternor je urCeny na pouzitie maximdine niekolkokrat do roka v pripade
skutocnej nUdze. Pocas toho istého menstruacéného cyklu sa Afternor méze
uzif len jedenkrdt z dévodu zvyseného rizika porich menstruacného cyklu.
Afternor nie je rovnako UCinny ako standardné, nenddzové formy
antikoncepcie. V pripade podozrenia na casté uzivanie Afternoru je
potrebné pacientke odporucif, aby zvdzila pouZitie spolahlivejsej metddy
antikoncepcie, popripade konzultovala moznosti antikoncepcie so svojim
gynekolégom.

Afternor sa musi uZit najneskor do 72 hodin (3 dni) po nechrdnenom
pohlavnom styku, po uziti n0dzovej antikoncepcie sa odporu¢a pouvzivat
metodu bariérovej antikoncepcie do zacatia dalSieho menstruaéného
cyklu.

U&innost levonorgestrelu ako nudzovej antikoncepcie sa s Easom uzitia od
pohlavného styku dramaticky znizuje (95% pocas 24 hodin, 85% pocas 24-
48 hodin, 58% ak sa uzije medzi 48 a 72 hodinami). Ak je tento liek uzity
neskdr ako 72 hodin po nechrdnenom pohlavnom styku, nemusi
tehotenstvu zabrdnit. Ak doslo u pacientky k nechrdnenému pohlavnému
styku pred viac ako 72 hodinami, pacientke sa liek nevydd a odporuci sa
jej konzultacia s lekarom.

Afternor nemusi byt G¢inny, ak mala pacientka nechraneny pohlavny styk
skor pocas tohto menstruaéného cyklu.

V pripade, ak mala pacientka nechrdneny pohlavny styk skér pocas tohto
menstruacného cyklu, mohlo pri tomto pohlavnom styku dojst

k otehotneniu. V takomto pripade Afternor nebude UC&inkovat, napriek
tomu, Ze ho pacientka tentokrdat uzije spravne. Ak je podozrenie na
tehotenstvo, treba pacientke odporucit, aby sa poradila so svojim
gynekolédgom. Vydaj Afternoru sa neodporuca.
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V pripade oneskorenej, lahsej/kratsej alebo akymkolvek sp6sobom
nezvycajnej menstrudcie je nutné konzultovat stav s lekarom.

V pripade nezvyCajnej menstrudcie existuje pravdepodobnost, Ze je
pacientka tehotnd. Afternor sa pocas tehotenstva nema uzivat. Ak existuje
podozrenie, ze by pacientka mohla byt tehotnd, lekdrnik pacientke liek
nevydd a odporudi jej, aby sa poradila so svojim gynekoldgom.

Afternor nie je vhodny na pouizitie u pacientiek s fazkou hepatdlnou
dysfunkciou alebo s ochorenim ¢ériev (napr. Crohnova choroba).

Tazké malabsorb&né syndrémy alebo tfazkosti s peceniou mdzu ovplyvnit
ucinnost Afternoru. Ak pacientka trpi niektorym z tychto stavov, je nutné
konzultovat lekdara pred pouzitim Afternoru.

Afternor nie je vhodny u pacientiek, ktoré su alergické na levonorgestrel.
Afternor sa neodporica v pacientiek, ktoré mali niekedy
mimomaternicové tehotenstvo alebo zdpalové ochorenie v panve

Ak mala pacientka v minulosti mimomaternicové tehotenstvo alebo vdzine
zApalové ochorenie v panve, uzivanie tohto lieku sa neodporuica.

V pripade vuzitia Afternoru u tychto pacientiek je nutné venovat zvysenuy
pozornost priznakom ektopickej gravidity, ako su silnd bolest brucha,
posvové krvacanie. V pripade, ak pacientka pozoruje niektory zo
spomenutych priznakov alebo md& v anamnéze mimomaternicové
tehotenstvo, odporUca sa jej konzultacia s lekdrom.

Afternor mdze interagovat s liekmi indukujocimi enzymy pecene, ¢o vedie
k zrychleniu metabolizmu levonorgestrelu a ndsledne k znizeniu jeho
Ucinnosti.

Je nutné zistit, aké iné lieky, rastlinné lieky a vyzivové doplnky pacientka
uziva a ndsledne vyhodnotit potencidine interakcie. Medzi lieky, o ktorych
sa predpokladd, Zze mézu zoslabovat UCinnost levonorgestrelu, patria
barbiturdaty (vratane primiddnu), fenytoin, karbamazepin, rastlinné
pripravky obsahujuce Hypericum perforatum (lubovnik bodkovany),
rifampicin, ritonavir, rifabutin, grizeofulvin. Levonorgestrel mdze zvysit riziko
toxicity cyklosporinu vzhladom na moznu inhibiciu metabolizmu
cyklosporinu. Ak pacientka niektory z interagujlcich liekov uziva, je
potfrebné jej odporucit, aby pred uzitim Afternoru konzultovala svojho
lekara.

Afternor nechrani pred pohlavne prenosnymi chorobami.

pred pouzitim lieku Afternor je nutné precitat si Pisomnu informaciu pre
pouzivatelku (hlavne v pripade, ak je liek expedovany osobe, pre ktorl
nie je ur¢eny).
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