Zacnite tu Gmd Priprava na injekciu

tela, kde najdete dolezité informacie,

ktoré by ste si mali zapamatat. To zahfna

pokyny na pouzitie a pisomnu informaciu pre
pouziva

Tato prirucka je navrhnuta na poskytnutie rychlej
informacie ako podat injekciu bezpecne a tcinne.
informdcie o moznych alergickych reakciach,
vedlajsich ucinkoch a okolnostiach, kedy sa

Pred podanim injekcie Benepali® si precitajte
Benepali® nema pouzivat.

pomocou pera Benepali®
injekcie. Autoinjektor na podanie etanerceptu od

spolocnosti Biogen je kompaktny, lahky a bez tlacidiel.
Etanercept je lie¢civom Benepali®.
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je ziadne tlacidlo, ¢o zjednodusuje spravne podanie

Ako podat injekciu Benepali®
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Pripravte si vsetky pomocky

Vyberte si dobre osvetlen cistu rovnu pracovnu plochu

a pripravte si: Balenie neobsahuje:
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Datum exspiracie — . alkoholovy tampoén

bavinenu gazu

Kontrolné
okienko
—
Modry
kryt ihly nadobu na likvidaciu

ostrych predmetov

Nové naplnené pero Benepali® (autoinjektor)
(vyberte z vonkajsieho obalu uchovavaného v chladnicke)

Naplnené pero na jedno pouzitie obsahuje jednu 50 mg

)

davku Benepali®.

brucho

stehno

predna zadna
strana strana
tela tela

Pozorne skontrolujte

Prezrite si liek cez
kontrolné okienko.

Skontrolujte
pero Benepali®:

Nepouzite naplnené pero, ktoré je po
datume exspiracie.

Liek ma byt ¢iry az mierne opaleskujuci,
bezfarebny az bledozlty a moze
obsahovat malé biele alebo takmer
priesvitné bielkovinové castice.

Nepouzite naplnené pero, ktoré spadlo
na pevny povrch, kedZe zlozky vo vnutri
pera mézu byt poskodené. Roztok nepouzivajte, ak je zafarbeny,
zakaleny alebo ak su pritomné castice,

ktoré sa liSia od Castic opisanych vyssie.

Naplnenym perom netraste.

Nepouzite pero, ak je modry kryt ihly
chybne pripevneny.

Nechajte liek dosiahnut izbovi teplotu

Pockajte 30 minut

Nechajte pero Benepali® pri izbovej teplote po dobu najmenej
30 minut. Injek¢né podanie lieku bude potom jednoduchsie a
pohodlnejsie.

Uchovavajte mimo dosahu deti.

Nezohrievajte Benepali Ziadnymi zdrojmi tepla, ako je
napriklad mikrovinna rura alebo hortca voda.

Pockajte 30 minut
pred pouzitim lieku

Neodstranujte modry kryt ihly.

Vyberte miesto podania injekcie

Vyberte kde vpichnete injekciu

Benepali® naplnené pero je uré¢ené na podkoznu injekciu. Ma sa podat do stehna,
brucha (aspon 5 cm od pupka) alebo zadnej casti nadlaktia (pozri obrazok viavo).

Zakazdym mente miesto podania injekcie. Kazdé nové miesto podania injekcie
ma byt aspon 3 cm (vzdialenost troch prstov) od predchddzajuceho miesta
podania.

Nepodavajte injekciu do miesta, ktoré je zaCervenané, stvrdnuté, s krvnou
podliatinou ani do bolavého miesta, jaziev, ani strii.

Ak mate psoridzu, nepodavaijte si injekciu priamo do vyvysenych, zhrubnutych,
¢ervenych alebo Supinatych miest na koZi (psoriatické kozné lézie).

Podanie injekcie perom Benepali®

Umyte si ruky

mydlom a vodou.

Ocistite miesto
podania

Otrite kozu v mieste podania

injekcie alkoholovym tampdénom.

Tejto oblasti sa uz pred podanim
injekcie nedotykajte.

Odstrante kryt ihly

Priamo stiahnite modry kryt ihly.
Neotacajte ani neohybajte kryt ihly
pocas stahovania, pretoze to méze
poskodit ihlu.

Nikdy nenasadzujte kryt znovu na ihlu.

Kryt vyhodte do ko3a alebo do nadoby
na ostré predmety.

Natiahnite kozu a
nasmerujte pero

Jemne natiahnite kozu v oblasti
podania injekcie.

Nasmerujte pero Benepali® priblizne
v 90-stupriovom uhle ku kozi.

Kozu nezovierajte.

Nacuvajte dvom cvaknutiam
pocas tlacenia

Silno stlacte a zacnite
podavat

Silno zovrite pero Benepali® a stlacenim
smerom nadol do miesta podania
injekcie zacnite podavat injekciu (na pere
nie je ziadne tlacidlo na stlacenie).

Ked'sa za¢ne poddvat injekcia, pero
cvakne po prvykrat - zatial pero
nezdvihajte. Stale drzte pero pevne
pritlacené k miestu podania injekcie.

Pomodcka cvakne po druhy raz.

Tlacte 15's

S

Po druhom cvaknuti pomaly
naratajte do 15

Ked'zacujete druhé cvaknutie, dalej
tlacte pero smerom do miesta podania
injekcie a ratajte pomaly do 15, aby sa
zarucilo podanie celej injekénej davky.
Neuvolhujte tlak na miesto podania,

ani pred dokoncenim injekcie nehybte
s perom Benepali®.

Zlty piest

Skontrolujte

Snimte a skontrolujte
Snimte prazdne pero z koze.
Ochranny kryt Uplne zakryje ihlu.

Skontrolovanim zltého piesta v okienku
sa uistite, ¢i bola podand cela davka.

Po injekcii

Spravne zlikvidujte pero
Zlikvidujte prazdne pero vyhodenim do
nadoby urcenej na ostré predmety.
Pokyny na spravnu likvidaciu plnej nddoby
na ostré predmety vam da vas lekar alebo
zdravotnad sestra.

Nadobu na ostré predmety nevyhadzujte
do domového odpadu ani nerecyklujte.

Vzdy uchovévajte nddobu mimo dohladu a
dosahu deti.

Osetrite miesto podania injekcie

Ak sa vyskytne krvacanie v mieste podania
injekcie, pritlacte na miesto podania injekcie
kusok gazy.

Netrite miesto podania injekcie.

Ak je to potrebné, miesto podania injekcie
mozete prelepit naplastou.

@ Pacienti

Dalsie otazky?

Opytajte sa svojho lekéra alebo zdravotnej sestry.

Obrétte sa na miestneho zastupcu drzitela, ktorého kontaktné udaje ndjdete v pokynoch
na pouzitie a v pisomnej informacii pre pouzivatela.

Hlasenie vedlajsich uc¢inkov

Ak sa u vas vyskytne akykolvek vedIajsi ticinok, obratte sa na svojho, lekérnika alebo
zdravotnu sestru. To sa tyka aj akychkolvek vedlajsich ucinkov, ktoré nie si uvedené v
tejto pisomnej informacii. Vedlajsie ucinky mézete hlasit aj priamo na Statny dstav pre
kontrolu lieciv, Sekcia klinického skusania liekov a farmakovigilancie, Kvetna ul. 11, SK-825
08 Bratislava 26, Tel: + 421 2 507 01 206, Fax: + 421 2 507 01 237, e-mail: neziaduce.ucinky@
sukl.sk. Tlacivo na hlasenie neZiaduceho Gcinku je na webovej stranke www.sukl.sk v casti
Lieky/Bezpecnost lieciv. Formuldr na elektronické podavanie hlasenti: https://portal.sukl.
sk/eskadra/. Hldsenim vedlajsich U¢inkov moézete prispiet k ziskaniu dalsich informacii o

bezpecnosti tohto lieku.

¥ Tento liek je predmetom dalSieho
monitorovania. Hlasenie podozreni na
neziaduce reakcie po registracii lieku
je dolezité. Umoznuje priebezné
monitorovanie pomeru prinosu a rizika
lieku. Od zdravotnickych pracovnikov
sa vyzaduje, aby hlasili akékolvek
podozrenia na neziaduce reakcie.
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