Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Krka
Na PrEP - pripomienkova karta

Bol vam predpisany Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Krka na PrEP (preexpozi¢na profy-
laxia). Aby tento liek u¢inkoval ako ma, je dolezité, aby ste nevynechali alebo nepreskocili
davky.

Jedna tableta Emtricitabine/Tenofovir disoproxilu Krka sa mé uzivat’ jedenkrat denne,
v rovnakom case, najlepsie s jedlom.

Je uzitocné uzivat liek ako sucast’ vasej dennej rutiny, napriklad s obedom alebo po vyc¢isteni
zubov po ranajkach. Je dolezité, aby ste si nasli pre vas vhodny cas.

Moébze vam pomdct’ pouzivanie kalendara a zaznaCovanie kazdého dia. Pri zacinani uzivania,
zaCnite v prvom tyzdni a zaznacte den, kedy zacinate uzivat’ Emtricitabine/Tenofovir diso-
proxil Krka, potom zaznacte kazdy den, kedy uzijete svoj liek.

Po 30 diioch (jedna fTasa tabliet) za¢nete s novym kalendarom.
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Rada:
Ak uz pouzivate kalendar v telefone alebo PC, mozZete si pridat’ pripomienku na uZitie
Emtricitabine/Tenofovir disoproxilu Krka.



Kontrola u lekara

Vasa d’alSia kontrola u lekara je:

Kontrola datum ¢as miesto




