Liek Increlex® - navod na pouzitie

Increlex® sa ma podavat pomocou sterilnych jednorazovych injekénych striekaciek 5. Natiahnutie davky Vstreknutie davky:
a injekénych ihiel.

Priprava davky:
1. Umyte si ruky

Pred pripravou lieku Increlex® na podanie injekcie si umyte ruky.

2. Pouzite novu injekénu ihlu a injekéni striekacku

Pri kazdom podavani davky pouzitie novt injeként ihlu a injekénu striekacku.

3. Priprava injekénej striekacky

Skontrolujte tekutinu, aby ste sa uistili, Ze je
¢ira a bezfarebnd — nepouzivajte ju, ak je
zakalend alebo v nej vidite Castice a
nepouzivajte ju po datume exspiracie.

Ak pouzivate novu injekénd liekovku,
odstrante ochranné viecko, ale neodstranujte
gumovu zatku, ktort je potrebné poutierat
tampdnom namocenym v alkohole, aby sa
predislo kontamindcii.

4. Do injek¢nej liekovky vstreknite vzduch

Skor ako do injekénej liekovky vsuniete
injek¢nu ihlu, potiahnite piestik dozadu, aby
ste do injekénej striekacky dostali vzduch

v mnozstve zodpovedajucom davke lieku
Increlex®. Injeként ihlu vsuiite cez gumova
zatku injek¢nej liekovky a zatlacte piestik, ¢im
do injekénej liekovky vstreknete vzduch.

Injek¢nu striekacku ponechajte v injekénej
liekovke a obe otocte hornou ¢astou nadol.
Injek¢nu striekacku a injekénd liekovku drzte
pevne. Skontrolujte, ¢i je $picka injekénej ihly
v tekutine a potiahnutim piestika natiahnite
do injekénej striekacky spravnu davku.

6. Odstrante vzduchové bubliny a injekénd
striekacku doplite

Skor ako z injek¢nej liekovky vyberiete
injek¢nu ihlu, skontrolujte, ¢i v injekénej
striekacke nie su vzduchové bubliny. Ak sa

v injek¢nej striekacke nachddzaji vzduchové
bubliny, injeként striekacku drzte rovno hore a
poklepavajte na bo¢nu stranu injekénej
striekacky, kym bubliny nevyplavaji nahor.
Piestikom vytlacte bubliny z injekénej
striekacky a natahujte tekutinu, kym sa
nedosiahne spravna davka.

7. Pripravené na podanie injekcie

Z injekénej liekovky vytiahnite injekénu ihlu.
Injekénou ihlou sa ni¢oho nedotykajte. Teraz je
vSetko pripravené na podanie injekcie.

Liek Increlex® podajte injekéne podla pokynov detského lekara.

Injekciu lieku Increlex® nepodavajte, ak vase dieta nie je schopné zjest jedlo
do 20 minut pred podanim injekcie alebo po niom.

8. Vyberte miesto podania injekcie

Vyberte miesto podania injekcie — horna ¢ast ramena, stehno, sedaci sval alebo

brucho. Miesto podania injekcie sa musi pri kazdej injekcii menit.

Striedajte miesto podania injekcie
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9. Injek¢éné podanie davky

l Miesto na kozi kde chcete va$mu dietatu podat injekciu
ocistite pomocou alkoholu alebo mydla a vody. Miesto
podania injekcie musi byt pred jej podanim suché.

Jemne napichnite kozu. Injek¢n ihlu vsuiite tak, ako
vam to detsky lekar predviedol. Uvolnite kozu.

Pomaly zatlacajte piestik injekénej striekacky az
do konca a uistite sa, ¢i ste podali cely objem tekutiny.

10. Injek¢nu ihlu vytiahnite von priamo a jemne
zatladte (netrite) gazou alebo vatou.

Injek¢nu ihlu vytiahnite von priamo a jemne zatlacte
na miesto podania injekcie u vasho dietata na niekolko
sekund gazou alebo vatou.

Oblast netrite!

Na injek¢nu striekacku nenasadzujte kryt. Pouzita injek¢na ihla a injek¢na striekacka sa
musia umiestnit do nadoby na ostré predmety, ktora sa ma uzavriet a spravne
zlikvidovat.

Hlasenie vedlajsich uc¢inkov
Ak mate podozrenie, Ze sa u vasho dietata vyskytol akykolvek vedlajsi uc¢inok, obratte sa na
svojho lekara, lekdrnika alebo zdravotnu sestru. To sa tyka aj akychkolvek vedlajsich
ucinkov, ktoré nie st uvedené v Pisomnej informacii pre pouzivatela. Podozrenia na
vedlajsie Gi¢inky mozete hldsit aj sami priamo na: Stétny tistav pre kontrolu lie¢iv, Sekcia
Klinického ski$ania liekov a farmakovigilancie, Kvetna 11, 825 08 Bratislava
tel.: + 421 2 507 01 206, e-mail: neziaduce.ucinky@sukl.sk. Tlac¢ivo na hldsenie podozrenia
na neziaduci ucinok lieku je na webovej stranke www.sukl.sk v ¢asti Bezpecnost liekov/
Hlasenie podozreni na neziaduce ucinky liekov. Formuldr na elektronické podavanie
hlaseni: "https://portal.sukl.sk/eskadra/".
Hldsenim podozreni na vedlajsie u¢inky mozete prispiet k ziskaniu dal$ich informacii o
bezpecnosti tohto lieku. P
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Dalsie informdcie si precitajte v Pisomnej informacii

pre pouzivatela lieku Increlex® alebo sa porozpravajte so svojim
lekdrom alebo zdravotnou sestrou.
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Diétum pripravy: august 2022.

Liek Increlex® sa ma podavat dvakrat denne.

Liek Increlex® sa ma podavat kratko pred jedlom alebo hned
po nom (do 20 minut).

Ak davku lieku Increlex® nie je moZné podat kratko
pred jedlom alebo hned po nom, tato davka lieku Increlex®
sa ma vynechat.

Pri kazdej davke pouzite iné miesto podania injekcie na kozi.

S Ak sa davka vynecha, nasledujiice davky sa nesmu nikdy

zvysit, aby bola nahradena jedna alebo viacero vynechanych
davok. Dalsia davka sa ma podat vo zvy¢ajnom case.

Liek Increlex® sa ma uchovavat v chladnicke, ale NESMIE sa
uchovavat v mraznicke.
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Navod na pouzitie

Tato pisomna informacia sluzi ako
rychly navod na pripravu a injekéné
podanie lieku Increlex®

Tento liek je predmetom dal$ieho monitorovania.

To umozni rychle ziskanie novych informacii o bezpe¢nosti.
Mozete prispiet tym, Ze nahlasite akékolvek vedlajsie ucinky,
ktoré sa u vasho dietata objavia. Sposob akym hlasit vedlajsie
ucinky si pozrite na www.sukl.sk.

Informaény materidl ako je uvedené v rozhodnuti o registracii lieku Increlex®.
Pred pouzitim lieku Increlex® si vzdy precitajte pisomnt informéciu

pre pouzivatela.
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