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Karta pre pacienta

Tato karta pre pacienta obsahuje délezité bezpec¢nostné informacie, ktoré je potrebné
mat vo vedomi pred a pocas lieCby injekciami Kyselinou zoledronovou medac, kvoli
lieCbe ochoreni spojenych s nadorovym ochorenim.

Vas lekar vam odporucil, Ze dostanete injekcie Kyseliny zoledrénovej medac, ktoré pomahaju
predchadzat kostnym komplikaciam (napr. zlomeninam) spésobenymi kostnymi metastazami
alebo k znizeniu mnozstva vapniku v krvi u dospelych pacientov, u ktorych je prili§ vysoke
vzhladom k pritomnosti nadoru.

Vedlajsi u€inok, ktory sa vola osteonekrdza Celuste (ONJ) (posSkodenie kosti v Celusti), bol
menej ¢asto hlaseny v klinickych Studiach a po uvedeni na trh u pacientov uzivajucich
injekcie kyseliny zoledronovej pre lieCbu ochoreni spojenych s nadorovym ochorenim. K
ONJ méze dojst aj po ukonceni lieCby.

Aby sa znizilo riziko vzniku osteonekrdzy Celuste, existuje niekolko opatreni, ktoré je
potrebné vziat do uvahy:

Pred zaciatkom liecby:

e Poziadajte svojho lekara, aby vas informoval o ONJ pred zacatim lieCby.

¢ Poradte sa so svojim lekarom, Ci je odporucané zubné vySetrenie pred zacatim lieCby s
Kyselinou zoledrénovou medac.

¢ Informujte svojho lekdra / zdravotnu sestru (zdravotnickeho pracovnika), ak mate nejaké
problémy s ustami alebo zubmi.

Pacienti podstupujuci stomatologicky chirurgicky zakrok (napr. extrakciu zuba), ktori

nemaju pravidelnu starostlivost zubného lekara alebo maju ochorenie dasien, su fajciari,

ktori dostavaju rozne typy lieCby nadorového ochorenia alebo ktori boli predtym lieCeni

bisfosfonatmi (pouzitych na lieCbu alebo prevenciu ochoreni kosti) mézu mat vysSie riziko

rozvoja ONJ.

Pocas lieCby:

e Mali by ste udrziavat dobru ustnu hygienu; uistite sa, Ze vase zubné protézy doliehaju
spravne a podstupujte pravidelné zubné prehliadky.

¢ Ak ste stomatologicky oSetrovany alebo podstupite dentalny zakrok (napr. extrakciu
zuba), informujte o tom svojho lekara a oznamte svojmu zubarovi, ze ste lieCeny Kyselinou
zoledrénovou medac.

e Obratte sa na svojho lekara alebo zubara ihned, ak sa vyskytnu nejaké problémy s ustami
alebo zubmi, ako napriklad uvolnené zuby, bolest alebo opuch, nehojace sa ranky alebo
vytok, ktoré by mohli byt priznakmi osteonekrézy Celuste.

Precitajte si pisomnu informaciu pre viac informacii.
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