Informacna karta pre pacienta
o osteonekroze celuste

Tato karta na pripomenutie obsahuje doélezité informacie o bez-

pecnosti, o ktorych musite byt informovany pred liecbou a pocas
liecby infuziami s kyselinou zoledrénovou (Zomikos) na ochorenia
spojené s rakovinou

Vas lekar vam odporucil podéavanie infuzii s kyselinou zoledrénovou (Zomikos),
aby ste mohli predist komplikdcidm v kostiach (napr. zZlomeniny) spésobenym
metastdzami v kostiach alebo nadormi v kostiach a na znizenie mnozstva vap-
nika v krvi dospelych pacientov, ked' pritomnost nadoru sposobi jeho prilisny
vzostup. Nadory moézu zrychlit normdlnu prestavbu kosti tak, ze sa zvysi
uvolfovanie vapnika z kosti. Tento stav sa oznacuje ako hyperkalciémia vyvo-
lana nadorom (TIH).

U pacientov, ktorym boli podavané infuzie kyseliny zoledrénovej (Zomikos) na
ochorenia spojené s rakovinou, bol zaznamenany menej ¢asty neziaduci uci-
nok nazyvany osteonekrdza celuste (poskodenie celustnej kosti). Osteonekréza
Celuste sa mdze vyskytnut aj po ukonceni liecby.

Aby sa znizilo riziko vzniku osteonekrézy celuste, musite vykonat urcité
preventivne opatrenia:

Pred zacatim liecby:
® Spytajte sa pred zacatim liecby svojho lekara na osteonekrozu celuste.
® Overte si u svojho lekara, ¢i je pred zacatim liecby kyselinou zoledrénovou
(Zomikos) potrebné vysetrenie chrupu.
® Povedzte svojmu lekarovi/zdravotnej sestre (zdravotnickemu pracovniko-
vi), ak pocitujete tazkosti s ustami alebo so zubami.



Pacienti, ktori podstupuju stomatochirurgicky zakrok (napr. vytrhnutie zuba),
ktori neabsolvuju pravidelné osetrenia chrupu, ktori maju ochorenie dasien,
ktori fajcia, ktori uzivaju viacero druhov protinadorovej liecby alebo ktori boli
v minulosti lieceni bisfosfondtmi (pouzivanymi na prevenciu ochoreni kosti),
mdozu mat vacsie riziko vzniku osteonekrézy celuste.

Pocas liecby:

® Musite udrziavat nalezitu hygienu Ustnej dutiny, uistit sa, Ze vdm zubna
protéza dobre prilieha a chodit na bezné prehliadky chrupu.

¢ Informujte svojho lekdra, ak chodite na osetrenie zubov alebo plénujete
podstupit stomatochirurgicky zakrok (napr. vytrhnutie zuba) a povedzte
svojmu zubnému lekarovi, Ze ste lieceny kyselinou zoledrénovou (Zomi-
kos)

® Okamzite sa spojte so svojim lekarom a zubnym lekdrom, ak sa u vas
vyskytnu akékolvek tazkosti v Ustach alebo so zubami, napriklad uvolne-
nie zubov, bolest alebo opuch, alebo nehojace sa bolestivé miesta alebo
vytok, pretoze to mozu byt priznaky ochorenia nazyvaného osteonekréza
celuste.

Pre dalsie informdcie si precitajte pisomnu informaciu pre pouzivatela.




