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Kineret 100 mg/0,67 
Anakinra 

obsahuje pre vás dôležité informácie.
-
- lekárnika.
-

vtedy, ak má rovnaké prejavy ochorenia ako vy.
- Ak sa u

To sa týka aj tejto písomnej informácii. 
4.

V tejto písomnej informácii sa dozviete:

1. 
2. 
3. Kineret
4. 
5. 
6. Obsah balenia a

1. 

- reumatoidnej artritídy (RA),
- COVID-19 u pacientov so , ktorí potrebujú kyslík a hrozí im riziko 

-
- periodických syndrómov asociovaných s kryopyrínom (Cryopyrin-Associated Periodic 

Syndromes, CAPS), 
o multisystémová zápalová choroba novorodencov (Neonatal-Onset Multisystem 

Inflammatory Disease, NOMID) nazývaná aj chronický detský neurologický, 

Syndrome, CINCA),
o Muckleov-Wellsov syndróm (MWS),
o familiárny chladový autozápalový syndróm (FCAS), 

- familiárnej (Familial Mediterranean Fever, FMF),
- Stillovej choroby vrátane systémovej juvenilnej idiopatickej artritídy (Systemic Juvenile 

Idiopathic Arthritis, SJIA) a Stillovej choroby dospelých (Adult-Onset Still’s Disease, AOSD).

Cytokíny sú proteíny (bielkoviny) produkované vašim telom, ktoré koordinujú komunikáciu medzi 
RA, CAPS, FMF, Stillovej chorobe a pri 

 spôsobenom ochorením COVID-19 vytvára vaše telo nadmerné množstvo cytokínu 
nazývaného interleukín- zápalu, ktorý spôsobuje 
príznaky choroby. Za normálnych okolností 
interleukínu- Kinerete je anakinra, ktorá pôsobí rovnako, ako prirodzený proteín 
blokujúci interleukín-1. Anakinra sa vyrába pomocou technológie DNA s využitím mikroorganizmu 

. 

V dospelých (vo veku 
18 rokov a starších) v kombinácii s

na kontrolu reumatoidnej 
artritídy.
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V prípade COVID- nadmerného zápalu (sil
spojeného s ochorením u dospelých (vo veku 18 rokov a viac), ktorí majú , potrebujú 

dýchania (kyslík s nízkym alebo vysokým prietokom) a hrozí im riziko 
. 

V  chorobou, 
únava u dospelých a detí (vo veku 8 mesiacov a 

starších). 

príznakov zápalu súvisiaceho s ochorením, ako je 
 vyrážka. Ak je to vhodné, 

Kineret  kolchicínom. 

príznakov zápalu súvisiaceho 
s 

2. 

Nepoužívajte Kineret
-

v 6;
- ak ste alergický na iné lieky, ktoré sú vyrábané technológiou DNA s použitím mikroorganizmu 

; 
- ak máte neutropéniu (nízky bielych krviniek) stanovenú po vyšetrení krvi.

- ak sa u
; 

- ak sa u vás po použití lieku Kineret niekedy vyskytla netypická rozšírená vyrážka alebo 
odlupovanie kože. 

Upozornenia a opatrenia

- ak sa u vás v minulosti vyskytli opakujúce sa infekcie alebo ak máte astmu. Kineret môže tieto 

- ak máte
Kineret;

- ak máte v
- . 

Stillova choroba
- V zriedkavých prípadoch sa u pacientov so Stillovou chorobou, najmä u detí, 

ochor  to u pacientov 
s Downovým syndrómom (trizómia 21). Medzi môž  napr. 

u vás rozvinú 
príznaky ochorenia svojho lekára. 

- Závažná kožná reakcia, DRESS (lieková reakcia s eozinofíliou a systémovými príznakmi, drug 

liekom Kineret, hlavne u pacientov so systémovou juvenilnou idiopatickou artritídou (SJIA). 



33

Deti a dospievajúci
- RA: Použitie Kineretu u detí a dospievajúcich s reumatoidnou artritídou nebolo úplne 

preskúmané, a
- COVID-19: Použitie Kineretu u detí a dospievajúcich s ochorením COVID-19 nebolo úplne 

preskúmané, a
- CAPS, FMF, Stillova choroba: mesiacov, 

pretože pre túto skupinu nie sú k dispozícii žiadne údaje.

Iné lieky a Kineret
Ak teraz užívate, alebo ste v
svojmu lekárovi. 

- ), ako je etanercept, sa 

tele sa zníži. To b
fenytoínu. 

Tehotenstvo a

svojím lekárom predtým, a po

 u žien v 
plodnom veku nepoužívajúcich antikoncepciu. Je dôležité lekárovi, ak ste tehotná, ak si 

vami prediskutuje možné riziká spojené 
s 

používate Kineret,

Kineret obsahuje sodík
Tento liek obsahuje menej ako 1 mmol sodíka (23 mg) v 100 mg dávke, t. j. v
množstvo sodíka. 

3. 

Vždy používajte tento liek presne tak, ako vám povedal váš lekár. Ak 
u

mg alebo 100 mg. Váš lekár vám povie, akú dá
potrebujete dávku vyššiu ako 100 mg.

COVID-
10 dní. 

sti „Pokyny na 
prípravu a



34

Ak použijete viac Kineretu, ako máte

problémy. Napriek to

dávku. 

4. 

 každého. 

, CAPS, FMF, Stillova 
choroba alebo COVID-19. 

Ak sa objaví niektorý z
- Závažné infekcie

mi môžu by pretrvávajúca vysoká a, triaška, , 

nízka telesnej hmotnosti a
- Závažné alergické reakcie nasledujúcich príznakov môže 

Kineret si už nepodávajte.
- Opuch tváre, jazyka alebo hrdla.
- alebo dýchaním.
- Náhly pocit rýchleho pulzu alebo potenie.
- Svrbivá pokožka alebo vyrážka.

 osôb): 
-

- hlavy, 
- zvýšené hladiny celkového cholesterolu v krvi. 

 osôb): 
- neutropénia (nízky stanovená po vyšetrení krvi. Pokles bielych krviniek 

- závažné infekcie ako pneumónia (infekcia hrudníka) alebo kožné infekcie, 
- trombocytopénia (nízka  krvi). 

 osôb): 
-

dýchaním, náhly pocit rýchleho pulzu alebo potenia a svrbivá pokožka alebo vyrážka.
-

-
a stolica svetlej farby.

Ak sa u
te

národné centrum hlásenia uvedené v Prílohe V. Hlásením 
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5. 

dosahu detí.

Nepoužívajte tento liek po dátume exspirácie, ktorý je uvedený na a škatuli po EXP. 
danom mesiaci.

Uchovávajte v  °C – 8 °C). Neuchovávajte v
Uchovávajte v pôvodnom obale na ochranu pred svetlom.

izbovú teplotu (do 25 hodín alebo 
a uchovávaná pri izbovej teplote, nedávajte ju

Tiet

6. Obsah balenia a

- mg anakinry.
- bezvodá kyselina citrónová, chlorid sodný, dihydrát edetátu disodného, 

polysorbát 80, hydroxid sodný a voda na injekciu.

Ako vyzerá Kineret a obsah balenia
naplnenej 

balenia po
7

registrácii a výrobca 
Swedish Orphan Biovitrum AB (publ)
SE-112 76 Stockholm
Švédsko 

Táto písomná informácia bola naposledy aktualizovaná v  

Podrobné informácie o tomto lieku sú dostupné na internetovej stránke Európskej agentúry pre lieky
http://www.ema.europa.eu. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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POKYNY NA PRÍPRAVU A PODANIE INJEKCIE KINERETU

podan

Príslušenstvo:

1. 

2. 

3. ). Nepoužívajte, 

4. 

ob

5.  30 minút, aby dosiahla 
nezohrievajte

nijakým iným spôsobom (napríklad nepoužívajte mikrovlnnú rúru alebo horúcu vodu).

6. 

7. Dôkladne si umyte ruky. 

Kryt ihly
Ihla

Valec

piesta
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8. 
bolo vo vašom dosahu.

9. Uistite sa, že viete, akú dávku Kineretu vám predpísal lekár: 20 až 90 mg, 100 mg alebo vyššiu.
Ak vám lekár predpísal dávku 100 „ mg dávku“. 
Ak v „ mg 
dávku“. 

mg dávku

nasledujúce kroky: 

1. 

ako je to znázornené na obrázku A. Nedotýkajte sa 

zlikvidujte.

2. V 
malé bubliny. Nemusíte ich 

bublinkami je neškodné.

3. „Kam si máte 
“ a „Ako si podáte injekciu?“. 

 mg dávku

nasledujúce kroky:

1.

znázornené na obrázku A. Nedotýkajte sa ihly ani 
na piest. Kryt ihly okamžite zlikvidujte.

2.
smerovala priamo nahor, ako je to znázornené na 
obrázku B

rote ihly.

3.

povrch a

to znázornené na obrázku C. Dajte pozor, aby sa ihla 

4.

dávky Kineretu. (Váš lekár vám povedal, akú dávku 

zornené na 
obrázku C. 

5.

Kryt ihly

Ihla

Obrázok A

Obrázok C

Obrázok B
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6. „Kam si máte 
“ a „Ako si podáte injekciu?“. 

K

pozri obrázok D):

brucho (s výnimkou oblasti okolo pupku),

horné vonkajšie oblasti sedacieho svalu a 

Dospelý

adnej strane ramien.

Ako si podáte injekciu?

1. Vydezinfikujte kožu pomocou alkoholových tampónov a uchopte kožu palcom a ukazovákom 

2. Umiestnite ihlu celkom pod kožu tak, ako vám to ukázala zdravotná sestra alebo lekár.

3. 
znázornené na obrázku E. 

4. 

5. 

Spredu Zozadu Spredu Zozadu
Obrázok D

Obrázok E
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Pamätajte

zdravotnú sestru.

Likvidácia spotrebného materiálu

Nezakrývajte použité ihly obalom.

odpadkových košov.

Ak máte dávku nižšiu ako 100

štvorec z u a povrch 

všetky gázy alebo štvorce z Kineretom sa 

opatrenia pomôžu 


