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Písomná informácia pre používateľa 

Ibuprofén Strides 200 mg filmom obalené tablety
soľ ibuprofénu s lyzínom

Pozorne si prečítajte celú písomnú informáciu predtým, ako začnete užívať tento liek, pretože obsahuje pre vás dôležité informácie.
Vždy užívajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto písomnej informácii alebo ako vám povedal váš lekár alebo lekárnik.
· Túto písomnú informáciu si uschovajte. Možno bude potrebné, aby ste si ju znovu prečítali.
· Ak potrebujete ďalšie informácie alebo radu, obráťte sa na svojho lekára alebo lekárnika. 
· Ak sa u vás vyskytne akýkoľvek vedľajší účinok, obráťte sa na svojho lekára alebo lekárnika. To sa týka aj akýchkoľvek vedľajších účinkov, ktoré nie sú uvedené v tejto písomnej informácii. Pozri časť 4.
· Ak sa do 5 dní (3 dní v prípade migrény) nebudete cítiť lepšie alebo sa budete cítiť horšie, musíte sa obrátiť na lekára.
· Ak sa váš dospievajúci do 3 dní nebude cítiť lepšie alebo sa bude cítiť horšie, musíte sa obrátiť na lekára. 

V tejto písomnej informácii sa dozviete:

1. Čo je Ibuprofén Strides 200 mg filmom obalené tablety a na čo sa používa
2. Čo potrebujete vedieť predtým, ako užijete Ibuprofén Strides 200 mg filmom obalené tablety
3. Ako užívať Ibuprofén Strides 200 mg filmom obalené tablety 
4. Možné vedľajšie účinky
5. Ako uchovávať Ibuprofén Strides 200 mg filmom obalené tablety 
6. Obsah balenia a ďalšie informácie


1. Čo je Ibuprofén Strides 200 mg filmom obalené tablety a na čo sa používa

Liečivo v tomto lieku je ibuprofén ako soľ ibuprofénu s lyzínom. Patrí do skupiny liekov známych ako nesteroidové protizápalové lieky (NSAID), ktoré tlmia bolesť, zmenšujú opuch a znižujú teplotu, keď máte horúčku. 

Ibuprofén Strides sa používa na krátkodobé zmiernenie príznakov bolesti hlavy a migrény u dospelých a dospievajúcich vo veku 12 rokov a starších a s telesnou hmotnosťou od 40 kg. 


2. Čo potrebujete vedieť predtým, ako užijete Ibuprofén Strides 200 mg filmom obalené tablety 

Neužívajte Ibuprofén Strides, ak:
· ste alergický na ibuprofén alebo na ktorúkoľvek z ďalších zložiek tohto lieku (uvedených v časti 6); 
· ste v minulosti po užití kyseliny acetylsalicylovej alebo iných nesteroidových protizápalových liekov (NSAID) mali alergické reakcie (ako žihľavka, výtok z nosa, opuch alebo astma);
· máte žalúdočný vred (alebo ste niekedy mali dve alebo viac príhod), žalúdočnú alebo črevnú perforáciu (prederavenie) alebo krvácanie;
· ste niekedy mali žalúdočné alebo črevné krvácanie alebo perforáciu potom, ako ste užívali NSAID (nesteroidové protizápalové lieky);
· máte závažné zlyhávanie srdca, obličiek alebo pečene;
· máte krvácanie do mozgu (cerebrovaskulárne krvácanie) alebo iné aktívne krvácanie;
· máte sklon ku krvácaniu (nezvyčajná tendencia ku krvácaniu);
· máte neobjasnené poruchy tvorby krvi; 
· ste závažne dehydratovaný (spôsobené vracaním, hnačkou alebo nedostatočným príjmom tekutín);
· ste v posledných 3 mesiacoch tehotenstva (pozri „Tehotenstvo a dojčenie“).

Upozornenia a opatrenia 
Predtým, ako začnete užívať Ibuprofén Strides, obráťte sa na svojho lekára alebo lekárnika, ak:
· [bookmark: _Hlk50453716]máte systémový lupus erythematosus (porucha imunitného systému spôsobujúca bolesť kĺbov, kožné zmeny a iné poruchy orgánov) a kombinované ochorenie spojivového tkaniva, (zriedkavé autoimunitné ochorenie postihujúce spojivové tkanivo);
· ste v minulosti mali gastrointestinálne ochorenie (ako ulcerózna kolitída, Crohnova choroba);
· máte problémy s obličkami, srdcom, pečeňou alebo črevami;
· máte alebo ste mali astmu;
· ste v prvých 6 mesiacoch tehotenstva;
· máte ovčie kiahne (varicela);
· máte dedičnú poruchu tvorby krvi (akútna intermitentná porfýria);
· ste práve podstúpili veľkú operáciu; 
· ste niekedy mali alergické reakcie na iné lieky; 
· máte sennú nádchu, nosové polypy alebo chronické problémy s dýchaním, pretože v takom prípade sa zvyšuje riziko výskytu alergických reakcií;
· máte problémy so zrážaním krvi (príliš hustú krv).

Neužívajte Ibuprofen Strides súbežne s inými NSAID vrátane selektívnych inhibítorov cyklooxygenázy-2.

Existuje riziko vzniku žalúdočno-črevného krvácania, tvorby vredov alebo perforácie, ktoré môžu byť smrteľné, s varovnými príznakmi alebo bez nich, môžu sa tiež vyskytnúť u pacientov s predchádzajúcimi varovnými príznakmi.
Pokiaľ sa u vás objaví žalúdočné alebo črevné krvácanie alebo tvorba vredov, okamžite prestaňte užívať tento liek. Ak máte akékoľvek ochorenie žalúdočno-črevného traktu, najmä ak máte viac ako 65 rokov, musíte hlásiť akékoľvek nezvyčajné žalúdočno-črevné príznaky (zvlášť krvácanie) vášmu lekárovi, a to predovšetkým na začiatku liečby.

Kožné reakcie
V súvislosti s liečbou Ibuprofénom Strides boli hlásené závažné kožné reakcie. Ak sa u vás vyskytne akákoľvek kožná vyrážka, poškodenie slizníc, pľuzgiere alebo iné prejavy alergie, ihneď prestaňte užívať Ibuprofén Strides a vyhľadajte lekársku pomoc, pretože to môžu byť prvé prejavy veľmi závažnej kožnej reakcie. Pozri časť 4.

Protizápalové lieky/lieky proti bolesti, ako je Ibuprofén Strides, môžu byť spojené s malým zvýšením rizika srdcového infarktu alebo cievnej mozgovej príhody. Akékoľvek riziko je pravdepodobnejšie pri vysokých dávkach alebo dlhšej liečbe. Neprekračujte odporúčanú dávku alebo dĺžku liečby.

Pred užívaním Ibuprofénu Strides sa o liečbe poraďte s lekárom alebo lekárnikom, ak:
· máte problémy so srdcom vrátane zlyhávania srdca, angíny pektoris (bolesť na hrudi) alebo ak ste mali srdcový infarkt, operáciu srdca (bypass), ochorenie periférnych tepien (slabý krvný obeh v nohách alebo chodidlách z dôvodu zúžených alebo zablokovaných tepien), alebo ak ste mali cievnu mozgovú príhodu (vrátane malej cievnej mozgovej príhody alebo prechodného ischemického ataku);
· je u vás riziko problémov so srdcom (napríklad ak máte vysoký krvný tlak, cukrovku alebo vysoký cholesterol, máte v rodine prípady ochorenia srdca alebo cievnej mozgovej príhody, alebo ak ste fajčiar).

Pri dlhodobom užívaní Ibuprofénu Strides sa vyžaduje pravidelná kontrola hodnôt testov funkcie pečene, obličiek a krvného obrazu. 

Dlhodobé používanie akéhokoľvek lieku proti bolesti môže bolesti hlavy ešte zhoršiť. Ak takýto stav nastane alebo je naň podozrenie, poraďte sa s lekárom a prestaňte užívať tento liek. 

Všeobecne platí, že časté používanie liekov proti bolesti môže viesť k trvalému závažnému poškodeniu obličiek s rizikom zlyhania obličiek (analgetická nefropatia). Toto riziko sa môže zvýšiť pri fyzickej námahe spojenej s dehydratáciou (nedostatok vody v tele). Tento liek neužívajte, ak sa cítite dehydrovaný.

NSAID, ako je Ibuprofén Strides, môžu maskovať príznaky infekcie a horúčky. 

Povedzte svojmu lekárovi, ak sa ktorýkoľvek z vyššie uvedených stavov vyskytol u vás v minulosti.

Prestaňte užívať liek a okamžite kontaktujte svojho lekára pri prvom výskyte alergickej reakcie (pozri časť „Možné vedľajšie účinky“).

Deti a dospievajúci
Ibuprofen Strides nie je určený pre dospievajúcich s hmotnosťou menej ako 40 kg a pre deti mladšie ako 12 rokov.

U  dospievajúcich s dehydratáciou je riziko poruchy funkcie obličiek.

Starší pacienti
Riziko vedľajších účinkov je vyššie u starších pacientov ako u mladších pacientov.

Iné lieky a Ibuprofén Strides
Ak teraz užívate alebo ste v poslednom čase užívali, či práve budete užívať ďalšie lieky vrátane liekov, ktorých výdaj nie je viazaný na lekársky predpis, povedzte to svojmu lekárovi alebo lekárnikovi.

Aby sa znížilo riziko vedľajších účinkov, neužívajte tento liek s inými liekmi typu NSAID (ako je kyselina acetylsalicylová, ibuprofén) vrátane selektívnych inhibítorov cyklooxygenázy-2 (nesteroidový protizápalový liek (NSAID), ktorý sa viaže priamo na enzým, zodpovedný za zápal a bolesť, napr. celekoxib). 

Ibuprofén Strides môže ovplyvniť alebo byť ovplyvnený niektorými inými liekmi.

Vyhnite sa užívaniu tohto lieku s protizápalovými liekmi (kortikosteroidmi), rastlinnými výťažkami (ginko biloba) alebo liekmi na predpis:
· na liečbu infekcií (chinolónové antibiotiká),
· na zriedenie krvi alebo zabránenie zrážaniu (ako warfarín, kyselina acetylsalicylová, tiklopidín),
· na podporu činnosti srdca (ako digoxín) alebo na liečbu vysokého krvného tlaku (inhibítory ACE, ako kaptopril, betablokátory, ako atenolol, antagonisty receptora angiotenzínu II, ako losartan),
· na podporu vylučovania vody (diuretiká),
· na dočasné potlačenie imunitného systému (ako metotrexát, cyklosporín, takrolimus),
· na liečbu mánie alebo depresie (ako lítium alebo SSRI),
· na ukončenie tehotenstva (ako mifepristón),
· na liečbu infekcie HIV (ako zidovudín),
· na liečbu záchvatov (ako fenytoín), 
· na liečbu chronickej dny a dnovej artritídy (ako probenecid a sulfinpyrazón),
· na liečbu plesňových infekcií (vorikonazol alebo flukonazol),
· na liečbu cukrovky (sulfonylmočovina).

Ibuprofén Strides a alkohol
Alkohol môže zosilniť vedľajšie účinky Ibuprofénu Strides, najmä účinky na centrálny nervový systém a tráviaci trakt. Nepite alkohol počas užívania Ibuprofénu Strides.

Tehotenstvo, dojčenie a plodnosť
Ak ste tehotná alebo dojčíte, ak si myslíte, že ste tehotná, alebo ak plánujete otehotnieť, poraďte sa so svojím lekárom alebo lekárnikom predtým, ako začnete užívať tento liek.

Tehotenstvo
Neužívajte tento liek počas posledných 3 mesiacov tehotenstva, pretože môže závažne ovplyvniť vaše tehotenstvo a srdce a obličky vášho dieťaťa a/alebo môže spôsobiť komplikácie počas pôrodu. 
Ak ste v prvých 6 mesiacoch tehotenstva, môžete užívať tento liek iba po porade s lekárom a ak je to nevyhnutné. 

Dojčenie
Len malé množstvá ibuprofénu a jeho rozkladných produktov prechádzajú do materského mlieka. Nie sú známe vedľajšie účinky u dojčiat, preto sa tento liek môže užívať počas dojčenia, ak sa užíva v odporúčanej dávke a čo najkratšie.

Plodnosť
Ibuprofén Strides patrí do skupiny liekov, ktoré môžu narušiť plodnosť u žien. Je to reverzibilné po ukončení užívania lieku. 

Vedenie vozidiel a obsluha strojov 
[bookmark: _Hlk50478246][bookmark: _Hlk50478422]Tento liek nemá žiadny alebo má len zanedbateľný vplyv na schopnosť viesť motorové vozidlá a obsluhovať stroje, ak sa užíva podľa odporúčaného návodu. Pri vyšších dávkach sa však môže objaviť únava a závraty, čo môže ovplyvniť schopnosť reagovať a aktívne sa zúčastňovať na cestnej premávke a obsluhovať stroje. Riziko je vyššie, ak sa tento liek užíva v kombinácii s alkoholom. Ak sa u vás objavia tieto vedľajšie účinky, neveďte motorové vozidlá a neobsluhujte stroje.

[bookmark: _Hlk50580297]Ibuprofén Strides obsahuje sodík
Tento liek obsahuje menej ako 1 mmol sodíka (23 mg) v tablete, t. j. v podstate zanedbateľné množstvo sodíka.


3. Ako užívať Ibuprofén Strides 200 mg filmom obalené tablety 

Vždy užívajte tento liek presne tak, ako je uvedené v tejto písomnej informácii alebo ako vám povedal váš lekár alebo lekárnik. Ak si nie ste istý, overte si to u svojho lekára alebo lekárnika.

Tento liek je určený len na krátkodobé užívanie. Užívajte čo najnižšiu dávku čo najkratší čas potrebný na zmiernenie vašich príznakov.

Dospelí a dospievajúci s telesnou hmotnosťou 40 kg a viac (12 rokov a viac)
Užite 1 alebo 2 tablety najviac trikrát denne podľa potreby. 
Medzi dvoma dávkami nechajte odstup aspoň šesť hodín. 
Neužívajte viac ako 6 tabliet za 24 hodín.

Dospelí
Neužívajte viac ako 5 dní (3 dni v prípade migrény), pokiaľ vám to nepovie lekár. 
Ak príznaky pretrvávajú alebo sa zhoršujú, alebo ak sa objavia nové príznaky, poraďte sa so svojím lekárom alebo lekárnikom.

Dospievajúci
Ak je u dospievajúcich potrebná liečba dlhšie ako 3 dni alebo ak sa príznaky zhoršia, poraďte sa so svojím lekárom.

Pacienti s poruchou funkcie obličiek a pečene
Predtým, ako začnete užívať Ibuprofén Strides, poraďte sa so svojím lekárom, aby určil dávkovanie a dĺžku liečby.

Starší pacienti
U starších pacientov je zvýšené riziko vzniku vedľajších účinkov. Vedľajšie účinky možno obmedziť užívaním najnižšej účinnej dávky po čo najkratší čas potrebný na zmiernenie príznakov.

Spôsob podávania
Tento liek je na perorálne použitie (cez ústa).
Tablety nežujte. Tablety zapite pohárom vody. 
Ak máte citlivý žalúdok, užite tablety s jedlom.

Ak užijete viac Ibuprofénu Strides, ako máte
Ak ste užili väčšie množstvo Ibuprofénu Strides, ako ste mali, alebo ak liek náhodne užilo dieťa, vždy kontaktujte lekára alebo vyhľadajte najbližšiu nemocnicu, aby ste zistili, aké je riziko, a poradili sa, čo treba robiť. Príznaky predávkovania môžu zahŕňať nevoľnosť, bolesť brucha, vracanie (môže byť spojené s prítomnosťou krvi), bolesť hlavy, zvonenie v ušiach, zmätenosť a kmitavý pohyb očí. Po užití vysokých dávok boli hlásené ospalosť, bolesť na hrudi, búšenie srdca, strata vedomia, kŕče (predovšetkým u detí), slabosť a závraty, krv v moči, pocit chladu a problémy s dýchaním.

Ak zabudnete užiť Ibuprofén Strides 
Neužívajte dvojnásobnú dávku, aby ste nahradili vynechanú dávku.

Ak máte akékoľvek ďalšie otázky týkajúce sa použitia tohto lieku, opýtajte sa svojho lekára alebo lekárnika.


4. Možné vedľajšie účinky

Tak ako všetky lieky, aj tento liek môže spôsobovať vedľajšie účinky, hoci sa neprejavia u každého. Niektoré vedľajšie účinky možno minimalizovať užívaním najnižšej účinnej dávky čo najkratší čas potrebný na zmiernenie príznakov. Ak začnete pociťovať akýkoľvek vedľajší účinok ako závažný alebo ak spozorujete vedľajšie účinky, ktoré nie sú uvedené v tejto písomnej informácii, povedzte to svojmu lekárovi alebo lekárnikovi.

PRESTAŇTE UŽÍVAŤ liek a okamžite vyhľadajte lekársku pomoc, ak sa u vás objavia:
· príznaky črevného krvácania, ako sú: jasne červená alebo čierna dechtová stolica, vracanie krvi alebo tmavých častíc, ktoré vyzerajú ako kávové zrná;
· príznaky závažnej alergickej reakcie, ako sú:
· ťažkosti s dýchaním alebo nevysvetliteľný sipot,
· závrat alebo rýchlejší tep srdca,
· závažné kožné reakcie (vyrážky, svrbenie, odlupovanie kože, odlupovanie drobných šupiniek alebo pľuzgiere), 
· opuch tváre, jazyka alebo hrdla;
· príznaky aseptickej meningitídy, ako sú: bolesť hlavy, stuhnutý krk, pocit nevoľnosti, vracanie, horúčka alebo dezorientácia. Zdá sa, že sklon k tomuto ochoreniu majú pacienti s autoimunitným ochorením (lupus, zmiešané ochorenie spojivového tkaniva). 

POVEDZTE SVOJMU LEKÁROVI, ak máte niektorý z nasledujúcich vedľajších účinkov, alebo ak sa zhoršujú:
· krvná porucha vedúca k nevysvetliteľným alebo nezvyčajným modrinám alebo krvácaniu, horúčka, bolesť hrdla, vredy v ústach, príznaky podobné chrípke, nadmerná vyčerpanosť; 
· problémy s trávením, bolesť žalúdka alebo brucha, zápcha, hnačka, plynatosť, pocit nevoľnosti alebo ak máte bolesť na hrudníku alebo rýchly nepravidelný tep srdca;
· problémy s pečeňou a obličkami spojené s opuchom v oblasti ramien a nôh.

Lieky ako Ibuprofén Strides sa môžu spájať s malým zvýšením rizika infarktu (infarkt myokardu) alebo cievnej mozgovej príhody (pozri „Upozornenia a opatrenia“).

S Ibuprofénom Strides sa môžu vyskytnúť nasledujúce vedľajšie účinky:

Časté (môžu postihovať menej ako 1 z 10 ľudí):
· žalúdočné ťažkosti, ako je pálenie záhy a mierne straty krvi v žalúdku a/alebo v črevách, ktoré môžu byť vo výnimočných prípadoch príčinou anémie.

Menej časté (môžu postihovať menej ako 1 zo 100 ľudí):
· alergické reakcie s kožnými vyrážkami, svrbením a problémami s dýchaním, ako sú záchvaty astmy (s možným poklesom krvného tlaku), zhoršenie astmy, zúženie priedušiek (bronchospazmus), dýchavičnosť;
· bolesť hlavy, závrat, nespavosť, nepokoj, podráždenosť a únava; 
· problémy so zrakom; 
· žalúdočné a črevné vredy s potenciálnym krvácaním a perforáciou (prederavením), zápal ústnej sliznice sprevádzaný vredmi (ulcerózna stomatitída), bolesť brucha, zápal žalúdka (gastritída), nevoľnosť, problémy s trávením;
· rôzne kožné vyrážky.

Zriedkavé (môžu postihovať menej ako 1 z 1 000 ľudí):
· zvonenie v ušiach (tinnitus);
· poškodenie obličkových tkanív (papilárna nekróza);
· vysoká koncentrácia kyseliny močovej v krvi, ktorá sa prejavuje v krvnom teste;
· hnačka, plynatosť, zápcha a vracanie.

Veľmi zriedkavé (môžu postihovať menej ako 1 z 10 000 ľudí):
· zhoršenie zápalov súvisiacich s infekciou (napr. nekrotizujúcej fasciitídy). Ak sa počas užívania Ibuprofénu Strides objavia alebo sa zhoršia prejavy infekcie, okamžite kontaktujte svojho lekára;
· zmeny v počte krvných buniek (anémia, leukopénia (znížený počet bielych krviniek), trombocytopénia (znížený počet krvných doštičiek), pancytopénia (zníženie počtu niektorých typov krviniek súbežne), agranulocytóza (znížený počet až vymiznutie granulocytov, t. j. bielych krviniek)). Prvé príznaky môžu byť horúčka, bolesť hrdla, povrchové vredy v ústach, príznaky podobné chrípke, nadmerná vyčerpanosť, krvácanie z nosa a kože. V týchto prípadoch prestaňte užívať tento liek a neužívajte ani iné podobné lieky (lieky proti bolesti alebo lieky na zníženie horúčky). Okamžite sa poraďte s lekárom; 
· závažné celkové alergické reakcie. Môžu sa prejaviť ako opuch tváre (edém), opuch jazyka, opuch hrdla (vnútorný hrtan so zúžením dýchacích ciest), dýchacie ťažkosti, rýchly tlkot srdca, pokles krvného tlaku, čo môže spôsobiť až život ohrozujúci šok. Ak sa vyskytne ktorýkoľvek z týchto príznakov, čo sa môže stať aj po prvom užití, okamžite kontaktujte svojho lekára; 
· aseptická meningitída so stuhnutým krkom, bolesťami hlavy, nevoľnosťou, vracaním, horúčkou alebo zakaleným vedomím. Zdá sa, že predisponovaní sú pacienti s autoimunitným ochorením (SLE, zmiešané ochorenie spojivového tkaniva);
· psychotické reakcie, depresia;
· búšenie srdca, srdcový infarkt; 
· zápal pažeráka, zápal podžalúdkovej žľazy, peptické vredy, perforácia (prederavenie) alebo krvácanie, dechtová stolica, vracanie krvi, lézie (zúženia podobné prepážkam) v čreve. Prestaňte užívať liek a poraďte sa so svojím lekárom, ak sa u vás vyskytne silná bolesť v hornej časti brucha alebo čierna, dechtová stolica alebo vracanie krvi; 
· problémy s pečeňou alebo poškodenie pečene, najmä pri dlhodobom užívaní, zlyhávanie pečene, akútny zápal pečene (hepatitída); 
· závažné kožné reakcie s pľuzgierovitými erupciami (pľuzgiere naplnené tekutinou) vrátane Stevensovho-Johnsonovho syndrómu a toxickej epidermálnej nekrolýzy; 
· závažná strata vlasov (alopécia);
· vo výnimočných prípadoch sa závažné infekcie kože a komplikácie mäkkého tkaniva vyskytli počas ochorenia ovčími kiahňami (varicela);
· zníženie vylučovania moču a zvýšené hromadenie tkanivovej tekutiny (edém), najmä u pacientov s vysokým krvným tlakom alebo u pacientov, ktorí majú problémy s obličkami;
· poškodenie obličiek (nefrotický syndróm, intersticiálna nefritída, ktorá môže byť sprevádzaná akútnym zlyhaním obličiek);
· znížená hladina hemoglobínu (málokrvnosť alebo nízky počet červených krviniek).

Neznáme:
· zlyhávanie srdca a opuch (hromadenie tekutiny v tkanivách);
· vysoký krvný tlak, zápal krvných ciev;
· reakcie dýchacích ciest vrátane astmy, zúženia priedušiek (bronchospazmus), ťažkosti s dýchaním; 
· závažná ulcerózna kolitída (dlhotrvajúci zápal a bolesti tráviaceho traktu) a Crohnova choroba (zápalové ochorenie čriev);
· môže sa objaviť závažná kožná reakcia známa ako syndróm DRESS. Medzi príznaky syndrómu DRESS patria: kožná vyrážka, horúčka, opuch lymfatických uzlín a zvýšenie počtu eozinofilov (typ bielych krviniek); 
· nedostatočnosť obličiek (zhoršená funkcia obličiek);
· červená, šupinatá rozšírená vyrážka s podkožnými hrčkami a pľuzgiermi, ktorá sa vyskytuje najmä v kožných záhyboch, na trupe a horných končatinách a ktorá je sprevádzaná horúčkou na začiatku liečby (akútna generalizovaná exantematózna pustulóza). Ak sa u vás vyskytnú tieto príznaky, prestaňte užívať Ibuprofén Strides a ihneď vyhľadajte lekársku pomoc. Pozri tiež časť 2. 

Hlásenie vedľajších účinkov
Ak sa u vás vyskytne akýkoľvek vedľajší účinok, obráťte sa na svojho lekára alebo lekárnika. To sa týka aj akýchkoľvek vedľajších účinkov, ktoré nie sú uvedené v tejto písomnej informácii. Vedľajšie účinky môžete hlásiť aj priamo na národné centrum hlásenia uvedené v Prílohe V. Hlásením vedľajších účinkov môžete prispieť k získaniu ďalších informácií o bezpečnosti tohto lieku.


5. Ako uchovávať Ibuprofén Strides 200 mg filmom obalené tablety 

Tento liek uchovávajte mimo dohľadu a dosahu detí. Uchovávajte pri teplote neprevyšujúcej 25 °C. 

Nepoužívajte tento liek po dátume exspirácie, ktorý je uvedený na štítku, škatuľke a blistri po EXP. Dátum exspirácie sa vzťahuje na posledný deň v danom mesiaci.

Balenie vo fľaši:
10 tabliet: Všetky zvyšné tablety zlikvidujte 4 dni po prvom otvorení fľaše.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovým odpadom. Nepoužitý liek vráťte do lekárne. Tieto opatrenia pomôžu chrániť životné prostredie. 


6. Obsah balenia a ďalšie informácie

Čo Ibuprofén Strides obsahuje
· Liečivo je ibuprofén (ako soľ ibuprofénu s lyzínom). Jedna filmom obalená tableta obsahuje aktívnu zložku ibuprofén 200 mg (ako soľ ibuprofénu s lyzínom 342 mg).
· Ďalšie zložky sú: mikrokryštalická celulóza, povidón, sodná soľ glykolátu škrobu typu A, koloidný oxid kremičitý, stearát horečnatý, čistená voda, izopropylalkohol, biele farbivo Opadry II White 85F18422 (obsahuje čiastočne hydrolyzovaný polyvinylalkohol, oxid titaničitý, polyetylénglykol a mastenec) a čierne farbivo Opacode Black S- 1-17823 (šelak, čierny oxid železitý, N-butylalkohol, propylénglykol a hydroxid amónny).

Ako vyzerá Ibuprofén Strides a obsah balenia
Biela až takmer biela filmom obalená tableta v tvare kapsuly s čiernym označením „S4“ na jednej strane.
Blistrové balenie pozostávajúce z nepriehľadného bieleho polyvinylchlorid (PVC)/polyvinylidénchloridového (PVdC) laminátu, tepelne uzatvorené hliníkovou fóliou. 

Veľkosti balenia: 8, 12, 16 tabliet.

alebo

Balenie vo fľaši pozostávajúce z fľaše z polyetylénu s vysokou hustotou s detským bezpečnostným uzáverom a s vatovým tampónom a indukčnou tesniacou vložkou. Vonkajší kryt s vytlačeným pokynom „Push down“- logom CR. 

Veľkosť balenia: 10 tabliet.

Na trh nemusia byť uvedené všetky veľkosti balenia.

Držiteľ rozhodnutia o registrácii  

Strides Pharma (Cyprus) Limited
Julia House, 3 Themistokli Dervi
1066, Nicosia
Cyprus

Výrobca

Pharma Pack Hungary Kft.
2040 Budaörs
Vasút utca 13.
Maďarsko
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