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Pisomna informacia pre pouZivatela

JODID DRASELNY A SODNY 2 % UNIMED PHARMA
o¢na roztokova instilacia

jodid draselny, jodid sodny

Pozorne si precitajte celd pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete pouzivat’ tento liek, pretoZe

obsahuje pre vas dolezité informacie.

- Tuto pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak mate akékol'vek d’alSie otazky, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

- Tento liek bol predpisany iba vam. Nedavajte ho nikomu inému. Méze mu uskodit’, dokonca aj
vtedy, ak ma rovnaké prejavy ochorenia ako vy.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi uc¢inok, obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich ucinkov, ktoré nie s uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri Cast’ 4.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

1. Co je Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma a na ¢o sa pouziva

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma
3. Ako pouzivat’ Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma

4. Mozné vedlajsie ucinky

5. Ako uchovavat’ Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma

6. Obsah balenia a d’alie informéacie

1. Co je Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma a na o sa pouZiva

Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma je roztok na podanie do oka. Obsahuje lie€iva jodid
draselny a jodid sodny, ktoré zvysuji metabolizmus (latkovi premenu) bielkovin a tukov a mierne
znizuje zrazanlivost’ krvi.

Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma sa pouziva na vstrebanie zapalovych exsudatov (tekutina
vytvarajuca sa pri zapale) a pri krvacani v oku spésobenych réznymi pri¢inami (vek, vysoky krvny
tlak, cukrovka), pri roznych zakaloch sklovca, pri myopickych (zniZzena zrakova ostrost,
kratkozrakost’) a sklerotickych zmenach ciev sietnice a cievovky, pri stenCeni (oslabeni) zrakového
nervu (na syfilitickom podklade), pri za¢inajucom sivom zéakale alebo ako doplnkova liecba pri
plesiiovom ochoreni spojovky a rohovky.

Liek mozu pouzivat’ dospeli, dospievajici a deti.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete Jodid draselny a sodny 2 % Unimed
Pharma

Nepouzivajte Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma

- ak ste alergicky na jod alebo na ktortkol'vek z d’alSich zloziek tohto lieku (uvedenych v Casti 6).
- pri chronickej hnisavej infekcii pokozky tvare (akné)

- prinachylnosti organizmu na vznik krvacavych stavov

- upacientov s funkénymi poruchami $titnej zl'azy

- v obdobi tehotenstva a dojéenia

- unovorodencov

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako za¢nete pouzivat’ Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma, obratte sa na svojho
lekara alebo lekarnika.



Priloha ¢.1 potvrdenia o prijati zmeny, ev. ¢.: 2026/00987-Z1A

Iné lieky a Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma
U¢inky lieku Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma a G¢inky inych liekov sa mozu navzajom
ovplyviiovat.

Ak teraz pouzivate alebo ste v poslednom ¢ase pouzivali, ¢i prave budete pouzivat’ d’alsie lieky,
povedzte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi

Ak vam iny lekar bude chciet’ predpisat’ novy liek, informujte ho, Ze pouzivate Jodid draselny a sodny
2 % Unimed Pharma o¢nu roztokovu instilaciu.

Ak pouzivate aj iné o¢né lieky, porad’te sa o vhodnosti ich sti¢asného pouzivania s oénym lekarom.
Vseobecne sa odportica, aby medzi pouzitim lieku Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma

a inymi liekmi bol dodrZany najmenej pat'minttovy interval. O¢né masti sa maju aplikovat’ ako
posledné.

Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma a jedlo a napoje
Nakol’ko sa jedn4 o ocnut roztokovu instilaciu, nema jej pouzivanie Ziadnu vézbu na jedlo a pitie.

Tehotenstvo a dojcenie
Ak ste tehotnd alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekarom alebo lekarnikom predtym ako za¢nete uzivat’ tento liek.

Tehotenstvo
Nepouzivajte Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma, ak ste tehotna.

Dojcenie
Nepouzivajte Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma pocas dojcenia.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov

Kratko po nakvapkani liecku do oka moze nastat’ rozmazané videnie, ktoré méoze st’azit’ riadenie
motorovych vozidiel a obsluhu strojov, alebo vykonavanie inych ¢innosti vyzadujucich si zvySenti
pozornost’.

Odporuca sa preto tieto ¢innosti vykonavat’ az po iplnom odzneni tychto tazkosti..

3. Ako pouzivat’ Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako vam povedal vas lekar. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to
u svojho lekara alebo lekarnika.

Odportcana davka je:

Dospeli (vratane starSich pacientov), dospievajuci a deti:
Zvycajne sa vkvapkava 1-2 kvapky 2 az 4-krat denne do dolného spojovkového vaku oka.

Nositelia kontaktnych SoSoviek

Stcasne s pouzivanim lieku Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma nemoZzno nosit’ mikké
kontaktné SoSovky. Tvrdé kontaktné SoSovky si musite pred pouZzitim tohto lieku z o¢i vybrat’ a naspat
ich vloZte po 20 minttach.
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InStrukcie pre aplikaciu
1. Umyte si ruky a pohodlne sa posad’te alebo postavte.
2. Odskrutkujte uzaver so zavitom.

3. Pridrziavajte fl'aSticku smerom nadol, medzi palcom a ostatnymi prstami.
4. Ukazovakom jemne potiahnite spodné viecko postihnutého oka.

M

5. Priblizte koniec kvapkadla blizko k vasmu oku, ale tak, aby sa nedotklo oka alebo jeho
okolitych oblasti.

6. Jemne stlacte flasticku, aby sa do vasho oka dostala len jedna alebo 2 kvapky, potom
uvol'nite spodné viecko.

¥

7. Prstom pritlacte kutik postihnutého oka pri nose. Podrzte 1 minutu so zatvorenym
okom.

ey

8. Ak vam to lekar povedal, postup opakujte aj pre druhé oko.
9. Bezprostredne po pouziti nasad’te pevne uzaver spét’ na flasticku.

Ak pouzijete viac Jodidu draselného a sodného 2 % Unimed Pharma, ako mate,

ziadne bezprostredné nebezpecenstvo vam nehrozi. Pri naslednej aplikacii pouzite pocet kvapiek
podl’a predpisaného davkovania lekarom.

Pri nahodnom uziti (prehltnuti) lieku dietatom vyhladajte ihned’ lekarsku pomoc.

Ak zabudnete pouzit’ Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma
Zacnite s pouzivanim ihned’ ako si spomeniete. Dalej pokracujte v predpisanom davkovani v
obvyklom ¢ase. Nepouzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechana davku.

Ak prestanete pouZzivat’ Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma
Neprestante pouzivat’ Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma pokial’ vam to nepovedal vas lekar.



Priloha ¢.1 potvrdenia o prijati zmeny, ev. ¢.: 2026/00987-Z1A

Ak mate akékol'vek d’alsie otazky tykajuce sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4. Mozné vedPajSie ucinky
Tak ako vSetky lieky, aj tento lieck mdze sposobovat’ vedlajsSie u¢inky, hoci sa neprejavia u kazdého.

VePmi Casté vedlajSie ucinky (mo6zu postihovat’ viac ako 1 z 10 pacientov)
U poruch stitnej zl'azy méze dojst’ k negativnemu ovplyvneniu jej ¢innosti.

Casté vedPajSie u¢inky (mozu postihovat’ menej ako 1 z 10 pacientov):
Thned’ po aplikacii sa moze vyskytnut’ mierne palenie, alebo pichanie.

Velmi zriedkavé vedlajSie ucinky (m6zu postihovat’ menej ako 1 z 10 000 pacientov):

Jod sa vel'mi pomaly vylucuje z organizmu, a preto nekontrolované dlhodobé pouzivanie

v nadmernych davkach méze u citlivych osob vyvolat’ tzv. jodizmus. Prejavi sa podrazdenim a
prekrvenim spojoviek, zvysenou produkciou siz, a7 opuchom mihalnic. Na koZi sa moZe objavit’
zacervenanie, zapaly, akné a drobné bodkovité krvacania.

Hlésenie vedlajsich ucinkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi ucinok, obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich Gi¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedlajsie
ucinky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedlajsich uc¢inkov moézete prispiet’ k ziskaniu d’al$ich informéacii o bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma
Neuchovavajte v chladnicke alebo mraznicke.
Uchovavajte v pévodnom obale na ochranu pred svetlom.

Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Stitku alebo na skatul’ke pod
skratkou EXP. Datum exspiracie sa vztahuje na posledny deni v danom mesiaci.

Nepouzivajte tento liek, ak spozorujete vidite'né znaky poskodenia lieku alebo ochranného pruhu pri
prvom otvarani flasticky. V takomto pripade vrat'te liek naspét’ do lekarne.

Po prvom otvoreni spotrebujte do 28 dni.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.
Tieto opatrenia pomdzu chranit’ Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma obsahuje

- Lie€iva su jodid draselny 20 mg a jodid sodny 20 mg v 1 ml roztoku.

- Dalsie zlozky su: polysorbat 80, tiosiran sodny, dihydrat edetanu disodného, chlérhexidiniumdiacetat
(konzervaéna prisada), hydroxid sodny (na upravu pH), voda na injekcie

AKo vyzera Jodid draselny a sodny 2 % Unimed Pharma a obsah balenia

1 x 10 ml (polyetylénova flasticka s kvapkadlom)


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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Drzitel’ rozhodnutia o registracii
UNIMED PHARMA, spol. s r.0., Orieskova 11, 821 05 Bratislava, Slovenska republika

Vyrobca
UNIMED PHARMA, spol. s r.o., Rac¢ianska 155, 831 53 Bratislava, Slovenska republika

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana vo februari 2026.



