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Pisomna informacia pre pouZivatela

Lagosa
150 mg obalené tablety

silymarin

Pozorne si precitajte celi pisomnt informaciu predtym, ako za¢nete uZivat’ tento liek, pretozZe

obsahuje pre vas doélezité informacie.
Tuto pisomnu informéaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak mate akékol'vek d’alSie otazky, obrat'te sa na svojho lekéra alebo lekarnika.

- Tento liek bol predpisany iba vam. Nedavajte ho nikomu inému. M6ze mu uSkodit’, dokonca aj vtedy,
ak ma rovnakeé prejavy ochorenia ako vy.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi u€inok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich ucinkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej informacii. Pozri cast’
4.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Lagosa a na ¢o sa pouziva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Lagosu
Ako uzivat’ Lagosu

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat’ Lagosu

Obsah balenia a d’alsie informacie

ANl o e

1. Co je Lagosa a na ¢o sa pouZiva

Lagosa obsahuje u¢innu latku silymarin. Silymarin sa ziskava z rastliny ostropestreca marianskeho, ktora sa
vyskytuje v oblasti Stredozemného mora. U¢inn4 latka silymarin je dobre zna$ana a chrani pedeti pred
poskodenim réznymi latkami (alkohol, lieky). Silymarin ma regeneracné u¢inky na pecei, tym sa odstraiiuju
alebo znizuju Skodlivé vplyvy na pece.

Lagosa sa pouziva pri poskodeni pecene toxinmi (alkohol, jedovaté latky, otravy hubami, lieckmi) a ako
pomocna doplnkova liecba pri dlhodobych zapalovych ochoreniach pecene a cirhoze pecene.
2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Lagosu

Neuzivajte Lagosu
— ak ste alergicky na silymarin alebo na ktorukol'vek z d’al§ich zloziek tohto lieku (uvedenych v Casti 6).

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako zaénete uzivat’ Lagosu, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

Poskodenie pecene a jej ochorenia mo6zu mat’ rézne priciny. Preto je potrebné pri zdvaznych tazkostiach
vyhladat’ lekara.

Iné lieky a Lagosa
Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom ¢ase uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alSie lieky, povedzte to svojmu

lekarovi alebo lekarnikovi.

Vzajomné ucinky Lagosy s inymi lieckmi nie s popisané.
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Tehotenstvo, dojcenie a plodnost’
AKk ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so svojim
lek4rom alebo lekarnikom predtym, ako zacnete uzivat’ tento liek.

Pre nedostatok klinickych udajov sa neodportica Lagosu uzivat’ pocas tehotenstva a dojCenia.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Lagosa nema ziadny alebo ma zanedbatelny vplyv na schopnost’ viest’ vozidla a obsluhovat’ stroje.

Lagosa obsahuje laktézu a sacharézu

Jedna obalena tableta obsahuje 103 — 155 mg laktozy (v zavislosti od vytazku suchého extraktu)

a 84,741 mg sachardzy. Ak vam vas lekar povedal, ze neznaSate niektoré cukry, kontaktujte svojho lekéra
pred uzitim tohto lieku.

Tento liek obsahuje menej ako 1 mmol sodika (23 mg) v jednej obalenej tablete, t. j. v podstate zanedbatel'né
mnozstvo sodika.

3. Ako uzivat’ Lagosu

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako vam povedal vas lekar. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to
u svojho lekara alebo lekéarnika.

Ak lekar neodporuci inak, uziva sa 1 (jedna) tableta 2-krat denne.

Odporuca sa tabletu zapit’ malym mnozstvom tekutiny.
Dlzka uZzivania zavisi od zavaznosti a typu ochorenia. Porad’te sa so svojim lekarom.

Ak uzijete viac Lagosy, ako mate
Ak uzijete vysSiu davku lieku, ako je odporacané, kontaktujte svojho lekara. M6zu sa u vas objavit’ vedlajsie
ucinky uvedené v Casti 4.

Ak zabudnete uzit’ Lagosu

Ak zabudnete uzit’ davku lieku vo zvy¢ajnom cCase, uzite ju ihned’ ako si na to spomeniete. Ak uz je ¢as na
uzitie nasledujucej davky, zabudnuti davku vynechajte a pokracujte vo zvycajnom davkovani. NeuZivajte
dvojnasobntl davku, aby ste nahradili vynechanu davku.

AK prestanete uzivat’ Lagosu
Predc¢asné ukoncenie liecby méze ohrozit’ ucinnost’ liecby. Aby sa dosiahol liecebny u¢inok, ma sa Lagosa
uzivat pravidelne. Ak uzivanie prerusite alebo ho chcete predcasne ukoncit’, porad’te sa o tom vopred

so svojim lekarom.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajuce sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo lekarnika.

4. Mozné vedPajsie ucinky
Tak ako vsetky lieky, aj tento liek moze spdsobovat’ vedl'ajsie G¢inky, hoci sa neprejavia u kazdého.

V zriedkavych pripadoch (mézu postihovat’ menej ako 1 z 1 000 0sdb) sa moze vyskytnit’ mierne
prehanajuci ucinok, ktory sa upravi po znizeni davky alebo preruseni uzivania.

Hlasenie vedPajSich ucinkov
Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi Gi¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa tyka aj
akychkol'vek vedrlajsich G¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedl'ajsie u¢inky mozete
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hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim vedlajsich uc¢inkov moZzete
prispiet’ k ziskaniu d’alSich informacii o bezpe¢nosti tohto licku.

5. Ako uchovavat’ Lagosu
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Tento liek nevyzaduje zvlaStne podmienky na uchovavanie.
Neuzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na papierovej Skatulke a blistri po EXP. Datum
exspiracie sa vzt'ahuje na posledny den v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne. Tieto
opatrenia pomo6zu chranit’ Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co Lagosa obsahuje

— Liecivo je suchy extrakt z plodu ostropestreca marianskeho. Jedna obalena tableta obsahuje
240,0 mg suchého extraktu z plodu ostropestreca marianskeho (Cardui mariae fructus extractum
siccum) (150,0 mg silymarinu prepocitaného na silybinin).

— Dalsie zlozky su: laktoza, mikrokrystalicka celuldza, koloidny oxid kremigity, sodn sol
kroskarmelozy typ A, polyvidon, mastenec, stearat horecnaty, parcialne acylglyceroly s dlhym
ret'azcom, Selak, sachar6za, uhliitan vapenaty, arabska guma, kukuri¢ny §krob, oxid titanicity
(E 171), makrogol 6000, glycerol 85 %, polysorbat 80, montanglykolovy vosk.

Ako vyzera Lagosa a obsah balenia
Obalené tablety Lagosy su biele, obojstranne vypuklé s rovnorodym hladkym povrchom.

Lagosa sa dodava v PVC/ALU blistroch v papierovej Skatulke.
Velkost’ balenia: 25, 50 a 100 obalenych tabliet.
Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti balenia.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca
Drzitel’ rozhodnutia o registracii

Worwag Pharma GmbH & Co. KG
Flugfeld-Allee 24, 71034 Boblingen, Nemecko

Vyrobcea
Saneca Pharmaceuticals a.s.

Nitrianska 100, 920 27 Hlohovec, Slovenska republika

DRAGENOPHARM Apotheker Piischl GmbH
Gollstrasse 1, 84529 Tittmoning, Nemecko

Worwag Pharma Operations Sp. z 0.0.
ul. gen. Mariana Langiewicza 58, 95-050 Konstantynoéw t.6dzki, Pol'sko

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v maji 2026.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

