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Pisomna informéacia pre pouZivatela

Tekuty puder s 1 % mentolu
245 mg/g + 10 mg/g dermalna suspenzia

oxid zino€naty + levomentol

Pozorne si precditajte celi pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete pouzZivat’ tento liek, pretoze

obsahuje pre vas dolezité informacie.

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam

povedal vas lekar alebo lekarnik.

- Tto pisomnt informdciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete dalSie informacie alebo radu, obrat'te sa na svojho lekarnika.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi uc¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich uc¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri Cast 4.

- Ak sa nebudete citit’ lepsie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Tekuty puder s 1 % mentolu a na o sa pouziva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete Tekuty puder s 1 % mentolu
Ako pouzivat’ Tekuty puder s 1 % mentolu

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat’ Tekuty pader s 1 % mentolu

Obsah balenia a d’alsie informacie

SNk L=

1. Co je Tekuty pader s 1 % mentolu a na o sa pouZiva

Tekuty puder s 1 % mentolu je dermalna (kozna) suspenzia. Obsahuje dve lieciva: oxid zino¢naty
a levomentol. Patri do skupiny liekov na kozné ochorenia. Posobi stahujico, vysusujico, slabo
protizapalovo, chladivo a proti svrbeniu. Znizuje drazdivost’ a zapach potu. chrani pokol’k pred
vonkaj§imi vplyvmi, zvIast’ pred slne¢nym ziarenim.

Pouziva sa na oSetrenie svrbivych koznych prejavov ako s akitne nemokvajice kontaktné zapaly
koze (ekzémy), ovcie kiahne, zihl'avka, po ustipnuti hmyzom a pod.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete Tekuty ptider s 1 % mentolu

NepouZivajte Tekuty piader s 1 % mentolu

- ak ste alergicky na oxid zino¢naty, levomentol alebo na ktorukol'vek z d’alSich zloZiek tohto
lieku (uvedenych v Casti 6),

- na mokvajuce, otvorené a vredové kozné ochorenia.

Upozornenia a opatrenia

Predtym, ako zac¢nete pouZzivat’ Tekuty puder s 1 % mentolu, obratte sa na svojho lekara alebo

lekarnika.

- Tento liek nenanasajte na mokvajtice rany a ochlpené Casti tela.

- Pri nanéSani na rozsiahle plochy poskodenej koze sa moézu prejavit’ Skodlivé ucinky spdsobené
vstrebanym zinkom.

- Ak sa tento liek dostane do vredu alebo fistuly (tzv. pistala, je to odvodny kanalik z hnisavého
loziska na povrch tela, ktory vznika pri chorobnom procese), mézu sa vytvorit’ granulomy
s obsahom mastenca (ohraniCeny zapal uzlikovitého tvaru).
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Iné lieky a Tekuty pider s 1 % mentolu
Ak teraz pouzivate alebo ste v poslednom case pouzivali, ¢i prave budete pouzivat’ d’alsie lieky,
povedzte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Oxid zinocnaty reaguje s mastnymi kyselinami v olejoch a mastiach a vytvara estery mastnych
kyselin, ¢o vedie k zmene fyzikalnych vlastnosti olejov a masti.

Tehotenstvo a dojcenie
Ak ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa
so svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako zacnete pouzivat’ tento liek.

Tento lick sa moze pouzivat’ pocas tehotenstva a dojcenia v pripadoch uvedenych v Casti 1.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Tento lick nema vplyv na pozornost’ a koncentraciu a neovplyviiuje schopnost’ viest’ vozidla
a obsluhovat’ stroje.

3. Ako pouzivat’ Tekuty pider s 1 % mentolu

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to u svojho lekara alebo lekarnika.

Tento liek sa ma pouzivat’ iba na kozu. Pred pouzitim ho pretrepte alebo premiesajte. Nanasajte na
postihnuté miesto v tenkej a rovnomernej vrstve niekol’kokrat denne a nechajte zaschntt’.
Neprekryvajte obvizom. Zvysky po predchadzajicom naneseni lieku umyte teplou vodou bez mydla
alebo zohriatym rastlinnym olejom.

Ak liek pouzivate opakovane, je potrebné fl'asu okamzite a poriadne zatvorit’ a pouzivat Cisté
pomdcky — tym sa liek ochrani pred moznym znecistenim.

Ak pouzijete viac lieku Tekuty puder s 1 % mentolu, ako mate
Pri spravnom pouziti (t. j. na kozu) predavkovanie nie je mozné.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajlice sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4. Mozné vedPajsie ucinky
Tak ako vSetky lieky, aj tento liek méze sposobovat’ vedl'ajsie ti€inky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Niekedy sa vyskytne prechodny pocit palenia bezporestredne po aplikacii (nie je prekazkou liecby).
Pri dlhodobej liecbe moze dojst’ k vysuSeniu a popraskaniu pokozky.

Pri vdychnuti vi¢Sieho mnoZstva prachu resp. mastneca otretého z lieCeného miesta do pradla sa mézu
vyskytnat’ dychacie tazkosti az cyandza (modrasté sfarbenie koze a sliznic).

Hlasenie vedlajSich G¢inkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi ti¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich Gi¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedlajsie
ucinky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedl'ajsich uc¢inkov mdzete prispiet’ k ziskaniu d’al§ich informacii o bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ Tekuty pider s 1 % mentolu

Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.
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Uchovavajte v suchu, pri teplote do 25 °C. Chrante pred svetlom a mrazom. Fl'asu udrziavajte
ddkladne uzatvorend.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na etikete na plastovej fl'asi
pod oznacenim ,, Datum exspiracie*.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.
Tieto opatrenia pomoZzu chranit’ Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co Tekuty piider s 1 % mentolu obsahuje

- Lieciva su oxid zino¢naty a levomentol. 1 g dermalnej suspenzie obsahuje 245 mg oxidu
zino¢natého a 10 mg levomentolu.

- Dalsie zlozky st glycerol 85 %, etanol 96 %, mastenec, bentonitova magma (pozostava
z bentonitu a Cistenej vody).

Ako vyzera Tekuty puder s 1 % mentolu a obsah balenia

- Husté rovnoroda biela suspenzia s charakteristickym zapachom po mentole v bielej plastove;j
(PE) flasi so zavitovym plastovym (PE) uzaverom, na ktorej je etiketa a pisomna informacia
pre pouzivatel'a vo forme otvaracej etikety. Fl'aSa nie je zabalena v Skatuli.

- Velkost balenia: 100 g.
Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti balenia.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca
VULM s.r.o.

Tuhovska 18

831 06 Bratislava

Slovenska republika

tel.: +421232 181 111

e-mail: info@vulm.sk

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v aprili 2021.
DalSie zdroje informacii

Podrobné informacie o tomto lieku su dostupné na internetovej stranke Statneho tstavu pre kontrolu
lieciv (www.sukl.sk).



