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Pisomna informacia pre pouZivatela

Kornam 5 mg
Kornam 10 mg
tablety
terazosin

Pozorne si precitajte celi pisomnt informaciu skor, ako za¢nete uZivat’ tento liek, pretoZe obsahuje

pre vas dolezité informacie.

- Tuto pisomnu informéaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak mate akékol'vek d’alSie otazky, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

- Tento liek bol predpisany iba vam. Nedavajte ho nikomu inému. M6ze mu uskodit’, dokonca aj
vtedy, ak ma rovnaké prejavy ochorenia ako vy.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi G¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedlajsich u¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Pozri
Cast’ 4.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Kornam a na &o sa pouziva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Kornam
Ako uzivat’ Kornam

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat’ Kornam

Obsah balenia a d’alSie informacie

oL

=

Co je Kornam a na &o sa pouziva

Kornam patri do skupiny liekov nazyvanych alfa-adrenergné blokatory. Kornam uvoliuje a rozsiruje
krvné cievy (zily a tepny), ¢im ul'ah¢uje prietok krvi cievami.

Preto sa Kornam pouziva na liecbu hypertenzie (vysoky krvny tlak).

Kornam sa tiez pouziva na lieCbu benignej hyperplazie prostaty (nezhubného zva¢senia prostaty).
Uvoltuje svalstvo prostaty a vytokovej casti mocového mechura, a tym ulah¢uje mocenie.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Kornam

Neuzivajte Kornam

- ak ste alergicky na terazosin alebo na ktorakol'vek z d’alSich zloziek tohto lieku (uvedenych v Casti 6),
- ak ste alergicky na iné alfa-adrenergné blokatory (napr. alfuzosin, tamsulozin)

- ak ste niekedy po moceni nahle omdleli (synkopa po moceni)

- ak mate tazka poruchu funkcie pecene.

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako zac¢nete uzivat’ Kornam, obrat’te sa na svojho lekéra alebo lekérnika.

Bud'te zvlast’ opatrny pri uzivani Kornamu
- ak ste neuzivali liek niekol’ko dni. Po konzultacii so svojim lekarom pokracujte v lieCbe so
zaciato¢nou davkou.
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- ak mate poruchy funkcie pecene

- ak mavate pokles krvného tlaku, ktory vam sposobuje pri vstavani z 'ahu alebo sedu zavraty alebo
tocenie hlavy (posturalna hypotenzia), alebo kratkodobu stratu vedomia (synkopa). Ak sa takéto
priznaky objavia, 'ahnite si a sed’te par minut predtym nez sa postavite.

- ak mate poruchy mocenia alebo iné ochorenia mocového traktu (napr. infekcie, mo¢ové kamene,
nador prostaty a iné).

Aj ked’ sa citite dobre, neprestarite uzivat Kornam bez konzultacie so svojim lekarom.

Pocas operacie katarakty (sivého zakalu) méze mat’ Kornam vplyv na vase zrenice. Ak v priebehu liecby
Kornamom planujete operaciu katarakty a v minulosti ste uzivali, alebo uzivate terazosin alebo akykol'vek
iny alfa-1 blokator, povedzte to eSte pred operaciou chirurgovi.

Deti a dospievajuci
Kornam sa nema pouzivat’ u deti a dospievajucich do 18 rokov, pretoze bezpecnost’ a uc¢innost’ lieku
v tejto vekovej skupine nebola potvrdena.

Iné lieky a Kornam

Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom case uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alSie lieky, povedzte to

svojmu lekarovi alebo lekarnikovi. Obzvlast’ ak uzivate:

- lieky, ktoré podporuju mocenie — diuretika (furosemid, hydrochlorotiazid)

- akékol'vek lieky ovplyvitujuce krvny tlak (alfablokatory, betablokatory, ACE inhibitory, blokatory
vapnikového kanalu a klonidin)

- lieky, ktoré rozsiruju krvné cievy — vazodilatancia

- lieky na liecbu astmy alebo ochoreni srdca, ochoreni o¢i, sympatomimetika uvolfiujuce nos —
dekongescencia

- lieky pouzivané pri erektilnej dysfunkcii — inhibitory fosfodiesterazy typu 5 (napr. sildenafil,
vardenafil, tadalafil).

Povedzte, prosim, svojmu lekarovi alebo lekarnikovi, ak doslo k zmene v davkovani niektorého z liekov,
ktoré uzivate, ak uzivate alebo ste v poslednom Case uzivali este iné lieky, vratane vol'nopredajnych
liekov, vitaminov a rastlinnych pripravkov.

Kornam a jedlo a napoje
Pocas uzivania Kornamu sa vyhnite pitiu alkoholickych népojov.

Tehotenstvo a dojcenie

Ak ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekarom.

Skor ako zacnete uzivat’ akykol'vek liek, porad’te sa so svojim lekarom alebo lekarnikom.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov

Pocas liecby, najmi na zaciatku, sa mozu vyskytnut’ zavraty, to¢enie hlavy alebo ospalost’ a to hlavne po
podani prvej davky alebo pri vynechani davky a naslednom opdtovnom zacati lie¢by terazosinom.
Neved'te preto vozidla ani neobsluhujte stroje 12 hodin po podani prvej davky a taktiez ani po zvyseni
davky.

Kornam obsahuje lakt6zu
Ak vam vas lekar povedal, Ze neznasate niektoré cukry, kontaktujte svojho lekara pred uzitim tohto lieku.
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3. Ako uzivat’ Kornam

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako vam povedal vas lekar. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to
u svojho lekara alebo lekarnika.

Vas lekar vam povie aku davku Kornamu mate uzivat’ a ako ¢asto. Lekar vam moéze viackrat davku lieku
zmenit, aby stanovil optimalnu davku pre vas.

Postupujte vyhradne podl'a pokynov svojho lekara. Davku si nemeiite ani neprerusujte lieCbu bez
konzultécie so svojim lekarom.

Pokial’ vam lekar nepredpise inak, liek uzivajte pred spanim.

Tablety uzivajte s jedlom alebo bez jedla. Tablety prehitajte celé, nezuvajte ich a zapite ich s dostatoénym
mnozstvom tekutiny (napriklad poharom vody).

Hypertenzia (vysoky krvny tlak)

Zvycajna zacCiato¢na davka je 1 mg terazosinu jedenkrat denne vecer pred spanim (na dosiahnutie tejto
davky vam vas lekar predpise liek s obsahom 1 mg terazosinu). Vas lekar vam potom davku postupne
zvysi az pokial’ sa hodnoty vasho krvného tlaku neupravia do normalu.

Benigna hyperplazia prostaty (nezhubné zvdcsenie prostaty)

Zvycajna zacCiato¢na davka je 1 mg terazosinu jedenkrat denne vecer pred spanim (na dosiahnutie tejto
davky vam vas lekar predpise liek s obsahom 1 mg terazosinu). Uginok sa zvy&ajne prejavi po 2 tyzdiioch
lie¢by. Optimalny G¢inok sa dosiahne po 4-6 tyzdioch liecby s davkou 10 mg denne (jedna tableta
Kornamu 10 mg alebo dve tablety Kornamu 5 mg).

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam povedal
vas lekar. Ak si nie ste niecim isty, overte si to u svojho lekara alebo lekarnika.

Davkovanie pri poruche funkcie obliciek
Terazosin sa vSeobecne nema uzivat, ak mate slaby prad mocu alebo neviete mocit’ alebo mate pokrocilu
poruchu funkcie obliciek.

Ak uZijete viac Kornamu, ako mate
Uzitie nadmernych davok liecku méze vyvolat’ vyrazné znizenie krvného tlaku. V takomto pripade ihned’
vyhladajte svojho lekara.

Ak zabudnete uzit’ Kornam

Ak zabudnete uzit’ Kornam vo zvy¢ajnom ¢ase, uzite ho hned’ ako si spomeniete a potom pokracujte
v obvyklej davkovacej schéme. Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechana davku.
Ak ste neuzivali Kornam niekol’ko dni, porad’te sa so svojim lekdrom. Budete opdtovne zacinat’ liecbu
S0 zacdiatonymi davkami.

Ak prestanete uzivat’ Kornam
Ak uvazujete o ukonceni liecby, vzdy sa porad’te so svojim lekarom.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajlice sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekéra alebo
lekérnika.
4. Mozné vedPajsie u¢inky

Tak ako vSetky lieky, aj tento liek moze sposobovat’ vedl'ajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.
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Vedlajsie ucinky uvedené nizsie st zoradené podla triedy orgdnovych systémov a Castosti vyskytu. Na
zhodnotenie Castosti vyskytu vedl'ajsich Gi¢inkov bola pouzita nasledujiuca konvencia:

Velmi Casté: > 1/10

Casté: > 1/100 az < 1/10

Menej ¢asté: > 1/1 000 az < 1/100

Zriedkavé: > 1/10 000 az < 1/1 000

Vel'mi zriedkavé: < 1/10 000

Nezname: Castost’ vyskytu nie je mozné odhadnut’ z dostupnych udajov

Infekcie a nakazy

Casté: zéapal prinosovych dutin

Nezname: zapal priedusiek, priznaky chripky, zapal nosohltana, zapal hltana, nddcha, infekcie mocovych
ciest.

Poruchy krvi a lymfatického systému
Nezndame: pokles po¢tu krvnych dosticiek.

Poruchy imunitného systému
Nezname: anafylakticka reakcia (akttna alergicka reakcia).

Poruchy metabolizmu a vyzivy
Nezname: dna.

Psychické poruchy

Casté: nervozita

Menej casté: znizenie pohlavnej tizby, depresia
Nezndame: nespavost’.

Poruchy nervového systému
Velmi casté: bolest’ hlavy, zavrat
Casté: pocit mravcenia, ospalost’

Poruchy oka

Casté: rozmazané videnie
Nezname: zéapal spojoviek, tupozrakost’ (amblyopia).

Poruchy ucha a labyrintu
Velmi caste: zavrat
Nezndame: zvonenie Vv usiach (tinnitus).

Poruchy srdca a srdcovej ¢innosti
Casté: busenie srdca, zrychlenie srdcového rytmu
Nezndame: arytmia, atrialna fibrilacia (poruchy srdcového rytmu).

Poruchy ciev
Casté: pokles krvného tlaku pri vstavani z 'ahu alebo sedu (ortostaticka hypotenzia)

Nezname: roz§irenie ciev.
Menej casté: néhle prechodné bezvedomie (synkopa).
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Poruchy dychacej sustavy, hrudnika a mediastina
Casté: dychavi¢nost’, upchaty nos
Nezname: kaSel’, krvacanie z nosa.

Poruchy gastrointestinalneho traktu
Casteé: zalidocna nevolnost’
Nezndme: bolest’ brucha, zapcha, hnacka, sucho v tstach, porucha travenia, plynatost’, vracanie.

Poruchy koze a podkozného tkaniva
Nezname: nadmerné potenie, svrbenie, vyrazka.

Poruchy kostrovej a svalovej sustavy a spojivového tkaniva
Casté: bolest’ v koncatinach, bolest’ chrbta
Nezname: bolest’ klbov, zapal klbov, ochorenie klbov, bolest’ svalov, bolest” krku, bolest’ ramena.

Poruchy obli¢iek a mocovych ciest
Nezndame: zvysena frekvencia mocenia, inkontinencia mog¢u.

Poruchy reprodukéného systému a prsnikov
Caste: erektilna dysfunkcia
Nezndame: dlhotrvajuca, bolestiva erekcia.

Celkové poruchy a reakcie v mieste podania
Velmi casté: malatnost

Casté: periféry opuch, tmnava, opuch na sliznici
Menej casté: opuch

Nezname: bolest’ na hrudi, opuch tvare, hortacka.

Laboratérne a funkéné vySetrenia

Zriedkavé: narast telesnej hmotnosti

Nezname: pokles hladiny albuminu v krvi, pokles poctu ¢ervenych krviniek, pokles hladiny hemoglobinu,
pokles celkovej hladiny bielkovin, pokles po¢tu bielych krviniek.

Hlasenie vedPajSich ucinkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi G¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa tyka
aj akychkol'vek vedl'ajsich u¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedl'ajsie i€inky
mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim vedl'ajsich G¢inkov
mozete prispiet’ k ziskaniu d’alSich informacii o bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ Kornam

Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Uchovavajte pri teplote do 25 °C.
Uchovavajte v povodnom obale na ochranu pred svetlom.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na obale po ,,EXP*. Datum exspiracie sa
vztahuje na posledny deni v mesiaci.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vratte do lekarne. Tieto
opatrenia pomd&zu chranit’ zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’al$ie informacie

Co Kornam obsahuje

- Liecivo je dihydrat terazosiniumchloridu.

Kazda tableta obsahuje 5 mg alebo 10 mg terazosinu vo forme dihydratu terazosiniumchloridu.

- Dalsie zlozky sti: monohydrét laktézy, mikrokrystalicka celuléza, kukuri¢ny §krob, mastenec,
koloidny oxid kremicity bezvody, stearat horecnaty, Kornam 5 mg obsahuje zlty oxid Zelezity E172
a Kornam 10 mg obsahuje hnedy oxid Zelezity E172.

Ako vyzera Kornam a obsah balenia

Kornam 5 mg st ZltooranZové okruhle ploché tablety so skosenymi hranami a deliacou ryhou na jednej
strane.

Kornam 10 mg su svetlohnedé skvrnité okrahle ploché tablety so skosenymi hranami a deliacou ryhou na
jednej strane.

Tableta sa mdze rozdelit’ na rovnaké polovice.

Tablety st balené v blistroch.
Velkost balenia: 30 tabliet (Kornam 10 mg) a 30 alebo 90 tabliet (Kornam 5 mg)

DrZitel’ rozhodnutia o registracii
Sandoz Pharmaceuticals d.d.
Verovskova 57

1000 Lublana

Slovinsko

Vyrobca

Lek Pharmaceuticals d.d.
Verovskova ulica 57
1526 LCublana

Slovinsko

Lek Pharmaceuticals d.d.
Trimlini 2d

9220 Lendava

Slovinsko

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v auguste 2024.



