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Pisomna informacia pre pouzivatela

CYCLO 3 FORT
tvrdé kapsuly

suchy extrakt z listnatca tfnitého, hesperidin metylchalkon, kyselina askorbova

Pozorne si precitajte celd pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete uZivat’ tento liek, pretoze

obsahuje pre vas délezité informacie.

- Tuto pisomnu informéaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak mate akékol'vek d’alSie otazky, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

- Tento liek bol predpisany iba vam. Nedavajte ho nikomu inému. Méze mu uskodit’, dokonca aj
vtedy, ak ma rovnaké priznaky ochorenia ako vy.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi ti¢inok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich ucinkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri Cast 4.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Cyclo 3 Fort a na &o sa pouziva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Cyclo 3 Fort
Ako uzivat’ Cyclo 3 Fort

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat’ Cyclo 3 Fort

Obsah balenia a d’alsie informéacie

ALY

1. Co je Cyclo 3 Fort a na ¢o sa pouZiva

Cyclo 3 Fort je kombinaciou troch lieCiv: extraktu z listnatca tinitého, hesperidin metylchalkonu
a kyseliny askorbove;j.

Cyclo 3 Fort patri do skupiny liekov nazyvanej lie€iva stabilizujuce vlasocnice (lie€iva s u¢inkom na
kardiovaskularny systém).

Tento liek ma posilitujuci a ochranny i¢inok na cievy (zvySuje pruznost’ zil a odolnost’ vlaso¢nic
a znizZuje priepustnost’ zil).

Cyclo 3 Fort je urceny na liecbu dospelych pacientov.

Cyclo 3 Fort sa pouziva na lie¢bu prejavov chronickej zilovej a lymfatickej nedostato¢nosti, akymi st
napriklad bolesti noh, pocit tazkych néh, opuchy, parestézia (pocit mravéenia), kice v Iytkovom svale.

Cyclo 3 Fort je vhodny aj na symptomatick lieCbu (lie¢bu subjektivnych t'azkosti) hemoroidov.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Cyclo 3 Fort

Neuzivajte Cyclo 3 Fort

- ak ste alergicky na lie¢iva (extrakt z listnatca tfnitého, hesperidin metylchalkon a/alebo kyselinu
askorbovu (vitamin C)) alebo na ktorakol'vek z d’alSich zloziek tohto lieku (uvedenych v Casti
6).

- ak mate poruchu hromadenia Zeleza (talasémia, hemochromato6za, sideroblasticka anémia)
z dovodu pritomnosti kyseliny askorbovej (vitaminu C) v lieku.
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Upozornenia a opatrenia

Predtym, ako za¢nete uzivat’ Cyclo 3 Fort, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika:

- ak sa u vas objavi hnacka: zastavte lieCbu a povedzte to svojmu lekarovi (pozrite si Cast’ 4.
Mozné vedlajsie ucinky).

- pri poruchach krvného obehu v zilach: ak sa neprijemny pocit a/alebo krehkost’ ciev nezlepsili
po dvoch tyzdiioch liecby, obrat'te sa na svojho lekara.

- pri hemoroidalnych atakoch: podéavanie tohto lieku nie je nahradou za $pecificku liecbu inych
ochoreni v oblasti andlneho otvoru. Ak hemoroidalne poruchy po niekol’kych ditoch liecby
pretrvavaju, je nevyhnutné, aby ste sa obratili na svojho lekara.

Kyselina askorbova (vitamin C) méze ovplyvnit’ vysledky laboratornych vysetreni, ako je napr.
stanovenie hladiny glukozy v krvi, bilirubinu, aktivity transaminaz, laktatu a inych latok.

Deti a dospievajuci
Nevzt'ahuje sa.

Iné lieky a Cyclo 3 Fort
Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom Case uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alsie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Cyclo 3 Fort obsahuje kyselinu askorbovu a pri pouzivani s deferoxaminom a deferipronom (lieciva
pouzivané najma pri ochoreniach sposobenych nadmenym mnozstvom Zeleza alebo hlinika) je

potrebna opatrnost’, aby sa zabranilo vyskytu problémov so srdcom.

Cyclo 3 Fort a jedlo, napoje a alkohol
Neuskutocnili sa ziadne Specifické Studie.

Tehotenstvo, dojcenie a plodnost’
Ak ste tehotnd alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako zaénete uzivat tento liek.

Ako preventivne opatrenie je vhodnejsie vyhnut’ sa uzivaniu lieku Cyclo 3 Fort pocas tehotenstva.

Riziko u novorodencov alebo dojciat neméze byt vylicené. Porad’te sa so svojim lekarom, ¢i ukonéit
dojcenie alebo ukoncit lie¢bu lickom Cyclo 3 Fort.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov

Nie je zname, ¢i liek Cyclo 3 Fort ovplyvnuje vasu schopnost’ viest’ vozidla a obsluhovat’ stroje,
pretoze sa neuskuto¢nili ziadne Specifické Studie.

Cyclo 3 Fort obsahuje oranZovu ZIt’

Tento liek obsahuje oranzovu zIt' FCF (E110). Ta mdZze vyvolat alergické reakcie.

3. Ako uzivat’ Cyclo 3 Fort

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako vam povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nie¢im
isty, overte si to u svojho lekara alebo lekarnika.

Odporacana davka je:

- pri poruchach krvného obehu v zilach: 2 az 3 tvrdé kapsuly denne.

- pri hemoroidalnych atakoch: 4 az 5 tvrdych kapstl denne.

Tento liek sa mé uzivat’ Gstami.
Tvrdé kapsuly sa maja prehltnat’ celé a zapit’ malym mnozstvom vody.
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Pouzitie u deti a dospievajucich
Nevzt'ahuje sa.

Ak uZijete viac lieku Cyclo 3 Fort, ako mate

Nadmerné davky kyseliny askorbovej (vitaminu C) (zlozka lieku Cyclo 3 Fort) mézu sposobit’
malokrvnost’ z dévodu zvyseného rozpadu cervenych krviniek u jedincov s nedostatkom G6PD
(enzym glukéza-6-fosfatdehydrogenaza). Obrat'te sa na svojho lekara.

Moze sa objavit’ oxalatova litidza (oblickové kamene vytvorené z krystalikov oxalatu vépenatého) pri
davkach kyseliny askorbovej za¢inajucich od viac ako 1 g denne.

Ak zabudnete uzit’ Cyclo 3 Fort
Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechant davku.

Ak prestanete uzivat’ Cyclo 3 Fort
Nevzt'ahuje sa.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajuce sa pouzitia tohto licku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4. Mozné vedPajSie uc¢inky
Tak ako vsetky lieky, aj tento lick méze spdsobovat’ vedl'ajSie ti¢inky, hoci sa neprejavia u kazdého.
Vedl'ajsie ucinky, ktoré sa mozu objavit’, st:

Casté (mdzu postihovat’ menej ako 1 z 10 0sob):

- hnacka, niekedy zavazna, (pri pokracovani v lie¢be je pacient vystaveny riziku straty
hmotnosti a nerovnovahy tekutin a mineralov (ako je sodik, draslik, vapnik, chlorid
a hydrogenuhlicitan) v krvi alebo inych telesnych tekutinach), ktora po vysadeni liecby rychlo
odoznie (pozrite si ¢ast’ 2 Upozornenia a opatrenia),

- Dbolest’ brucha.

e Mengj Casté (mdzu postihovat’ menej ako 1 zo 100 osob):
- insomnia (tazkosti so spankom), dyspepsia (porucha travenia), nevolnost’, erytém (sCervenanie
pokozky), pruritus (svrbenie), svalové kice, bolest’ v koncatine (v rukach a/lebo chodidlach).

e Zriedkavé (m6zu postihovat’ menej ako 1 z 1 000 os6b):
- nervozita, pocit toCenia sa, periférny chlad (chladné ruky a/alebo chodidld), bolest’ zil
(citlivost’ zil), porucha traviaceho traktu, aftozna stomatitida (zapal v ustnej dutine
s pritomnost'ou pluzgierikov), zvySena hladina alaninaminotransferazy (zvysenie hladiny
biologického parametra pecene).

e Nezname (Castost’ sa neda odhadnut’ z dostupnych udajov):
- Dbolest’ zaludka.
- makulopapularna vyrazka (sCervenanie koze) a zihl'avka (opuchnuté cervené Skvrny spojené so
svrbenim).
- kolitida (zapal hrubého ¢reva), ktora sa upravi po ukonceni liecby.
- ovplyviienie vysledku laboratorneho vysetrenia z dovodu obsahu kyseliny askorbove;.

DalSie vedPajsie G&inky u deti a dospievajiicich
Nevzt'ahuje sa.

Hlasenie vedl’ajSich u¢inkov
Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi uc¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich u€¢inkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej informéacii. Vedlajsie
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ucinky moézete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedrlajSich u¢inkov moézete prispiet’ k ziskaniu d’al§ich informacii o bezpe¢nosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ Cyclo 3 Fort
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Uchovavajte pri teplote neprevysujucej 25 °C. Uchovavajte v pévodnom obale na ochranu pred
vlhkost'ou.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatuli po EXP. Datum exspiracie
sa vztahuje na posledny deii v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.
Tieto opatrenia pomdzu chranit’ Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie
Co Cyclo 3 Fort obsahuje

- Lieciva su: 150 mg suchého extraktu z listnatca tfnitého, 150 mg hesperidin metylchalkonu,
100 mg kyseliny askorbovej (vitamin C) v jednej tvrdej kapsule.

- Dalsie zlozky st: obsah kapsuly: mastenec, stearat hore¢naty, hydrofobny koloidny oxid
kremicity, makrogol 6000.
Zlozenie tela kapsuly: chinolinova zIt' (E104), oranzova zIt FCF (E110)*, oxid titani¢ity
(E171) a zelatina. *(pozrite si ¢ast’ 2: Cyclo 3 Fort obsahuje oranzovu zIt' FCT (E110)).

Ako vyzera Cyclo 3 Fort a obsah balenia
Tento liek sa dodava vo forme tvrdych kapsul s nepriehl'adnym zltym telom a nepriehladnym
oranzovym vieckom.

Velkost balenia: 20, 30, 60 alebo 180 tvrdych kapsul v blistroch (PVC/PE/PVDC-Al).
Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti balenia.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii:
PIERRE FABRE MEDICAMENT
Les Cauquillous

81500 Lavaur

Francuzsko

Vyrobca:

Pierre Fabre Medicament Production
Site PROGIPHARM

Rue du lycée

45500 Gien

Francuzsko

Téato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v 01/2026.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

