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Pisomna informéacia pre pouZivatela

Luffeel
nosova aerodisperzia

Lufa vieckata (Luffa operculata) D4, D12, D30, galfimia siva (Thryallis glauca) D4, D12, D30,
histamin (Histaminum) D12, D30, D200, sira (Sulfur) D12, D30, D200

Homeopaticky liek

Pozorne si precitajte celi pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete pouzivat’ tento liek, pretoZe
obsahuje pre vas dolezité informacie.

e Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako
vam povedal vas lekar alebo lekarnik. Tato pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude
potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

e Ak potrebujete d’al$ie informéacie alebo radu, obrat'te sa na svojho lekarnika.

e Ak sau vas vyskytne akykol'vek vedlajsi ucinok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich ucinkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomne;j
informacii. Pozri Cast’ 4.

e Ak sa nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Luffeel a na o sa pouziva

Co potrebujete vediet predtym, ako pouzijete Luffeel
Ako pouzivat’ Luffeel

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat’ Luffeel

Obsah balenia a d’alsie informacie

SUnALPN -

1. Co je Luffeel a na o sa pouZiva

Luffeel je viaczlozkovy homeopaticky liek. Tento druh lieku obsahuje jednozlozkové homeopatické
pripravky, ktorych liekovy obraz je definovany, a preto sa mézu viaczlozkové homeopatické lieky
pouzivat’ podl'a klinickej indikacie. Homeopatia sa chape ako regulacna lieCba pri akatnych

a chronickych ochoreniach.

Luffeel je nosova aerodisperzia, ktora sa pouziva na podpornu liecbu pri sennej nadche.

Luffeel je urceny pre dospelych a deti od 2 rokov.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete Luffeel

NepouZzivajte Luffeel
- ak ste alergicky na lufu vieckat, galfimiu siva, histamin, siru alebo na ktortkol'vek z d’alsich zloziek
tohto lieku (uvedenych v Casti 6).

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako zacnete pouzivat’ Luffeel, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

Ak mate nejaké iné ochorenie alebo alergiu, informujte svojho lekara alebo lekarnika.

Pri pretrvavani tazkosti, alebo ak sa nedostavi ocakavany ucinok, porad’te sa s lekarom.
Nadbyto¢né uzivanie sa mdze prejavit obnovou péovodnych priznakov alebo vznikom novych
(symptomy obrazu lieku).
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Informujte lekara o vyskyte neziaducej reakcie, ako aj o zaciatku tehotenstva.

Deti
Pouzitie Luffeelu sa neodporaca u deti mladsich ako 2 roky.

Iné lieky a Luffeel
Nie je zname vzajomné posobenie s inymi liekmi.

Ak teraz pouzivate alebo ste v poslednom case pouzivali, ¢i prave budete pouzivat’ d’alSie lieky,
povedzte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Tehotenstvo, dojcenie a plodnost’

Pre zriedené homeopatické substancie, ktoré obsahuje tento liek, nie st zname ziadne Skodlivé ucinky
na tehotenstvo a dojcenie.

Ak ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako za¢nete pouzivat tento liek.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Luffeel nema Ziadny alebo ma zanedbatel'ny vplyv na schopnost’ viest’ vozidla a obsluhovat’ stroje.

Luffeel obsahuje benzalkoniumchlorid

Tento liek obsahuje 0,012 mg benzalkéniumchloridu v kazdom vstreku, ¢o zodpoveda 1 mg/10 g.
Benzalkoniumchlorid méze spdsobit’ podrazdenie alebo opuch vnutri nosa, najmé ak sa pouziva
dlhodobo.

3. Ako pouzivat’ Luffeel

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informéacii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to u svojho lekara alebo lekarnika.

Odporacana davka je 1 — 2 vstreky do kazdej nosovej dierky 2- az 5-krat denne.

PouZzitie u deti
Deti vo veku 2 — 5 rokov po 1 vstreku do kazdej nosovej dierky 3- az 4-krat denne.

Na nazalne pouzitie (do nosa).
Po zmierneni tazkosti sa intervaly podavania predlzuju.

Pri pouzivani nemenite svojvol'ne davkovanie, ani nahle neprestante s liecbou. Ak si myslite, ze liek
ucinkuje prilis silno alebo slabo, porozpravajte sa s vasim lekarom alebo lekarnikom.

Ak pouzijete viac Luffeelu, ako maite
Nebol hlaseny Ziaden pripad predavkovania.

Ak zabudnete pouzit’ Luffeel
Nepouzivajte dvojnasobni davku, aby ste nahradili vynechanti davku, ale pokracujte v uzivani liecku
tak, ako vam predpisal lekar alebo ako je napisané v tejto pisomnej informacii.

Ak prestanete pouZivat’ Luffeel
Ziadne t'azkosti neboli zaznamenané.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajuce sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.
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4. Mozné vedPajsie ucinky
Tak ako vSetky lieky, aj tento lick m6ze sposobovat’ vedl'ajsie Ui¢inky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Vo vel'mi zriedkavych pripadoch (m6zu postihovat’ menej ako 1 z 10 000 os6b) sa mézu objavit’
bronchospazmy (zuZenie priedusiek sposobené stiahnutim prieduskovych svalov) u pacientov
s predispoziciou astmy.

Hlasenie vedl’ajsich u¢inkov

Ak sa u vés vyskytne akykol'vek vedlajsi ti€inok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'aj§ich uc¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedl'ajsie
ucinky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedl'ajSich uc¢inkov mdzete prispiet’ k ziskaniu d’alSich informéacii o bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ Luffeel
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Uchovavajte pri teplote neprevysujucej 25 °C.
Uchovavajte v povodnom obale na ochranu pred svetlom.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatuli a etikete po skratke EXP.
Datum exspiracie sa vztahuje na posledny den v danom mesiaci.

Pouzitelnost’ lieku po prvom otvoreni nosovej aerodisperzie nie je nijako obmedzena v pripade, ze po
jej otvoreni a pouziti predpisaného mnozstva lieku bola riadne uzatvorena.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.
Tieto opatrenia pomoZu chranit’ zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie
Co Luffeel obsahuje

- Lieciva su:
100 g roztoku obsahuje: lufa vieckata (Luffa operculata) D4 10,0 g, lufa vieckata (Luffa
operculata) D12 10,0 g, lufa vieckata (Luffa operculata) D30 10,0 g, galfimia siva (Thryallis
glauca) D4 10,0 g, galfimia siva (Thryallis glauca) D12 10,0 g, galfimia siva (Thryallis
glauca) D30 10,0 g, histamin (Histaminum) D12 5,0 g, histamin (Histaminum) D30 5,0 g,
histamin (Histaminum) D200 5,0 g, sira (Sulfur) D12 5,0 g, sira (Sulfur) D30 5,0 g, sira
(Sulfur) D200 5,0 g.

- Dalsie zlozky su dihydrat dihydrogenfosfore¢nanu sodného, dodekahydrat
hydrogenfosfore¢nanu sodného, benzalkoniumchlorid, chlorid sodny, voda na injekcie.

Ako vyzera Luffeel a obsah balenia

Luffeel je ¢iry bezfarebny roztok.

Dodava sa v hnedych sklenenych fT'asiach s plastovym uzaverom a rozprasovacom z nehrdzavejuice;j
ocele s obsahom 20 ml, v papierovej Skatuli s oznacenim ,,Homeopaticky liek* a s pisomnou

informéciou pre pouzivatel’a.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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Biologische Heilmittel Heel GmbH, Dr.-Reckeweg-Str. 2-4, 76532 Baden-Baden, Nemecko

Ak potrebujete akuikolI'vek informaciu o tomto lieku, kontaktujte miestneho zastupcu drzitel'a
rozhodnutia o registracii:

Schwabe Slovakia s.r.o.
Ulica 29. augusta 36/A
811 09 Bratislava

tel.: +421-2/52 73 32 93
e-mail: info@schwabe.sk

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v marci 2021.



