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Pisomna informéacia pre pouZivatel’a

CYCLO 3 FORT
tvrdé kapsuly

suchy extrakt listnatca tfnitého, hesperidin metylchalkon, kyselina askorbova

Pozorne si precitajte celi pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete uzivat’ tento liek, pretoze

obsahuje pre vas délezité informacie.

- Tuto pisomnu informéciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak mate akékol'vek d’alSie otazky, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

- Tento liek bol predpisany iba vam. Nedavajte ho nikomu inému. Méze mu uskodit’, dokonca aj
vtedy, ak ma rovnaké priznaky ochorenia ako vy.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi Gc¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajSich uc¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri Cast’ 4.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Cyclo 3 Fort a na &o sa pouziva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako uzijete Cyclo 3 Fort
Ako uzivat’ Cyclo 3 Fort

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat’ Cyclo 3 Fort

Obsah balenia a d’alsie informacie
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Co je Cyclo 3 Fort a na &o sa pouZiva

Cyclo 3 Fort je kombinaciou troch lie€iv: extraktu z listnatca tfnitého, hesperidin metylchalkonu
a kyseliny askorbovej.

Cyclo 3 Fort patri do skupiny lieckov nazyvanej lie¢iva stabilizujiice vlaso¢nice (lie¢iva s Gi¢inkom na
kardiovaskuldrny systém).

Tento liek ma posiliiujaci a ochranny G¢inok na cievy (zvySuje pruznost’ zil a odolnost’ vlasocnic
a znizuje priepustnost’ zil).

Cyclo 3 Fort je uréeny na liecbu dospelych pacientov.

Cyclo 3 Fort sa pouziva na liecbu prejavov chronickej zilovej a lymfatickej nedostato¢nosti, akymi su
napriklad bolesti n6h, pocit tazkych néh, opuchy, parestézia (pocit mravéenia), kice v Iytkovom svale.

Cyclo 3 Fort je vhodny aj na symptomaticku lie¢bu (liecbu subjektivnych tazkosti) hemoroidov.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Cyclo 3 Fort

NeuZivajte Cyclo 3 Fort

- ak ste alergicky na lie¢iva (extrakt z listnatca tinitého, hesperidin metylchalkon a/alebo kyselinu
askorbovu (vitamin C)) alebo na ktorakol'vek z d’alSich zloziek tohto lieku (uvedenych v Casti
6).

- ak mate poruchu hromadenia Zeleza (talasémia, hemochromatoza, sideroblasticka anémia)
z dovodu pritomnosti kyseliny askorbovej (vitaminu C) v lieku.



Schvaleny text k rozhodnutiu 0 zmene, ev.¢.: 2022/05893-ZME

Upozornenia a opatrenia

Predtym, ako za¢nete uzivat’ Cyclo 3 Fort, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika:

- ak sa u vas objavi hnacka: zastavte liecbu a povedzte to svojmu lekarovi (pozrite si Cast’ 4.
Mozné vedlajsie tcinky).

- pri poruchach krvného obehu v Zilach: ak sa neprijemny pocit a/alebo krehkost’ ciev nezlepsili
po dvoch tyzdinoch liecby, obrat'te sa na svojho lekara.

- pri hemoroidalnych atakoch: podavanie tohto lieku nie je nahradou za $pecificku liecbu inych
ochoreni v oblasti analneho otvoru. Ak hemoroidalne poruchy po niekol’kych diioch lie¢by
pretrvavaji, je nevyhnutné, aby ste sa obratili na svojho lekara.

Kyselina askorbova (vitamin C) méze ovplyvnit’ vysledky laboratornych vysetreni, ako je napr.
stanovenie hladiny glukozy v krvi, bilirubinu, aktivity transaminaz, laktatu a inych latok.

Deti a dospievajuci
Nevzt'ahuje sa.

Iné lieky a Cyclo 3 Fort
Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom ¢ase uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alSie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Cyclo 3 Fort obsahuje kyselinu askorbovu a S opatrnostou sa moze pouzivat’ s deferoxaminom
a deferiprénom (lie¢iva pouzivané najma pri ochoreniach spésobenych nadmenym mnozstvom zeleza

alebo hlinika).

Cyclo 3 Fort a jedlo, napoje a alkohol
Nevztahuje sa.

Tehotenstvo, doj¢enie a plodnost’
Ak ste tehotnd alebo dojcéite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa SO

svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako zacnete uzivat tento liek.

Ako preventivne opatrenie je vhodnejSie vyhnuat' sa uzivaniu lieku Cyclo 3 Fort pocas tehotenstva
a lick sa nema uzivat’ pocas dojcenia.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Nevztahuje sa.

Cyclo 3 Fort obsahuje oranzovu zIt’

Tento liek obsahuje oranzova zIt' FCF (E110). Ta mo6ze vyvolat’ alergické reakcie.

3. Ako uzivat’ Cyclo 3 Fort

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako vam povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nie¢im
isty, overte si to U svojho lekara alebo lekarnika.

Odporucana davka je:

- pri poruchach krvného obehu v Zzilach: 2 az 3 tvrdé kapsuly denne.

- pri hemoroidalnych atakoch: 4 az 5 tvrdych kapsul denne.

Tento liek sa ma uzivat’ ustami.
Tvrdé kapsuly sa maju prehltnut’ celé a zapit' malym mnozstvom vody.

Pouzitie u deti a dospievajucich
Nevzt'ahuje sa.
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Ak uZijete viac lieku Cyclo 3 Fort, ako mate

Nadmerné davky kyseliny askorbovej (vitaminu C) (zlozka lieku Cyclo 3 Fort) mézu spdsobit’
malokrvnost’ z dovodu zvyseného rozpadu ¢ervenych krviniek u jedincov s nedostatkom G6PD
(enzym gluko6za-6-fosfatdehydrogenaza). Obrat'te sa na svojho lekara.

Mobze sa objavit’ oxalatova litidza (oblickové kamene vytvorené z krystalikov oxalatu vapenatého) pri
davkach kyseliny askorbovej za¢inajucich od viac ako 1 g denne.

Ak zabudnete uzit’ Cyclo 3 Fort
Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechant davku.

Ak prestanete uzivat’ Cyclo 3 Fort
Nevztahuje sa.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajuce sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4. Mozné vedPajSie ucinky
Tak ako vsetky lieky, aj tento liek moze sposobovat’ vedl'ajsie uéinky, hoci sa neprejavia u kazdého.
Vedlajsie u¢inky, ktoré sa mozu objavit, si:

e Casté (mozu postihovat’ menej ako 1 z 10 0sob):
- hnacka, nickedy zavazna, ktora po vysadeni lie€by rychlo odoznie (pozrite si ¢ast’ 2
Upozornenia a opatrenia),
- bolest brucha.

e Mengj Casté (mdzu postihovat’ menej ako 1 zo 100 osob):
- insomnia (tazkosti so spankom), dyspepsia (funk¢na porucha travenia), nevolnost’, erytém
(sCervenanie pokozky), pruritus (svrbenie), svalové kice, bolest’ v konc¢atine (v rukach a/lebo
chodidlach).

e Zriedkavé (mo6zu postihovat’ menej ako 1 z 1 000 osbb):
- nervozita, pocit tocenia sa, periférny chlad (chladné ruky a/alebo chodidla), bolest’ il
(citlivost’ zil), porucha traviaceho traktu, aftozna stomatitida (zapal v ustnej dutine
S pritomnost'ou pluzgierikov), zvySena hladina alaninaminotransferazy (zvysenie hladiny
biologického parametra pecene).

e Nezname (Castost’ sa neda odhadnut’ z dostupnych udajov):
- bolest zaludka.
- makulopapularna vyrazka (sCervenanie koze) a zihl'avka (opuchnuté cervené skvrny spojené so
svrbenim).
- kolitida (zapal hrubého Creva), ktora sa upravi po ukonceni liecby.

DalSie vedPajsie G&inky u deti a dospievajiicich
Nevzt'ahuje sa.

Hlasenie vedl’ajSich u¢inkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi Gc¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich ui€inkov, ktoré nie s uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedlajsie
ucinky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedl'ajSich uc¢inkov moézete prispiet’ k ziskaniu d’alSich informacii o bezpecnosti tohto lieku.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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5. Ako uchovavat’ Cyclo 3 Fort
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Uchovavajte pri teplote neprevysSujucej 25 °C. Uchovavajte v poévodnom obale na ochranu pred
vlhkostou.

Nepouzivajte tento liek po ddtume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatuli po EXP. Datum exspiracie
sa vztahuje na posledny dei v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vratte do lekarne.
Tieto opatrenia pomézu chranit’ zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alsie informacie
Co Cyclo 3 Fort obsahuje

- Lieciva su: 150 mg suchého extraktu listnatca ttnitého, 150 mg hesperidin metylchalkénu,
100 mg kyseliny askorbovej (vitamin C) v jednej tvrdej kapsule.

- Dalsie zlozky st: obsah kapsuly: mastenec, stearat hore¢naty, hydrofobny koloidny oxid
kremicity, makrogol 6000.
ZloZenie tela kapsuly: chinolinova zIt' (E104), oranzova zIt' FCF (E110)*, oxid titani¢ity
(E171) a Zelatina. *(pozrite si ¢ast’ 2: Cyclo 3 Fort obsahuje oranzovu ZIt' FCT (E110)).

Ako vyzera Cyclo 3 Fort a obsah balenia
Tento liek sa dodava v tvrdych kapsulach s neprichl'adnym zItym telom a nepriehl'adnym oranzovym
vrchnakom.

Velkost balenia: 20, 30 alebo 180 tvrdych kapsul v blistrovom baleni.
Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti balenia.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii:
PIERRE FABRE MEDICAMENT
Les Cauquillous

81500 Lavaur

Francuzsko

Vyrobca:

Pierre Fabre Medicament Production
Site PROGIPHARM

Rue du lycée

45500 Gien

Francuzsko

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v 01/2024.



