
KARTA PACIENTA 
Čo musíte vedieť a urobiť
Všetky dievčatá a ženy liečené valproátom*, ktoré môžu otehotnieť:
• Valproát môže vážne poškodiť nenarodené dieťa, keď ho žena užíva počas  

tehotenstva.
• Počas celého trvania liečby valproátom používajte vždy a bez prerušenia účinnú 

antikoncepciu.      
• Ak si myslíte, že ste tehotná, urýchlene navštívte svojho lekára.
• Navštívte lekára, ktorý vám predpísal valproát, aspoň raz za rok. 

Muži liečení valproátom*
• U detí narodených otcom liečených valproátom* počas 3 mesiacov pred počatím  

je možné riziko vývinových porúch hybnosti a duševných vývinových porúch.
• Prediskutujte s lekárom toto možné riziko a potrebu používania účinnej antikoncepcie.

*valproát je registrovaný pod názvami: Convulex, Depakine, Orfiril a Valpro-ratiopharm Chrono.  



KARTA PACIENTA 
Čo musíte vedieť a urobiť
• Valproát je liek účinný na liečbu epilepsie a bipolárnej poruchy.
Všetky dievčatá a ženy liečené valproátom*, ktoré môžu otehotnieť a pre mužov 
užívajúcich valproát*:
• Pred užitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre používateľa.
• Nikdy neprerušte liečbu valproátom, pokiaľ vám to neodporučí lekár, pretože váš 

zdravotný stav sa môže zhoršiť.
• Ak plánujete počať dieťa, neprestaňte užívať valproát ani používať antikoncepciu  

skôr, ako o tom poviete svojmu lekárovi.
• Požiadajte svojho lekára, aby vám dal Príručku pre pacientku, resp. Príručku  

pre pacienta.   
*valproát je registrovaný pod názvami: Convulex, Depakine, Orfiril a Valpro-ratiopharm Chrono.
Uložte si starostlivo túto kartu, aby ste vždy vedeli, čo máte urobiť.
Informácie pre liek Depakine sú k dispozícii tiež online na https://qr.valproataja.sk/sk-sk/ alebo po zosnímaní  
QR kódu v Písomnej informácii pre používateľa. v.4
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