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Pisomna informéacia pre pouZivatela

Strevox sirup
30 mg/ml

Suchy extrakt listu skorocelu kopijovitého
(Plantaginis lanceolatae folii extractum siccum)

Pozorne si precitajte celi pisomnt informaciu predtym, ako za¢nete uZivat’ tento liek, pretoZe

obsahuje pre vas dolezité informacie.

Vzdy uZzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam

povedal vas lekar alebo lekarnik.

- Tuto pisomnt informéciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak mate akékol'vek d’alSie otazky, obrat'te sa na svojho lekarnika.

- Ak sau vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi ucinok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To
sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich ucinkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri Cast’ 4.

- Ak sa do 7 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

1. Co je sirup Strevox a na ¢o sa pouZiva

2. Co potrebujete vediet predtym, ako uZijete sirup Strevox
3. Ako uzivat sirup Strevox

4. Mozné vedlajsie uCinky

5. Ako uchovavat’ sirup Strevox

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

1. Co je sirup Strevox a na ¢o sa pouZiva

Sirup Strevox je tradi¢ny rastlinny liek pouzivany na zmiernenie priznakov podrazdenia Gstnej dutiny
alebo hrdla a stvisiaceho suchého kasra.

Sirup Strevox je tradi¢ny rastlinny liek uréeny na indikacie overené vyhradne dlhodobym pouZzivanim.
Sirup Strevox je urceny dospelym, dospievajucim a detom od 3 rokov.

Ak sa do 7 dni nebudete citit’ IepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete sirup Strevox

Neuzivajte sirup Strevox
- ak ste alergicky na skorocel kopijovity alebo na ktortikol'vek z d’alSich zloziek tohto lieku
(uvedenych v Casti 6).

Upozornenia a opatrenia

Predtym, ako zacnete uzivat sirup Strevox, obratte sa na svojho lekara.

Okamzite kontaktujte svojho lekara, ak sa vase priznaky zhorsia, pocit'ujete dychavi¢nost’, horacku
alebo hnisavy hlien (zltkasty hlien) poc¢as uzivania lieku.
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Pouzitie u pacientov s poruchou funkcie obli¢iek a/alebo pecene

Ak mate poruchu funkcie obli¢iek alebo poruchu funkcie pecene, porad'te sa so svojim lekarom alebo
lekarnikom predtym, ako za¢nete uzivat sirup Strevox. Udaje pre odporiéanie davkovania u tychto
pacientov neboli stanovené.

Deti
Uzivanie sirupu Strevox u deti mladsich ako 3 roky sa neodportca kvoli moznym tazkostiam
vyzadujucim lekarsku pomoc a kvoli nedostatku zodpovedajucich udajov.

Iné lieky a sirup Strevox
Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom ¢ase uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alsie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi.

Neboli vykonané Ziadne interakéné Studie (Sttidie vzajomného pdsobenia lieCiv). Neboli hlasené
ziadne liekové interakcie.

Tehotenstvo a dojcenie
Ak ste tehotnd alebo dojcéite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet, porad’te sa so
svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako zaénete uzivat tento liek.

Tehotenstvo
Bezpecnost’ pocas tehotenstva nebola stanovena. Vzhl'adom na nedostatok dostato¢nych udajov
sa pouzitie pocas tehotenstva neodportca.

Dojcenie
Nie je zname, ¢i sa liecivo alebo jej metabolity vylucuju do 'udského mlieka. Riziko pre dojceného
novorodenca/diet’a nemozno vylucit’. Sirup Strevox sa preto nema pouzivat’ pocas dojCenia.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Neboli vykonané ziadne §tadie vplyvu na schopnost’ viest’ vozidla a obsluhovat’ stroje.

Sirup Strevox obsahuje roztok maltitolu (obsahujtici maltitol a sorbitol)

Tento liek obsahuje az 225 mg sorbitolu v kazdom 5 ml, ¢o zodpoveda 45 mg/ml.

Ak vam lekar povedal, Ze neznasate niektoré cukry, kontaktujte svojho lekara predtym, ako zacnete
uzivat’ tento liek .

Moze mat’ mierny prehanajici uc¢inok. Energetickd hodnota maltitolu je 2,3 kcal/g.

3. Ako uzZivat’ sirup Strevox

Vzdy uzivajte tento liek presne v sulade s pisomnou informaciou pre pouZzivatela alebo podla
pokynov svojho lekara alebo lekarnika. Ak si nie ste isty, porad’te sa so svojim lekarom alebo
lekarnikom.

Odporucana davka je:

Dospievajuci od 12 rokov, dospeli a starsie osoby:
10 ml sirupu trikrat az Styrikrat denne.

Deti od 5 do 11 rokov:
10 ml sirupu trikrat denne.

Deti od 3 do 4 rokov:
5 ml sirupu trikrat denne.

PouZitie u deti
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UZzivanie lieku Strevox u deti mladsich ako 3 roky sa neodportaca kvoli moznym t'azkostiam
vyzadujucim lekarsku pomoc a kvoli nedostatku zodpovedajucich udajov.

Pouzitie u pacientov s poruchou funkcie obli¢iek a/alebo pecene
Pozri ¢ast’ 2.

Sposob podavania

Peroralne pouzitie (ustami).

Na spravne davkovanie sa ma pouzit’ priloZzena odmerka, na ktorej je mozné odmerat’ 2,5 ml a 5 ml.
Pred pouzitim fTasku pretrepte.

DiZka lie¢by
Ak sa do 7 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

Ak uZijete viac sirupu Strevox ako mate
Nebol hlaseny ziadny pripad predavkovania.

Ak zabudnete uzZit’ sirup Strevox
Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechant davku.

Ak mate d’alSie otazky tykajice sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4. Mozné vedPajSie uc¢inky
Tak ako vsetky lieky, aj tento liek moze spdsobovat’ vedl'ajsie €inky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Ziadne zname neziaduce U¢inky.
Ak zaznamenate neziaduce ucinky, porad’te sa s lekarom.

Hlasenie vedl’ajsich u¢inkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi ti€inok, obrat’te sa na svojho lekara, alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajSich ti¢inkov, ktoré nie si uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedlajsie
ucinky moézete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedlajsich uc¢inkov moézete prispiet’ k ziskaniu d’al$ich informéacii o bezpecnosti tohto lieku.

5. AKo uchovavat’ sirup Strevox

Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.
Pocas skladovania sa moze objavit’ sediment, ktory nema vplyv na kvalitu produktu.
Uchovavajte pri teplote do 25 °C po prvom otvoreni.

Neuzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatuli a flaske. Datum exspiracie sa
vzt'ahuje na posledny den v danom mesiaci.

Tento liek sa nesmie pouzivat’ dlhSie ako 3 mesiace po prvom otvoreni flasky.
Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.
Tieto opatrenia pomdzu chranit’ zivotné prostredie.


https://www.ema.europa.eu/en/documents/template-form/qrd-appendix-v-adverse-drug-reaction-reporting-details_en.docx
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6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co sirup Strevox obsahuje

- Liecivo je suchy extrakt skorocelu kopijovitého. Jeden ml (zodpoveda 1,2 g) sirupu obsahuje 30
mg extraktu (vo forme suchého extraktu) Plantago lanceolata L. s.1, folium (skorocelovy list)
(DER 3-5:1). Extrakéné rozpustadlo: etanol 20 % (m/m).

- Dalsimi zlozkami sti: maltodextrin, roztok maltitolu (E 965), xantinova guma (E 415), sorbat
draselny (E 202), kyselina citronova (E 330), Cistena voda.

Ako vyzera sirup Strevox a obsah balenia

Sirup je hneda tekutina s charakteristickou vonou balena vo fl'askach s objemom 100 alebo 200 ml.
FTasky su d’alej balené do skatuliek s pisomnou informaciou pre pouzivatel'a a davkovacou odmerkou.
Velkost balenia 100 ml a 200 ml: Odmerka ukazuje dve rdzne stupnice, vratane dielikov 2,5 a 5 ml.

Na trhu nemusia byt uvedené vsetky vel'kosti balenia.

Drzitel rozhodnuti o registraci:

I}eckitt Benckiser (Czech Republic), spol. s r.0., Vinohradska 2828/151, Praha 3, 130 00,
Ceska republika

Vyrobcea:
Phytopharm Kleka S.A., Kleka 1, 63-040 Nowe Miasto nad Warta, Pol'sko

Liek je schvaleny v ¢lenskych Statoch Eurépskeho hospodarskeho priestoru pod nasledovnymi
nazvami:

Belgicko Strepflur Plantaginis lanceolatae folium 30 mg/ml siroop
Bulharsko StrepTuss Active Naturals Plantain 30 mg/ml, syrup
Dansko StrepHost Plantago

Estonsko SEPTILS

Chorvatsko Streptuss sirup od trputca 30 mg/ml

Ceska republika Strevox sirup

Finsko StrepHost Plantago

Franctizsko STREPSILS TOUX SECHE PLANTAIN 30 mg/ml, sirop
Nemecko Dobendan Hustenstiller

Holandsko Strepflur Plantaginis lanceolatae folium

Norsko StrepHost Plantago

Grécko StrepCough Plantain

Mad’arsko Streptuss 30 mg/ml kéhdgés elleni szirup

Taliansko Benactuss Tosse secca

Island StrepHost Plantago

Litva SEPTILS sirupas

LotySsko SEPTILS strups

Pol’sko Strepsils Natur kaszel suchy i podraznione gardio
Portugalsko Streptosse Active Naturals Tosse Seca xarope
Rakusko Strepsils Hustenstiller 30 mg/ml Sirup

Rumunsko StrepTuss patlagind 30 mg/ml sirop

Slovenské republika | Strevox sirup

Slovinsko Streptuss 30 mg/ml sirup

Svédsko StrepHost Plantago

Spanielsko Streptos llantén 30 mg/ml jarabe

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v 04/2025.



