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Pisomna informacia pre pouzivatel’a

ATARALGIN
325 mg, 130 mg, 70 mg tablety

paracetamol, guajfenezin, kofein

Pozorne si precitajte celd pisomnt informaciu predtym, ako za¢nete uZivat’ tento liek, pretoze

obsahuje pre vas dolezité informacie.

Tento liek je dostupny bez lekarskeho predpisu. Avsak aj tak musite uzivatt ATARALGIN pozorne,

aby sa dosiahli ¢o najlepSie vysledky.

- Tuto pisomnu informéaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete d’alsie informacie alebo radu, obrat'te sa na svojho lekarnika.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi ucinok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka akychkol'vek vedl'ajsich t€¢inkov, ktoré nie si uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri ¢ast’ 4.

- Ak sa do 3 dni nebudete citit’ lepsie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je ATARALGIN a na ¢o sa pouziva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako uzijete ATARALGIN
Ako uzivat ATARALGIN

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat ATARALGIN

Obsah balenia a d’alsie informacie

AR NS

1. Co je ATARALGIN a na &o sa pouZiva

ATARALGIN je liek, ktory obsahuje tri lie¢iva: paracetamol, guajfenezin a kofein.

Paracetamol pdsobi na bolest’ a znizuje telesnu teplotu.

Guajfenezin zosilfiuje ucinky paracetamolu na bolest’. Okrem toho zniZuje dusevné a emo¢né napétie
s pocitom uzkosti, ma slabé upokojujice ucinky a ul'ahcuje vykasliavanie.

Kofein zosiliiuje ucinky paracetamolu na bolest’, najmé pri bolestiach hlavy, odstranuje tinavu a
zvySuje dusevnu aktivitu.

Protibolestivy u¢inok ATARALGINU sa zvycajne prejavi po 1/2 — 1 hodine a trva zvicsa 4 hodiny.
ATARALGIN sa pouziva u dospelych na al'avu pri bolestiach ré6zneho povodu, pri bolestiach hlavy,
zubov, krénej chrbtice, chrbta, pri bolestiach kibov a poskytuje GF'avu pri chripkovych ochoreniach.
Liek nie je vhodny pre deti do 15 rokov.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete ATARALGIN

Neuzivajte ATARALGIN

- ak ste alergicky na paracetamol, guajfenezin a kofein alebo na ktorukol'vek z d’alsich zloZiek
tohto lieku (uvedenych v casti 6),

- ak mate deficit gluk6zo-6-fosfatdehydrogenazy,

- ak mate zavaznu poruchu funkcie obliciek, pecene, pri akutnej zltacke, pri poskodeni pecene
v désledku alkoholizmu,

- ak stibezne uzivate lieky, ktoré poskodzuju pecen,

- ak mate myasténiu gravis a myastenicky syndrom,

N ak ste diet’a alebo dospievajici do 15 rokov.

Upozornenia a opatrenia
Predtym ako zaénete uzivatt ATARALGIN, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika.
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Pocas liecby ATARALGINOM ihned’ informujte svojho lekara, ak:

- mate zavazné ochorenia, vratane zavaznej poruchy funkcie obli¢iek alebo sepsy (ked’ sa
v krvnom obehu nachadzaju baktérie a ich toxiny, ¢o vedie k poskodeniu orgénov), alebo ak
trpite podvyzivou, chronickym alkoholizmom, alebo ak uzivate aj flukloxacilin (antibiotikum).
U takychto pacientov bolo hlasené zavazné ochorenie nazyvané metabolické acidoza
(abnormalita krvi a telesnych tekutin), ked’ sa paracetamol uzival dlhodobo v pravidelnych
davkach, alebo ked’ sa paracetamol uzival spolu s flukloxacilinom. Priznaky metabolickej
acidozy mozu zahfiat: zavazné dychacie tazkosti s hlbokym rychlym dychanim, ospalost’, pocit
nevolnosti (nauzea) a nevol'nost’ (vracanie).

Deti a dospievajuci
ATARALGIN sa nema pouzivat’ u deti a dospievajtcich do 15 rokov.

Iné lieky a ATARALGIN

Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom Case uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alsie lieky, vratane
liekov, ktorych vydaj nie je viazany na lekarsky predpis, povedzte to svojmu lekarovi alebo
lekarnikovi.

Utinky ATARALGINU a dalsich liekov stibezne uzivanych sa mozu vzajomne ovplyviovat’. Ide
0 kombinacie vyssich davok ATARALGINU s liekmi ovplyviiujicimi funkciu pecene, liekmi na
upokojenie a s liekmi, ktoré uvoliiuju svalové napitie.

Informujte, prosim, svojho lekara alebo lekarnika, ak uzivate:
- flukloxacilin (antibiotikum), vzhl'adom na zavazné riziko abnormality krvi a telesnych tekutiny
(nazyvanej metabolicka acid6za), ktora si vyZaduje okamzita lieCbu (pozri Cast’ 2).

Ak vam bude lekar predpisovat’ iné lieky, upozornite ho, Ze uz uzivate ATARALGIN.
Neuzivajte iné lieky s obsahom paracetamolu.

ATARALGIN a jedlo, napoje a alkohol
Pocas liecby ATARALGINOM nie je vhodné pit’ alkoholické napoje.

Tehotenstvo, dojéenie a plodnost’

Ak ste tehotnd alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekarom predtym, ako za¢nete uzivat’ tento liek.

ATARALGIN sa nedoporucuje uzivat’ v tehotenstve a pocas dojéenia.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
ATARALGIN nema Ziadny alebo ma zanedbatel'ny vplyv na schopnost’ viest’ vozidla a obsluhovat’
stroje.

3. Ako uzivat ATARALGIN

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené Vv tejto pisomnej informacii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to u svojho lekara alebo lekarnika.

Odporucana davka pre dospelych a dospievajucich od 15 rokov je 1 — 2 tablety jednorazovo alebo
podla potreby niekol’kokrat denne (v intervaloch najmenej Stvorhodinovych) do najvyssej davky
3 — 6 tabliet denne.

Maximalna denna davka nesmie prekrocit’ davku 6 tabliet.

Najvyssia jednotliva davka su 3 tablety.

Ak sa do 3 dni nebudete citit’ lepsie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara. Bez
porady s lekarom neuzivajte liek dlhsie ako 7 dni. Dlhodobé uZivanie je mozné len na odporucenie
lekara.
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Pouzitie u deti a dospievajucich
Tento liek nie je uréeny detom a dospievajicim do 15 rokov.

Ak uZijete viac ATARALGINU, ako mate

Po uziti viacerych tabliet naraz alebo nahodnom poziti viacerych tabliet dietatom ihned’ vyhl'adajte
lekara.

Pri predavkovani sa priznaky otravy prejavia: pocitom nevol'nosti, vracanim, slabost'ou, buSenim srdca
a bolestami brucha.

Ak zabudnete uzit’ ATARALGIN

Neuzivajte dvojnadsobnu davku, aby ste nahradili vynechanti davku. Nasledujucu davku si vezmite
ihned’ ako si spomeniete, dodrzujte vSak 4 hodinovy interval medzi jednotlivymi davkami. NeuZivajte
viac ako 6 tabliet za 24 hodin.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajice sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4, Mozné vedlajsie u¢inky
Tak ako vsetky lieky, aj tento liek moze sposobovat’ vedl'ajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.
Pozorovali sa nasledujuce neziaduce ucinky s uvedenou frekvenciou:

Zriedkavé (mo6zu postihovat menej ako 1 z 1 000 os6b)

- prechodné znizenie poctu trombocytov (krvnych dosticiek) (trombocytopénia),
- zavraty,

- nevolnost’, vracanie, 'ahka svalova slabost’,

- unava.

VePmi zriedkavé (mo6zu postihovat’ menej ako 1 z 10 000 osob)

- vyrazky, kozné alergie, dermatozy,

- bronchospazmus (ki¢ hladkého svalstva priedusiek) (analgetika — astma),
- zavazné kozné reakcie.

Nezname (Castost’ vyskytu sa neda odhadniat’ z dostupnych udajov):
- zavazné ochorenie, ktoré¢ moze zvysit kyslost’ krvi (nazyvané metabolicka aciddza) u pacientov
so zavaznym ochorenim, uzivajucich paracetamol (pozri Cast’ 2).

Ak sa vyskytni1 vysSie opisané vedl'ajsie G€inky alebo iné nezvyklé reakcie, porad'te sa o d’alSom
uzivani lieku s lekarom.

Hlasenie vedl’ajsich u¢inkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi ticinok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajSich ti¢inkov, ktoré nie si uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedl'ajsie
ucinky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedlajsich uc¢inkov moézete prispiet’ k ziskaniu d’al$ich informéacii o bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat ATARALGIN

Tento liek uchovavajte pri teplote do 25 °C v pévodnom obale na ochranu pred svetlom a vlhkost'ou.
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Neuzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatul'ke po EXP. Datum exspiracie sa


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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vzt'ahuje na posledny defi v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vratte do lekarne.

Tieto opatrenia pomo6zu chranit’ zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co ATARALGIN obsahuje

- Lieciva su: 325 mg paracetamolu (paracetamolum), 130 mg guajfenezinu (guaifenesinum),
70 mg kofeinu (coffeinum) v 1 tablete.

- Dalsie zlozky st: predzelatinovany kukuriény $krob, povidon 30, sodna sol’ kroskarmelozy,
kyselina stearova, stearat horecnaty.

Ako vyzera ATARALGIN a obsah balenia

Skatul’ka, pretla¢acie balenie PVC/Al blister, pisomna informacia pre pouZivatela.
Velkost balenia: 10, 20, 30, 40, 50 tabliet.

Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti balenia.
Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca

Drzitel’ rozhodnutia 0 registracii
Glenmark Pharmaceuticals s.r.o., Hvézdova 1716/2b, 140 78 Praha 4, Ceska republika

Vyrobca 5
Glenmark Pharmaceuticals s.r.0., Fibichova 143, 566 17 Vysoké Myto, Ceska republika

Ak potrebujete akukol'vek informaciu o tomto lieku, kontaktujte miestneho zastupcu drzitel'a
rozhodnutia o registracii:

GLENMARK PHARMACEUTICALS SK,; s.r.o.

E-mail: info-sk@glenmarkpharma.com

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v oktébri 2025.
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