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Pisomna informéacia pre pouZivatela

Talcid
500 mg zuvacie tablety

hydrotalcit

Pozorne si precitajte celd pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete uZivat’ tento liek, pretoze

obsahuje pre vas délezité informacie.

- Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik.

- Tuto pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete d’alSie informacie alebo radu, obrat'te sa na svojho lekéarnika.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi ti¢inok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich uc¢inkov, ktoré nie si uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri Cast 4.

- Ak sa do 14 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Talcid a na o sa pouziva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Talcid
Ako uzivat’ Talcid

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovéavat Talcid

Obsah balenia a d’alsie informacie

AR S e

1. Co je Talcid a na ¢o sa pouZiva

Talcid obsahuje lie¢ivo hydrotalcit, ktoré posobi ako antacidum (latka znizujtica kyslost’ zalidocnej
stavy).
Uginkuje tak, Ze:
- rychlo a dlhodobo neutralizuje zalido¢nu kyselinu;
- viaZe pepsin (traviaci enzym zalido¢nej §t'avy) a zaludok poskodzujuce zl¢ové kyseliny;
- posilnuje faktory chraniace zaludkovu sliznicu.
Talcid sa nevstrebava do krvného obehu.

Talcid je urceny pre dospelych a dospievajucich starSich ako 12 rokov na lie¢bu priznakov palenia
zahy a traviacich tazkosti spdsobenych nadmernym mnozstvom zalido¢nej kyseliny (ako je pocit
plnosti a bolest’ v nadbrusku).

Na odporucenie lekara sa Talcid pouziva pri:
- nahlych a dlhodobych zapaloch Zaludocnej sliznice (gastritida),
- zaludo¢nych a dvanastnikovych vredoch,
- ochoreniach, pri ktorych dochadza k spidtnému navratu kyslého obsahu zaludka do
pazeraka (gastroezofagealny reflux).

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Talcid

Neuzivajte Talcid

- ak ste alergicky na hydrotalcit alebo na ktortikol'vek z d’alSich zloziek tohto lieku (uvedenych
v Casti 6),

- ak mate myasténiu gravis (ochorenie nervovo-svalovej sustavy prejavujiice sa vyraznou svalovou
slabost’ou),
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- ak mate tazké poskodenie obliciek,
- ak mate hypofosfatémiu (nizku hladinu fosfatov v krvi).

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako za¢nete uzivat’ Talcid, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekérnika.

Povedzte svojmu lekdrovi najmé ak mate niektory z nasledovnych stavov:

- mate porusenu funkciu obliciek, najmi ak podstupujete hemodialyzu (riadené Cistenie krvi),

- mate odporucanu diétu s nizkym obsahom fosfatov v potrave,

- mate Alzheimerovu chorobu alebo ini formu demencie.
V takom pripade neuzivajte vysoké davky tohto lieku a vyhybajte sa dlhodobému uZzivaniu tohto lieku.
Pokial’ vam to neodporuci lekar, vyhnite sa dlhodobému uzivaniu tohto lieku aj z dovodu rizika
nahromadenia hlinika vo vaSom tele.

Ak po lie¢be Talcidom priznaky, na liecbu ktorych vam bol Talcid predpisany, pretrvavaju alebo len
¢iastocne vymiznt, vyhladajte d’alsiu lekarsku pomoc.

Deti
Talcid sa nema podavat’ detom mladsim ako 12 rokov.

Iné lieky a Talcid
Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom Case uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alsie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Talcid sa nesmie uzivat’ subezne s niektorymi inymi liekmi. Ak uzivate niektoré z nasledovnych
lieckov, kontaktujte svojho lekara predtym, ako za¢nete uzivat’ Talcid:
- glykozidy (pouzivaju sa na liecbu srdcovych poruch),
- tetracykliny alebo chinolénové derivaty (pouzivaju sa na lieCbu bakterialnych infekcii), ako je
ofloxacin a ciprofloxacin,
- blokatory histaminovych Hx-receptorov (pouZzivaju sa na lie¢bu zalido¢nych tazkosti
spdsobenych nadmernou tvorbou Zaludo¢nej kyseliny),
- kumarinové derivaty (pouzivaju sa na zniZenie zrazavosti krvi),
- fluorid sodny (pouziva sa na prevenciu zubného kazu),
- chenodeoxycholat (pouziva sa pri stavoch spojenych s nedostatkom zl¢ovych kyselin).
Talcid moze ovplyvnit’ vstrebavanie tychto liekov z traviaceho traktu.

Akékol'vek iné lieky uzivajte najmenej 1 az 2 hodiny pred alebo po uziti Talcidu.

Talcid a jedlo, napoje a alkohol
Talcid neuzivajte subezne s potravinami obsahujucimi kyseliny (vino, ovocné dzisy atd’.), pretoze
tieto kyseliny zvysuju vstrebavanie hydroxidu hlinitého v ¢revach.

Tehotenstvo, dojcenie a plodnost’
Ak ste tehotnd alebo dojcéite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekarom alebo lekdrnikom predtym, ako za¢nete uzivat’ tento liek.

Talcid sa moze v tehotenstve a pocas doj¢enia uzivat’ len na odporucanie lekara.
Talcid sa moZze pocas dojcenia uzivat’ len kratkodobo, z dovodu ochrany dietata pred moznym
vystavenim sa hliniku.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Talcid nema Ziadny alebo mé zanedbatel'ny vplyv na schopnost’ viest' vozidla a obsluhovat’ stroje.

Talcid obsahuje sodik
Tento liek obsahuje menej ako 1 mmol sodika (23 mg) v jednej Zuvacej tablete, t. j. v podstate
zanedbatel'né mnozstvo sodika.
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3. Ako uzivat’ Talcid

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nieCim isty, overte si to u svojho lekara alebo lekarnika.

Zuvacie tablety Talcid st uréené na vnutorné pouzitie. Tabletu rozzujte.

Odporucana davka pre dospelych a dospievajucich vo veku od 12 rokov

Ak lekar neodporucil inak, pri paleni zahy a traviacich tazkostiach spdsobenych nadmernym
mnozstvom zaludocnej kyseliny uzivajte 1 az 2 zuvacie tablety podl'a potreby (pri vyskyte priznakov
tazkosti).

Bez dohody s lekarom sa antacid4 vo vSeobecnosti odporuca uzivat’ maximalne 2 tyzdne.

Ak priznaky, na liecbu ktorych vam bol Talcid predpisany, pretrvavaju alebo len ¢iasto¢ne vymizni
po 14- dnovej lieCbe Talcidom, vyhl'adajte d’alSiu lekarsku pomoc, aby sa u vas vylucila moznost’
pritomnosti d’alSieho, tzv. zdkladného ochorenia.

Len na odporucanie lekara

Ak lekar neodporucil inak, pri gastroezofagealnom refluxe a nahlych a dlhodobych zapaloch
zalidocnej sliznice uzivajte 1 az 2 zuvacie tablety 1 — 2 hodiny po jedle, pred spanim a pri vyskyte
priznakov tazkosti.

Ak lekar neodporucil inak, pri zalido¢nych a dvanastnikovych vredoch uzivajte 2 zuvacie tablety 3 az
4-krat denne po jedle a pred spanim. Odporaca sa poradit’ sa s lekarom. V lie¢be pokracujte este aspon
4 tyzdne po uplnom vymiznuti priznakov t'azkosti.

Neuzivajte viac ako 12 zuvacich tabliet denne.

Ak uzijete viac Talcidu, ako mate
Nie st zndme priznaky pri uziti vyssich davok lieku, ako je odporucana davka.

Ak zabudnete uZzit’ Talcid
Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechant tabletu.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajuce sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4. Mozné vedPajsie ucinky
Tak ako vsetky lieky, aj tento lieck moze spdsobovat’ vedl'ajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Pri uzivani tohto lieku sa u vas moézu vyskytnat nasledovné vedlajSie u€inky zoradené do skupin
podl’a ¢astosti ich vyskytu:

Nezname vedPajsie ucinky (Castost’ vyskytu sa nedd odhadnut’ z dostupnych udajov):
- riedka a CastejSia stolica (pri uzivani vysokych davok),

- hnacka, zapcha,

- vracanie,

- alergické reakcie,

- znizené hladiny fosforu v krvi,

- zvySené hladiny hor¢ika v krvi (hypermagneziémia).
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Dlhodoba lie¢ba u pacientov s poSkodenim obli¢iek mdze viest' k otrave hlinikom spolu
s osteomalaciou (méknutie kosti, ktoré je sposobené nedostatkom vitaminu D v dospelosti)
a encefalopatiou (ochorenie mozgu).

Hlasenie vedlajSich u¢inkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi uc¢inok, obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajSich ti€inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedl'ajsie
ucinky mézete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedlajsich uc¢inkov moézete prispiet’ k ziskaniu d’alSich informacii o bezpecnosti tohto lieku.

S. Ako uchovavat’ Talcid
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Uchovavajte pri teplote do 25 °C.

Neuzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatulke a blistri po EXP. Datum
exspiracie sa vzt'ahuje na posledny den v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.
Tieto opatrenia pomo6zu chranit’ zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co Talcid obsahuje

- Liecivo je hydrotalcit. Kazda zuvacia tableta obsahuje 500 mg hydrotalcitu.

- Dalsie zlozky st manitol, kukuri¢ny $krob, magnéziumstearat, dihydrat sodnej soli sacharinu,
aréma maéty piepornej, bananova aréma.

Ako vyzera Talcid a obsah balenia
Talcid su biele okruhle tablety so zrezanymi okrajmi, na jednej strane oznacené ,,TALCID* a na druhe;j
strane s logom ,,BAYER*. Dodéava sa v PP/Al a/alebo v PP/PP blistroch.

Verlkost balenia: 20, 50 alebo 100 Zzuvacich tabliet
Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti balenia.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca
Drzitel’ rozhodnutia o registracii:
Bayer, spol. s r.0., Karadzicova 2, 811 09 Bratislava, Slovenska republika

Vyrobca:
Bayer Bitterfeld GmbH, OT Greppin, Salegaster Chaussee 1, 06803 Bitterfeld-Wolfen, Nemecko

Tato pisomna informacia bola aktualizovana v decembri 2025.
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