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Pisomna informacia pre pouZivatela

Zeel comp.-Heel
injek¢ny roztok

Rhus toxicodendron (sumachovec jedovaty) D4, Arnica montana (arnika horska) D4,
Solanum dulcamara (I'al'ok sladkohorky ) D4,
Sanguinaria canadensis (krvavcek kanadsky) D4, Sulfur (sira) D10

Pozorne si precitajte celi pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete pouzivat’ tento liek, pretozZe
obsahuje pre vas délezité informacie.
e Tuto pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.
o Ak mate akékol'vek d’alSie otdzky, obratte sa na svojho lekara alebo lekéarnika.
e Tento liek bol predpisany iba vam. Nedavajte ho nikomu inému. M6ze mu uskodit’, dokonca
aj vtedy, ak ma rovnaké prejavy ochorenia ako vy.
e Ak sau vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi ucinok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka aj akychkol'vekvedl'ajsich Gi¢inkov, ktoré nie si uvedené v tejto pisomnej
informacii. Pozri Cast’ 4.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

1. Co je Zeel comp.-Heel a na ¢o sa pouziva

2. Co potrebujete vediet predtym, ako pouzZijete Zeel comp.-Heel
3. Ako pouzivat’ Zeel comp.-Heel

4. Mozné vedlajsie ucinky

5. Ako uchovavat’ Zeel comp.-Heel

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

1. Co je Zeel comp.-Heel a na ¢o sa pouZiva

Zeel comp.-Heel, injek¢ény roztok je viaczlozkovy homeopaticky liek. Tento druh lieku obsahuje
jednozlozkové homeopatické pripravky, ktorych liekovy obraz je definovany a preto sa mézu
viaczlozkové homeopatické lieky pouzivat podl'a klinickej indikacie. Homeopatia sa chape ako
regulacna liecba pri akutnych a chronickych ochoreniach.

Zeel comp.-Heel sa pouZiva na podpornii lie¢bu artrozy (nezdpalové degenerativne ochorenie kibu),
najmé gonartrozy (postihnutie klbu kolena), polyartrozy, spondylartrézy (degenerativne ochorenie
medzistavcovych klbov).

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete Zeel comp.-Heel

NepouZivajte Zeel comp.-Heel
- ak ste alergicky na lie¢iva, najmé na Rhus toxicodendron a rastliny z ¢el'ade astrovité alebo na
ktorakol'vek z d’alSich zloziek tohto lieku (uvedenych v Casti 6).

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako zacnete pouZzivat’ Zeel comp.-Heel, obrat’te sa na svojho lekéra alebo lekarnika.

Ak mate nejaké iné ochorenie alebo alergiu, informujte svojho lekara alebo lekarnika.

Pri pretrvavani tazkosti, alebo ak sa nedostavi ocakavany ucinok, porad’te sa s lekarom.
Nadbytocné pouzivanie sa moze prejavit obnovou povodnych priznakov alebo vznikom novych
(symptomy obrazu lieku).

Informujte lekara o vyskyte neziaducej reakcie, ako aj o zaciatku tehotenstva.
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Iné lieky a Zeel comp.-Heel

Nie je zname vzajomné posobenie s inymi liekmi.

Ak teraz pouzivate alebo ste v poslednom Case pouzivali, ¢i prave budete pouzivat’ d’alsie lieky,
povedzte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Tehotenstvo, dojcenie a plodnost’

Pre zriedené homeopatické substancie, ktoré obsahuje tento liek, nie st zname ziadne Skodlivé u¢inky
na tehotenstvo a dojCenie.

Ak ste tehotnd alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad'te sa so
svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako zacnete uzivat tento liek.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Pouzitie predpisanej davky injekéného roztoku Zeel comp.-Heel nemé Ziadny alebo ma zanedbatel'ny
vplyv na schopnost’ viest’ vozidla alebo obsluhovat’ stroje.

Zeel comp.-Heel obsahuje sodik
Tento liek obsahuje menej ako 1 mmol sodika (23 mg) v jednej ampulke, t.j. v podstate zanedbatelné
mnozstvo sodika.

3. Ako pouzivat’ Zeel comp.-Heel

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako vam povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste niecim
isty, overte si to u svojho lekara alebo lekarnika.

Dospeli
Ak lekér neuréi inak, zvy¢ajna davka je 2-krat tyzdenne 1 ampulka, pri velkych kiboch 2 ampulky.

Pouzitie u deti a dospievajucich
Tento liek nie je ur€eny pre deti a dospievajucich. Bezpecnost' a ucinnost’ u deti a dospievajucich

nebola stanovena.

Spdsob podavania

Zeel comp.-Heel sa podava vnutrosvalovo (intramuskularne, i.m.), podkozne (subkutanne, s.c.), do
koze (intradermalne, i.d.), vnutrozilovo (intravendzne, i.v.), vnatroklbne (intraartikularne, i.a.), okolo
klbu (periartikularne, p.a.) alebo pozdlz chrbtice (paravertebralne, p.v.).

Pokyny na otvorenie sklenenej ampulky:

Zaobchadzajte opatrne. Starostlivo dodrZiavajte pokyny na otvorenie. Nie je nutné otvarat’ ampulku
narezanim. Drzte hlavicku ampulky v uréitom uhle a poklepte/potraste ampulku, aby roztok z hlavicky
stiekol nadol. Nésledne odlomte hlavicku ampulky vyvinutim tlaku smerom od farebnej bodky.
Akykol'vek zvy$ny obsah zlikvidujte.

Ak pouZijete viac Zeel comp.-Heel, ako mate
Nebol hlaseny ziaden pripad predavkovania.

Ak zabudnete pouZit’ Zeel comp.-Heel
Nepouzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechant davku, ale pokracujte v pouzivani lieku
tak, ako vam predpisal lekar alebo ako je popisané v tejto pisomnej informacii.
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Ak prestanete pouZzivat’ injekény roztok Zeel comp.-Heel
Ziadne t'azkosti neboli zaznamenané.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajuce sa pouzitia tohto licku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekéarnika.

4. Mozné vedPajsie ucinky
Tak ako vSetky lieky, aj tento lick méze sposobovat’ vedl'ajsie Ui¢inky, hoci sa neprejavia u kazdého.

V ojedinelych pripadoch boli hlasené prechodné kozné alergické reakcie. Castost’ vyskytu tychto
ucinkov je neznama (neda sa odhadnuat’ z dostupnych udajov).

Hlasenie vedl’ajsich u¢inkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi ucinok, obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'aj§ich ucinkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedl'ajsie
ucinky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedlajsich uc¢inkov mézete prispiet’ k ziskaniu d’al$ich informacii o bezpec¢nosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ Zeel comp.-Heel
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Tento liek nevyzaduje Ziadne zvlastne podmienky na uchovévanie.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na $katuli a etikete po EXP. Datum
exspiracie sa vzt'ahuje na posledny den v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co Zeel comp.-Heel obsahuje

- Lieciva su: Rhus toxicodendron D4 10,0 mg, Arnica montana D4 2,0 mg, Solanum dulcamara
D4 1,0 mg, Sanguinaria canadensis D4 1,0 mg, Sulfur D10 3,0 mg v 1 ampulke 2,0 ml injekéného
roztoku.

- Dalsie zlozky su: chlorid sodny, voda na injekcie.

AKo vyzera Zeel comp.-Heel a obsah balenia
Zeel comp.-Heel je ¢iry, bezfarebny roztok, bez zapachu, slanej chuti.

Liek sa dodava v ampulkach z bezfarebného skla s nalepenym §titkom, s rozdel'ovnikom z plastovej
hmoty, v papierovej skatuli s oznacenim ,,Homeopaticky liek” a s pisomnou informaciou pre
pouzivatela.

Velkosti balenia: 10, 50, 100, 5 x 100 ampuliek po 2,0 ml.
Na trh nemusia byt uvedené vsetky vel'kosti balenia.

Drzitel rozhodnutia o registracii a vyrobca
Biologische Heilmittel Heel GmbH, Dr.-Reckeweg-Str. 2-4, 76532 Baden-Baden, Nemecko


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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Ak potrebujete akukol'vek informaciu o tomto lieku, kontaktujte miestneho zastupcu drzitel'a
rozhodnutia o registracii:

Schwabe Slovakia s.r.o.
Ulica 29. augusta 36/A
811 09 Bratislava

tel.: +421-2/52 73 32 93
e-mail: info@schwabe.sk

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v juni 2022.



