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Pisomna informéacia pre pouZzivatela

Cystipret
obalené tablety

viat’ zemezICe, koreii ligurceka, list rozmarinu

Pozorne si precitajte celd pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete uZivat’ tento liek, pretoZe

obsahuje pre vas dolezité informacie.

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informdcii alebo ako vam

povedal vas lekar alebo lekarnik.

- Tuto pisomnt informéaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete d’alSie informacie alebo radu, obrat'te sa na svojho lekéarnika.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi uc¢inok, obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka aj akychkol'vek vedlajsich ucinkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri Cast’ 4.

- Ak sa do 3 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Cystipret a na ¢o sa uziva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Cystipret
Ako uzivat’ Cystipret

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat Cystipret

Obsah balenia a d’alsie informacie

A e

—

Co je Cystipret a na ¢o sa uZiva

Cystipret je rastlinny liek uzivany na symptomaticku liecbu akutnych nekomplikovanych zapalovych
ochoreni dolnych mocovych ciest vratane infekcii (s miernymi tazkostami s mocenim ako st bolestivé
mocenie, nutkanie na mocenie alebo ¢asté nezvycajné mocenie).

Tento liek je urceny dospelym Zenam od 18 rokov.
Tento liek m6zu uzivat’ dospievajlce Zeny starsie ako 12 rokov v pripade, Ze lekar vyluci zavazné stavy.

Ak sa do 3 dni nebudete citit’ Iepsie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Cystipret

NeuZivajte Cystipret:

- ak ste alergicky na viat’ zemezl¢e (Centaurii herba), koren ligurceka (Levistici radix), list
rozmarinu (Rosmarini folium), iné mrkvovité rastliny (¢el'ad’ mrkvovité, napr. aniz, fenikel),
anetol (zloZka silic) alebo na ktortikol'vek z d’alSich zloziek tohto lieku (uvedenych v Casti 6).

- ak mate zaludo¢ny (pepticky) vred.

- v pripade opuchu v désledku poruchy funkcie srdca alebo oblic¢iek a/alebo ak vam lekar odporucil
znizeny prijem tekutin.

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako zaénete uzivat’ Cystipret, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

Ak budete mat’ horucku, bolest’ v dolnej ¢asti brucha, kice, krv alebo hnis v mo¢i, poruchu mocenia a
akutne zadrziavanie moc¢u (nahla neschopnost’ mocit’ napriek plnému moc¢ovému mechtru), okamzite
vyhladajte lekara. Uistite sa, Ze pijete dostatok tekutin.
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Deti a dospievajuci
Pouzitie u deti mladsich ako 12 rokov sa neodportca vzhl'adom na nedostatok udajov.

Udaje o bezpec¢nosti nenaznacuju riziko pre bezpecné pouzitie u dospievajucich zien starSich ako 12
rokov. Tento liek mézu uzivat’ dospievajlce Zeny starSie ako 12 rokov v pripade, ze lekar vyluci
zavazné stavy.

Iné lieky a Cystipret
Ak teraz uzivate, alebo ste v poslednom ¢ase uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alsie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Neuskutocnili sa ziadne interakéné Stidie.
Nie je zname ziadne vzajomné pdsobenie (interakcie) s inymi liekmi.

Tehotenstvo a dojcenie
Ak ste tehotnd alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotn4 alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako za¢nete uzivat’ tento liek.

Malé mnozstvo udajov u gravidnych zien nepoukazuje na riziko poskodenia (malformacie) alebo
Skodlivy ucinok na plod/novorodenca (fetalna/neonatalna toxicita) v suvislosti s lickom Cystipret.

O uzivani Cystipretu poc¢as tehotenstva je mozné uvazovat, iba ak to povazuje za potrebné oSetrujuci
lekar.

Nie je zname, ¢i sa Cystipret alebo jeho lieiva/metabolity vylucuju do l'udského mlieka. Riziko u
novorodencov/doj¢iat nemdze byt’ vylucené. Cystipret sa nema uzivat’ pocas dojCenia.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Neuskutocnili sa ziadne §tidie o ti¢inkoch na schopnost’ viest’ vozidla a obsluhovat’ stroje.

Cystipret obsahuje laktézu, glukézu a sacharézu
Ak vam vas lekar povedal, Ze neznaSate niektoré cukry, kontaktujte svojho lekara pred uzitim tohto
lieku.

3. Ako uzivat’ Cystipret

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nieCim isty, overte si to u svojho lekara, alebo
lekarnika.

Odporucana davka je:

Dospele zeny starsie ako 18 rokov:
1 tableta 3-krat denne.

Dospievajuce Zeny starsie ako 12 rokov:
1 tableta 3-krat denne v pripade, ze lekar vyluci zavazné stavy.

Pri poruche funkcie obliciek a/alebo pecene:
Nie su k dispozicii dostato¢né udaje o odportcani osobitného davkovania v pripade poruchy funkcie
obli¢iek/pecene.

Sposob podavania

Na peroralne pouzitie.

Obalena tableta sa ma prehltnut’ nerozhryznuta a najlepsie je ju zapit’ trochou tekutiny (napr. poharom
vody).
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Potrebny je dostatocny prijem tekutin.
Dika lie¢by
Ak sa do 3 dni nebudete citit’ lepsie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara. Bez

konzultéacie s lekdrom neuzivajte liek dlhsie ako 2 tyzdne.

Pouzitie u deti
Pouzitie u deti mladsich ako 12 rokov sa neodporti¢a vzhl'adom na nedostatok tidajov.

Ak uZijete viac Cystipretu, ako mate
Nebol hlaseny ziadny pripad predavkovania.

Ak zabudnete uzit’ Cystipret
Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechant davku.

Ak mate akékol'vek dalSie otazky tykajlice sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekéra alebo
lekarnika.

4. Mozné vedPajSie ucinky

Tak ako vSetky lieky, aj tento liek mdze sposobovat’ vedl'ajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Poruchy gastrointestinalneho traktu (napr. nevolnost’, brusné tazkosti, hnacka) boli pozorované ¢asto
(mo6zu postihovat’ menej ako 1 z 10 l'udi).

Alergické reakcie su mozné. Ich frekvencia je neznama (Castost’ vyskytu nie je mozné odhadntt’

z dostupnych udajov).

Hlasenie vedl’ajSich ucinkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi ti¢inok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich G¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedlajsie
ucinky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené¢ v Prilohe V. Hlasenim
vedlajsich uc¢inkov mézete prispiet’ k ziskaniu dalSich informacii o bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ Cystipret
Uchovavajte pri teplote neprevysujicej 30 °C.

Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Neuzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatuli a blistri po EXP. Datum
exspiracie sa vzt'ahuje na posledny den v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.
Tieto opatrenia pomoZu chranit’ Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie
Co Cystipret obsahuje

Lieciva su:

1 obalena tableta obsahuje:

36 mg Centaurium erythraea Rafn s.1., herba (viiat zemezICe)
36 mg Levisticum officinale W.D.J Koch, radix (koren ligurceka)
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36 mg Rosmarinus officinalis L., folium (list rozmarinu)

Dalsie zlozky su:

Jadro tablety: monohydrat laktdzy, stearat horecnaty (E470b), kukuri¢ny Skrob, povidén K 25,
koloidny bezvody oxid kremicity.

Obal: uhli¢itan vapenaty, panensky ricinovy olej, Cerveny oxid zelezity (III) (E172), kukuri¢ny skrob,
dextrin, glukdza, roztok (sucha latka), montanglykolovy vosk, povidén K 30, sachar6za, Selak
(bieleny, bezvoskovy), riboflavin (E101), mastenec (E553b), oxid titanicity (E 171).

Ako vyzera Cystipret a obsah balenia

Obalené tablety su oranzové, okruhle, obojstranne vypuklé s hladkym povrchom a priemerom 10,2 —
10,6 mm.

Velkost balenia: 30, 60 alebo 90 obalenych tabliet.

Na trh nemusia byt uvedené vSetky velkosti balenia.
Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca:

Bionorica SE
Kerschensteinerstral3e 11-15
92318 Neumarkt

Nemecko

Telefon: +49(0)9181/231-90
Fax: +49(0)9181/231-265
Email: info@bionorica.de

Tento liek je schvaleny v ¢lenskych Statoch Eurépskeho hospodarskeho priestoru pod
nasledovnymi nazvami:

Rakusko, Estonsko, Litva, Slovensko Cystipret

Cesko Canephron forte

Mad’arsko Canephron BNO

Lotyssko Cystipret apvalkotas tabletes
Slovinsko Canephron Acute

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v 03/2023.



