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Pisomna informacia pre pouZivatela

Braltus 10 mikrogramov
inhalaény prasok v tvrdej kapsule
tiotropium

Pozorne si precitajte celu pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete pouZzivat’ tento liek, pretoZze

obsahuje pre vas dolezité informacie.

- Ttto pisomnu informéciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak mate akékol'vek d’alSie otazky, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

- Tento liek bol predpisany iba vam. Neddvajte ho nikomu inému. M6ze mu uskodit,, dokonca aj vtedy,
ak ma rovnaké prejavy ochorenia ako vy.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi u¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich ucinkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Pozri ¢ast’
4.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Braltus a na ¢o sa pouziva

Co potrebujete vediet predtym, ako pouzijete Braltus
Ako pouzivat’ Braltus

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat’ Braltus

Obsah balenia a d’alSie informacie

SoukrwdE

1. Co je Braltus a na ¢o sa pouZiva

Braltus obsahuje u¢innu latku tiotropium. Tiotropium ulah¢uje dychanie pacientom s chronickou
obstrukénou chorobou pl'aic (CHOCHP). CHOCHP je chronické pl'icne ochorenie, ktoré zapricinuje
dychavi¢nost’ a kasel. CHOCHP je spojend so stavmi chronickej bronchitidy (zépal prieduSiek)

a emfyzémom (rozdutie pI'ic). Ked’ze CHOCHP je dlhotrvajice ochorenie, tento liek sa ma pouzivat’ kazdy
deil a nielen vtedy, ked’ sa vyskytnl problémy s dychanim alebo iné priznaky CHOCHP.

Braltus je dlhodobo pdsobiace bronchodilatancium, ktoré pomaha rozsirovat’ vase dychacie cesty a
umoziuje 'ahSie vdychovanie a vydychovanie. Pravidelné pouZzivanie tohoto lieku vam pomoze, ak mate
pretrvavajucu dychavicnost’, ktora stvisi s vasim ochorenim, a pomdze minimalizovat’ vplyv choroby na vas
kazdodenny zivot. Kazdodenné pouzivanie tohto lieku pomaha tiez predchadzat’ nahlym, kratkodobym
zhorSeniam priznakov CHOCHP, ktoré mozu trvat’ niekol’ko dni. Utinok tohto lieku pretrvava 24 hodin,
preto ho staci pozivat’ jedenkrat denne.

Tento liek nepouzivajte ako zachrannu terapiu pre lie¢bu nec¢akanej t'azoby na hrudniku, kaslania alebo
nahlych atakov dychavicnosti a piskotu. Namiesto toho pouZite rychlo pdsobiaci “zachranny” inhalator, ako
je salbutamol. Prosim, majte tento zachranny inhalator so sebou za vsetkych okolnosti.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete Braltus

NepouZivajte Braltus:

- ak ste alergicky (precitliveny) na tiotropium alebo ktortikol'vek z d’alsich zloziek tohto lieku (uvedenych
Vv Casti 6),

- ak ste alergicky (precitliveny) na atropin alebo jemu podobné latky, napr. ipratropium alebo oxitropium

- ak ste alergicky (precitliveny) na laktozu alebo nejaké iné cukry
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Upozornenia a opatrenia

Predtym, ako za¢nete pouzivat’ Braltus, obrat'te sa na svojho lekara, lekarnika alebo zdravotnu sestru:

- akuzivate nejaké iné lieky obsahujlice ipratropium alebo oxitropium

- ak mate glaukém s uzkym uhlom, problémy s prostatou alebo t'azkosti s mo¢enim

- ak mate problémy s oblickami

- ak ste mali srdcovy zachvat (infarkt myokardu) v priebehu poslednych 6 mesiacov alebo akykol'vek
nestabilny alebo zivot ohrozujici nepravidelny pulz alebo zavazné zlyhanie srdca v uplynulom roku.

Braltus sa pouZiva na udrZiavaciu lie€bu chronickej obstrukénej choroby plic, nesmie sa pouzivat’ na lie¢bu
akutnych zachvatov dychavic¢nosti alebo sipotu.

Po podani Braltusu sa m6zu vyskytnut okamzité alergické reakcie, ako su vyrazky, opuch, svrbenie, sipot
alebo dychavicnost’. Ak sa vyskytnu, kontaktujte, prosim, ihned’ svojho lekara.

Inhala¢né lieky, ako je Braltus, mézu sposobit’ bezprostredne po inhalécii tazobu na hrudniku, kasel’, sipot
alebo dychaviénost’ (bronchospazmus). V tychot pripadoch pouzite rychlo pdsobiaci “zachranny” inhalator,
ako je salbutamol. Ak sa tieto priznaky vyskytnu, prestante pouzivat’ Braltus a kontaktujte, prosim, ihned’
svojho lekara.

Davajte pozor, aby vam inhalaény prasok nevnikol do o¢i, pretoze to méze viest’ k slzeniu o¢i alebo ku
glaukomu s uzkym uhlom alebo k jeho zhoseniu. Glaukém s tizkym uhlom je o¢nou chorobou. Bolest’ alebo
nepohoda v o¢iach, rozmazané videnie, videnie kruhov okolo svetelnych zdrojov alebo farebnych obrazcov
spolu s ¢ervenymi o¢ami mdze byt prejavom akttneho glaukomu s izkym uhlom. O¢né priznaky mézu byt
sprevadzané bolestou hlavy, nevol'nostou alebo vracanim. Ak sa objavia prejavy a priznaky glaukému

s izkym uhlom, ukon¢ite pouZivanie tiotropiumbromidu a okamzite sa porad’te so svojim lekarom, najlepSie
S o¢nym S$pecialistom.

Liek v inhalatore méze znizit normalnu sekréciu slin (slinenie) v stach a tym zvySuje vas pocit sucha v
ustach. DIhodobo toto méze viest’ k vzniku zubnému kazu. Preto nezabudnite venovat’ pozornost’ tistnej
hygiene, vyplachujte si usta a Cistite zuby pravidelne.

Ak ste mali srdcovy zachvat (infarkt myokardu) v priebehu poslednych 6 mesiacov alebo akykol'vek
nestabilny alebo zivot ohrozujuci nepravidelny pulz alebo zavazné zlyhanie srdca v uplynulom roku, prosim
informujte svojho lekara. Toto je dolezité, aby sa lekar mohol rozhodnut, ¢i vam ma predpisat’ Braltus.

Nepouzivajte tento liek CastejSie ako jedenkrat denne (pozri Cast’ 3).

Deti a dospievajuici
Braltus nepouzivajte u deti a dospievajucich do 18 rokov.

Iné lieky a Braltus

Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom ¢ase uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alSie lieky, vratane vSetkych
d’alSich inhalatorov a liekov zakapenych v lekarni, povedzte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi. Oznamte,
prosim, svojmu lekarovi alebo lekarnikovi, ak ste uzivali alebo uzivate podobné lieky na ochorenie pl'ic,
napr. ipratropium alebo oxitropium.

Pri sibeznom pouzivani tohto lieku s inymi liekmi pouzivanymi na liecbu CHOCHP, ako su ulavové
inhala¢né lieky, napr. salbutamol, metylxantiny, napr. teofylin, a/alebo peroralne (uzivané Gstami) a/alebo
inhala¢né steroidy, napr. prednizén, neboli hlasené $pecifické vedl'ajsie uéinky.
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Tehotenstvo a dojéenie

Ak ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, pred pouzivanim
tohto lieku sa porad’te sa svojim lekarom alebo lekarnikom. Tento liek nemate pouZzivat’, ak vam to
vyslovene neodporuci vas lekar.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Vyskyt zavratov, rozmazaného videnia alebo bolesti hlavy m6zu ovplyvnit’ schopnost’ viest’ vozidla alebo
obsluhovat’ stroje.

Braltus obsahuje laktozu

Laktéza je druh cukru najdeny v mlieku. Ak vam vas lekar povedal, Ze neznaSate niektoré cukry, kontaktujte
svojho lekara pred pouzitim inhalatora. Laktéza méze obsahovat’ stopové mnozstvo mliecnych bielkovin,
ktoré mozu vyvolat’ reakcie u pacientov so zavaznou precitlivenost'ou alebo alergiou na mlie¢ne bielkoviny.
Ak dodrziavate odporucanti davku, jedna kapsula jedenkrat denne, kazda davka obsahuje 18 mg
monohydratu laktozy.

3. AKo pouzivat’ Braltus

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako vam povedal vas lekar. Ak si nie ste nieCim isty, overte si to
u svojho lekara alebo lekarnika.

Odporacana davka je inhalacia obsahu jednej kapsuly jedenkrat denne z inhalatora Zonda. Jedna kapsula
obsahuje pozadovant dennu davku tiotropia (podana davka je 10 mikrogramov tiotropia); nepouzivajte
vyssiu davku ako je odporucana davka.

Pokuste sa pouzivat’ kapsulu kazdy den v rovnakom ¢ase. Je to dolezité, pretoZze Gi¢inok Braltus pretrvava 24
hodin.

Kapsuly su iba na inhalaciu, a nie na uzitie tistami.
Kapsuly neprehltajte.

Inhalator Zonda, do ktorého mate vlozit’ kapsulu Braltus, vytvori v kapsule otvor a umozni tak vdychnutie
prasku. Kapsuly sa musia inhalovat’ len s inhaldtorom Zonda. Nepouzivajte Ziadny iny inhalator na inhalaciu
Braltus kapsul.

Uistite sa, ¢i viete inhalator Zonda spravne pouzivat. Navod na pouzivanie inhalatora Zonda sa nachadza na
druhej strane tejto pisomnej informacie. Nezabudnite starostlivo dodrZiavat’ tieto pokyny na pouZitie.
Obrazky na spravne vloZenie kapsuly do inhalatora su tiez na vnutornej strane veka kartonu. NIKDY
nevkladajte kapsulu priamo do naustku, aby ste predisli riziku udusenia. Ak mate akékol'vek problémy

S pouzivanim inhalatora Zonda, porad’te sa so svojim lekarom, zdravotnou sestrou alebo lekarnikom, ktori
vam ukazu, ako to pouzivat.

AKk je to potrebné, po pouziti mézete suchou handri¢kou alebo utierkou utriet’ naustok inhalatora Zonda.
Uistite sa, Ze ste do inhalatora Zonda nevdychli. Ak pouZivate Braltus, dbajte na to, aby sa vam prasok
nedostal do oc¢i. Ak sa prasok dostane do o¢i, moZete mat’ rozmazané videnie, bolest’ v o¢iach a/alebo
¢ervené oci; okamzite si vyplachnite oc¢i teplou vodou. Potom sa okamzite porad’te so svojim lekarom.

Ak citite, ze sa vam dychanie zhorSuje, porad’te sa ¢o najskor so svojim lekarom.

Deti a dospievajuici
Braltus nepouzivajte u deti a dospievajucich do 18 rokov.
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AK uzijete viac Braltusu, ako mate

Ak inhalujete viac nez 1 kapsulu Braltusu denne, mate to okamzite oznamit’ svojmu lekarovi. Mozete mat
vyssie riziko vzniku vedlajsich uc¢inkov, ako sucho v tstach, zapcha, t'azkosti s vylu¢ovanim mocu,
zrychleny tep srdca alebo rozmazané videnie.

Ak zabudnete pouzit’ Braltus

Ak ste zabudli pouzit’ davku, pouzite ju hned’ ako si spomeniete, ale nepouzivajte dve davky naraz alebo
v ten isty defi. Dalsiu davku potom inhalujte ako obvykle. NepouZivajte dvojnasobna davku, aby ste
nahradili vynechant davku.

Ak prestanete pouzivat’ Braltus
Predtym ako prestanete pouzivat’ Braltus, porad’te sa so svojim lekarom alebo lekarnikom. Ak prestanete
pouzivat’ tento liek, prejavy a priznaky CHOCHP sa mozu zhorsit.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajuce sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara, lekarnika alebo
zdravotnej sestry.

4, Mozné vedPajSie u¢inky
Tak ako vSetky lieky, aj tento lieck moze spdsobovat’ vedl'ajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Po uziti tohto lieku sa mozu vyskytnut’ zavazné vedl'ajsie ti€inky vratane alergickych reakcii, ktoré
spbsobuju opuch tvare alebo hrdla (angioedém) alebo iné reakcie z precitlivenosti (ako su nahle zniZenie
krvného tlaku alebo zavrat) alebo zvysSeny sipot a dychavi¢nost’ samostatne alebo ako sucast’ zavaznej
alergickej reakcie (anafylakticka reakcia). Tieto zavazné vedl'ajsie ucinky su zriedkavé. NavySe, tak ako pri
pouzivani inych inhala¢nych liekov, niektori pacienti maju skisenosti s neoCakadvanym zvieranim na
hrudniku, kasl'om, sipotom a dychavi¢nost'ou bezprostredne po inhalacii (zname ako bronchospazmus).

Ak sa ktorykol'vek z tychto priznakov vyskytne, okamzZite kontaktujte svojho lekara.

Nepouzivajte opat’ Braltus, kym ste nenavstivili alebo prinajmen$om nehovorili so svojim lekarom. Ak mate
sipot a dychavi¢nost’, ihned’ pouzite svoj rychlo posobiaci "zachranny" inhalator.

Vedrajsie ucinky uvedené nizsie sa vyskytli u I'udi, ktori pouzivali tento liek a su uvedené podrla ich
frekvencie vyskytu.

Casté: moZu postihovat’ menej ako 1z 10 osdb
- sucho v ustach: je obvykle mierne

Menej ¢asté: moZu postihovat’ menej ako 1 zo 100 osob
- zévrat
- bolest hlavy
- poruchy chuti
- rozmazané videnie
- nepravidelny srdcovy rytmus (fibrilacia predsienti)
- zapal hltanu (faryngitida)
- zachripnutie (dysfonia)
- kasel
- palenie zahy (gastroezofagealny reflux)
- zapcha
- kvasinkova infekcia tstnej dutiny a hrdla (orofaryngealna kandidédza)
- vyrazka
- tazkosti pri moc¢eni (retencia mocu)
- bolestivé mocenie (dyzlria)
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Zriedkavé: m6Zu postihovat’ menej ako 1z 1 000 oséb

- nespavost’ (insomnia)

- videnie kruhov okolo svetelnych zdrojov alebo farebnych obrazov spolu s ¢ervenymi o¢ami
(glaukom)

- zvySeny vnutroocny tlak

- nepravidelny srdcovy rytmus (supraventrikularna tachykardia)

- zrychleny srdcovy rytmus (tachykardia)

- pocit busenia srdca (palpitacie)

- tlak na hrudi, sprevadzany kasl'om, sipotom alebo dychavi¢nost'ou bezprostredne po inhalacii
(bronchospazmus)

- krvacanie z nosa (epistaxa)

- zépal hrtana (laryngitida)

- zépal prinosovych dutin (sinusitida)

- upchatie ¢riev alebo zastavenie prirodzené¢ho pohybu ¢riev (intestinalna obStrukcia vratane
paralytického ilea)

- zépal dasien (gingivitida)

- zépal jazyka (glositida)

- tazkosti s prehitanim (dysfagia)

- zapal Gst (stomatitida)

- pocit na vracanie

- zihlavka (urtikaria)

- svrbenie (pruritus)

- infekcie mocovych ciest

Nezname (Castost’ sa neda odhadnut’ z dostupnych udajov):
- znizené mnozstva vody v tele (dehydratacia)
- zubny kaz
- infekcie alebo tvorba vredov na kozi
- suchéa pokozka
- opuch kibov

Hlasenie vedPajSich uc¢inkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi Gu¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa tyka aj
akychkol'vek vedl'ajsich u¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedlajsie G¢inky mozete
hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim vedl’aj$ich ucinkov mozete
prispiet’ k ziskaniu d’al$ich informacii o bezpecnosti tohto lieku.

5. AKko uchovavat’ Braltus

Tento lick uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatulke a Stitku flasky po EXP. Datum
exspiracie sa vzt'ahuje na posledny deit v danom mesiaci.

Neuchovavajte v chladni¢ke alebo mraznicke.

Uchovavajte v dobre uzavretej fl'agi. Uchovavajte v pdvodnom obale na ochranu pred vlhkostou. Cas
pouzitel'nosti je 30 dni (15 kapstl vo fl'asi) alebo 60 dni (30 kapstl vo fl'asi) od otvorenia fTase.

Inhalator Zonda pouzivajte len s kapsulami z prilozenej fl'ase, ktora sa dodava bud’ v spolo¢nom baleni s
inhalatorom alebo ako samostatné balenie s balenim inhalatora. NepouZivajte znovu inhalator pre d’alsiu
flasu kapsul.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne. Tieto
opatrenia pomozu chranit’ Zivotné prostredie.

Inhalator sa ma zlikvidovat' v stilade s miestnymi poziadavkami.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie
Co Braltus obsahuje

- Utinna latka je tiotropium. Kazda kapsula obsahuje 13 mikrogramov lie¢iva tiotropium (ako
bromid). Podana davka pocas inhalacie je 10 mikrogramov tiotropia z kazdej kapsule z naustku
inhalatora Zonda a je inhalovana do pl'tc.

Dalsie zlozky st monohydrét laktézy (obsah kapsuly) a hypromel6za (obal kapsuly).

AKo vyzera Braltus a obsah balenia

Braltus 10 mikrogramov, inhala¢ny prasok v tvrdej kapsule, je bezfarebna a priehl'adna tvrda kapsula,
obsahujtica biely prasok.

Tento liek je k dispozicii vo fl'asiach so skrutkovacim uzaverom. Fl'aska sa dodava v $katuli s inhalatorom
Zonda. Inhalator Zonda ma zelené telo a uzaver s bielym tlac¢idlom.

Braltus je k dispozicii v baleniach obsahujtcich bud’ 15 alebo 30 kapsul a inhalator Zonda a viacnasobné
balenie obsahujuce bud’ 60 kapsul (2 balenia po 30) a 2 inhaldtory Zonda alebo 90 kapsul (3 balenia po 30) a
3 Zonda inhalatory.

Samostatné balenia: 30 kapsul (fl'asa) v $katuli a 1 inhalator Zonda, zabaleny v samostatnej Skatuli.
Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti balenia.
Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca

TEVA Pharmaceuticals Slovakia s.r.o.
Teslova 26

821 02, Bratislava

Slovensko

Vyrobeca:

Laboratorios Liconsa S.A.

Avda. Miralcampo, No 7, Poligono Industrial Miralcampo
19200 Azuqueca de Henares, Guadalajara

Spanielsko

Teva Pharma B.V.
Swensweg 5, 2031 GA Haarlem,
Holandsko

Teva Operations Poland Sp. z.0.0.
ul. Mogilska 80, Krakow

31-546

Pol’sko
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Actavis Ltd

BLBO015, BLB016, Bulebel Industrial Estate,
Zejtun, ZTN3000,

Malta

Liek je schvaleny v ¢lenskych Statoch Eurépskeho hospodarskeho priestoru (EHP) pod nasledovnymi
nazvami:

Rakusko - Braltus 10 Mikrogramm pro abgegebener Dosis Kapseln mit Inhalationspulver

Belgicko - Braltus 10 micrograms/dose Inhalatiepoeder in harde capsule/ Poudre pour inhalation en gélule/
Hartkapsel mit Pulver zur Inhalation

Bulharsko - Braltus 10 Mukporpama Ha JocTaBeHa J103a Ipax 3a MHXaJalus, TBbp/a Karncya

Chorvatsko - Braltus 10 mikrograma po isporuc¢enoj dozi, prasak inhalata, tvrde kapsule

Cyprus - Braltus 10 pikpoypappdpia ové xopnyoOuevn 6061, KOVIG Y10 EIGTVOT], KOWAKL0, GKANPO

Ceska republika - Braltus 10 mikrogramti/davka, prasek k inhalaci ve tvrdych tobolkéch

Dansko - Braltus

Estonsko - Braltus

Finsko - Braltus 10 mikrog / vapautunut annos inhalaatiojauhe, kapseli, kova

Francuzsko - BRALTUS 10 microgrammes/dose délivrée, poudre pour inhalation en gélule

Nemecko - Braltus 10 Mikrogramm Hartkapseln mit Pulver zur Inhalation

Grécko - Braltus 10 pikpoypappdpio avd yopnyoOduevn 800, KOVIC Yo E16TTVoN, KOWaKlo, GKANPO

Madarsko - Braltus 10 mikrogramm adagolt inhalacids por kemény kapszulaban

Island - Braltus 10 mikrégramm i hverjum skammti, Inndndunarduft, hart hylki

frsko - Braltus 10 microgram per delivered dose inhalation powder, hard capsule

Taliansko - Tiotropio Teva Italia 10 microgrammi per dose erogata polvere per inalazione, capsula rigida

LotySsko - Braltus 10 mikrogrami sanemtaja deva, inhalacijas pulveris cietas kapsulas

Litva - Braltus 10 mikrogramy/dozéje jkvepiamieji milteliai (kietosios kapsulés)

Luxembursko - Braltus 10 Mikrogramm pro abgegebener Dosis Kapsel mit Inhalationspulver

Malta - Braltus 10 microgram per delivered dose inhalation powder, hard capsule

Holandsko - Tiotrus 10 microgram per afgegeven dosis inhalatiepoeder in harde capsules

Noérsko - Braltus

Pol’sko - Braltus

Portugalsko - Braltus

Rumunsko - Gregal 10 micrograme pulbere de inhalat, capsula

Slovensko - Braltus 10 mikrogramov

Slovinsko - Braltus 10 mikrogramov na dovedeni odmerek, prasek za inhaliranje, trde kapsule

Spanielsko - Braltus 10 microgramos/dosis liberada polvo para inhalacion

Svédsko - Braltus

Spojené kralovstvo - Braltus 10 microgram per delivered dose inhalation powder, hard capsule

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v septembri 2023.

Zadna cast pisomnej informdcie pre pouzivatela:

Navod na pouZivanie inhalatora Zonda

Mily pacient,

inhalator Zonda vam umozni inhalaciu lieku obsiahnutého v kapsule Braltus, ktory vam lekar predpisal na
vase problémy s dychanim.

Nezabudnite starostlivo dodrziavat’ pokyny lekara pre pouZzivanie Braltusu. Inhalator Zonda je $pecialne
vyvinuty pre Braltus kapsuly: nepouZivajte inhalator, aby ste si podali akékol'vek iné lieky. Braltus kapsuly
sa musia inhalovat’ len s inhalatorom Zonda. NepouZivajte ziadny iny inhalator na inhalaciu Braltus kapstl.

7
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Kazda kapsula obsahuje len malé mnozstvo prasku. Neotvarajte kapsulu, lebo to nemusi fungovat’.
Inhalator Zonda pouzivajte len s kapsulami z prilozenej fl'ase, ktord sa dodava bud’ v spolo¢nom baleni S
inhalatorom alebo ako samostatné balenie s balenim inhalatora. Nepouzivajte znovu inhalator pre d’alsiu
flasu kapsul. Zlikvidujte pristroj Zonda po 15 pouzitiach (ak pouzijete 15-kapsulova flasu) alebo po 30
pouzitiach (ak pouzijete 30-kapsulovu flasu).

Zonda

1. Ochranny uzaver

2. Naustok

3. Telo

4. Tlacidlo na prepichovanie kapsuly
5. Stredova komora

1. Vytiahnite ochranny uzaver hore.

3. Vyberte kapsulu Braltus z fl'ase bezprostredne pred pouZitim a tesne uzavrite flasu. Umiestnite jednu
kapsulu do strednej priehradky v spodne;j ¢asti inhalatora. Neskladujte kapsulu v inhalatore Zonda.

gy
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4. NIKDY nevkladajte kapsulu priamo do néustku, aby sa predislo riziku udusenia.
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6. Drzte inhalator s naustkom smerom nahor a iba raz Uiplne stlacte tlac¢idlo na prepichovanie kapsuly.
Uvolnite tlacidlo. Tymto sa prepichne kapsula a umozni sa uvol'nenie potrebného lie¢iva, ked’ vdychujete.
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7. Uplne vydychnite. Je dolezité, aby ste to vykonali vzdy dostato¢ne d’aleko od naustku. Vzdy sa vyvarujte
vdychnutiu do naustku.
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8. Umiestnite naustok do ust a drzte hlavu vo vzpriamenej polohe. Zovrite pery okolo naustku a vdychujte
pomaly a zhlboka s takou intenzitou, aby ste poculi alebo citili kapsulu vibrovat’ v strednej priehradke.
Zadrzte dych tak dlho, pokial’ vam to nie je neprijemné, a pocas toho vytiahnite inhalator z ust. Zacnite
otom normalne dychat’. Opakujte kroky 7 a 8 az kym sa kapsula Gplne vyprazdni.

]

9. Po pouziti otvorte opat’ naustok a vyklopte prazdnu kapsulu. Zatvorte naustok a ochranny uzaver a ulozte
inhalator Zonda.

El

Inhalator Zonda je zdravotnicka pomdcka (CE)

Vyrobca:

Laboratorios Liconsa S.A.

Avda. Miralcampo, No 7, Poligono Industrial Miralcampo
19200 Azuqueca de Henares, Guadalajara

Spanielsko



