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Pisomn4 informacia pre pouZivatela
Gaviscon Zuvacie tablety
alginat sodny, hydrogenuhli¢itan sodny, uhli¢itan vapenaty

Pozorne si precitajte celi pisomnu informaciu, pretoZe obsahuje pre Vas doleZité informacie.

Tento liek je dostupny bez lekarskeho predpisu. Avsak aj tak musite pouzivat’ Gaviscon Zuvacie tablety

obozretne, aby sa dosiahli ¢o najlepsie vysledky.

- Tuto pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete d’alSie informacie alebo radu, obrat’te sa na svojho lekarnika.

- Ak sa u Vas vyskytne akykol'vek vedlajsi ucinok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedlajsich uc¢inkov, ktoré nie sit uvedené v tejto pisomnej informacii pre
pouzivatel'a. Pozri Cast’ 4.

- Ak sa do 7 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii pre pouZivatel’a sa dozviete:

Co je Gaviscon Zuvacie tablety a na ¢o sa pouZiva

Co potrebujete vediet predtym, ako uZijete Gaviscon Zuvacie tablety
Ako uzivat’ Gaviscon zuvacie tablety

Mozné vedlajsie ti¢inky

Ako uchovavat Gaviscon Zuvacie tablety

Obsah balenia a d’alsie informacie
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Co je Gaviscon Zuvacie tablety a na ¢o sa pouziva

Gaviscon zZuvacie tablety vytvara v zaladku ochranni vrstvu, ktord plava na povrchu obsahu zaludka. Téato
vrstva zabrafiuje unikaniu zalido¢nej kyseliny zo zaliidka do pazeraka, a tak zmierfiuje pocit palenia zahy
a neprijemné pocity, ktoré kyselina v tistach a hrdle spdsobuje.

Palenie zahy sa moze objavit’ po jedle (napr. po tuénych alebo palivych jedlach) alebo pocas tehotenstva,
pripadne u pacientov s priznakmi spojenymi s refluxnym zapalom pazeraka (napr. tazkosti s prehltanim
a/alebo bolestivé prehltanie, vredy v ustach, vracanie).

Gaviscon Zuvacie tablety sa pouZziva na liecbu priznakov gastroezofagealneho refluxu (ochorenia, pri
ktorom sa obsah zaludka vracia do pazerdka), ako je regurgitacia kyseliny (vracanie kyseliny zo zalidka
do pazeréka), palenie zahy a poruchy travenia (stuvisiace s refluxom), napriklad po jedle alebo pocas
tehotenstva alebo u pacientov s priznakmi stivisiacimi s ezofagitidou (zapalom pazeraka spdsobenym
spatnym tokom obsahu zaludka do pazeraka).

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Gaviscon Zuvacie tablety

Neuzivajte Gaviscon Zuvacie tablety:

- ak ste alergicky (precitliveny) na ktorikol'vek zo zloziek lieku Gaviscon Zuvacie tablety, pretoze
vel'mi zriedkavo sa vyskytli tazkosti s dychanim a kozna vyrazka (d’al$ie informacie sa uvedené
dalej).
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Upozornenia a opatrenia:

Zvlastna opatrnost’ pri uZivani Gaviscon Zuvacie tablety je potrebna:

- Tento liek obsahuje sodik a vapnik. Porad’te sa prosim so svojim lekarom o obsahu soli sodika a
vapnika, ak trpite alebo ste trpeli zavaznym ochorenim obli¢iek alebo srdca, pretoze niektoré soli
mozu tieto ochorenia ovplyviovat',

Ak priznaky pretrvavaji aj po 7 dioch, porad’te sa, prosim, so svojim lekarom.

Iné lieky a Gaviscon Zuvacie tablety:

Neuzivajte tento liek v priebehu dvoch hodin po uziti inych liekov (Gistami), pretoze Gaviscon Zuvacie

tablety moze ovplyvnit’ Gi¢inok niektorych inych liekov.

Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom ¢ase uzivali ¢i prave budete uzivat’ d’alsie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Tehotenstvo a dojcenie:
Tento lieck mozZete uzivat’ v tehotenstve aj pocas dojéenia.

Délezité informacie o niektorych zloZkach lieku Gaviscon Zuvacie tablety:

Tento liek obsahuje sodik (5,3 mmol v davke 2 tabliet) a vapnik (1,6 mmol v davke 2 tabliet). Maximalna
odporac¢ana denna davka tohto lieku obsahuje 1012 mg sodika (hlavna zlozka kuchynskej soli). To sa
rovna 50,6 % odporicaného maximalneho denného prijmu sodika v potrave pre dospelych.

Gaviscon zuvacie tablety je uréeny iba na kratkodobu liecbu, pokial’ Vas lekar nerozhodne inak. Obrat'te
sa na svojho lekara alebo lekarnika, ak potrebujete uzivat’ Gaviscon Zuvacie tablety denne pocas
predlZzeného obdobia alebo pravidelne, zvlast ak Vam bola odporucana diéta s nizkym obsahom soli
(sodika).

Tento liek obsahuje 3,75 mg aspartaimu v jednej tablete. Aspartdm je zdrojom fenylalaninu. Mé6ze byt’
Skodlivy, ak mate fenylketonuriu (skratka PKU z anglického phenylketonuria), zriedkavli geneticka

poruchu, pri ktorej sa hromadi latka fenylalanin, pretoze telo ju nevie spravne odstranit’.

Ak Vam Vas lekar povedal, Ze neznasate niektoré cukry, kontaktujte svojho lekara pred uzitim tohto lieku.

3. Ako uzivat’ Gaviscon Zuvacie tablety
Na vnutorné pouzitie. Pred prehltnutim tabletu dokladne rozzujte.

Dospeli vratane starSich 'udi a deti vo veku od 12 rokov: Pri tazkostiach uZzite 2 az 4 tablety po jedle a
pred spanim, maximalne Styrikrat denne.

Deti vo veku do 12 rokov: UZivat’ len na zdklade odporacania lekara.
Ak uZijete viac lieku Gaviscon Zuvacie tablety, ako mate:

Ak uzijete prili§ vela tohto lieku, mdZzete sa citit’ nafuknuty alebo trpiet’ neprijemnymi pocitmi v bruchu.
Porad'te sa so svojim lekdrom alebo lekarnikom, ak tieto priznaky neustupia.
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Ak zabudnete uZit’ Gaviscon Zuvacie tablety:
Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechani davku, len pokracujte v uzivani, ako predtym.

4.  MozZné vedlajsie ucinky

Tak ako vsetky lieky, aj Gaviscon zuvacie tablety moze spoésobovat’ vedl'ajsie Gi¢inky, hoci sa neprejavia
u kazdého.

Ak sa u Vas objavi ktorykol'vek z nasledujticich vedlajsich uc¢inkov, prestante lieck uzivat’ a porad’te sa
okamzite so svojim lekarom.

Vel'mi zriedkava (u menej ako 1 z 10 000 pouzivatel'ov) je alergicka reakcia na zlozky lieku. Priznaky
tejto reakcie mozu byt kozna vyrazka, svrbenie, tazkosti s dychanim, zavrat alebo opuch tvare, pier,
jazyka alebo hrdla.

Hlasenie vedlajSich u¢inkov

Ak sa u Vas vyskytne akykol'vek vedlajsi ucinok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa tyka
aj akychkol'vek vedl'ajsich u¢inkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej informacii pre pouzivatela.
Vedrlajsie u¢inky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedl'aj$ich G¢inkov mdzete prispiet’ k ziskaniu d’alSich informacii o bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ Gaviscon Zuvacie tablety
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Neuzivajte Gaviscon zuvacie tablety po datume exspiracie, ktory je uvedeny na blistri a $katuli. Datum
exspiracie sa vzt'ahuje na posledny dent v danom mesiaci.

Uchovavajte pri teplote do 30 °C.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne. Tieto
opatrenia pomozu chranit’ zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co Gaviscon Zuvacie tablety obsahuje:

- Lieciva su alginat sodny 250 mg, hydrogenuhlicitan sodny 133,5 mg a uhli¢itan vadpenaty 80 mg
v jednej Zuvacej tablete.

- Dalsie zlozky st manitol (E 421), makrogol 20 000, kopovidon, aspartam (E 951), mentolova
prichut’, stearat hore¢naty a acesulfam, draselna sol’ (E 950).

Ako vyzera Gaviscon Zuvacie tablety a obsah balenia:
Gaviscon zuvacie tablety su okruhle, takmer biele az krémové, jemne Skvrnité tablety.

4 Zuvacie tablety
6 zuvacich tabliet
8 Zuvacich tabliet
12 zuvacich tabliet


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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16 zuvacich tabliet
18 Zzuvacich tabliet
20 zuvacich tabliet
22 zuvacich tabliet
24 zuvacich tabliet
32 zuvacich tabliet
36 zuvacich tabliet
40 zuvacich tabliet
44 7uvacich tabliet
48 zuvacich tabliet
64 zuvacich tabliet

Na trh nemusia byt uvedené vsetky vel'kosti balenia.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca
Drzitel’ rozhodnutia o registracii:

Reckitt Benckiser (Czech Republic), spol. s r.o., Vinohradska 2828/151, Praha 3, 130 00, Ceska republika

Vyrobca:

RB NL Brands B.V., Schiphol Boulevard 207, 1118 BH Schiphol, Holandsko

Liek je schvaleny v ¢lenskych statoch Eurépskeho hospodarskeho priestoru (EHP) pod

nasledovnymi ndzvami:

Belgicko Gaviscon aangepaste formule munt 250 mg kauwtabletten

Bulharsko Gaviscon Peppermint Tablets 250mg/135.5mg/80mg chewable
tablets

Ceska republika Gaviscon

Francuzsko Gavisconell sans sucre menthe, comprimé a croquer édulcoré a
l'aspartam et a I'acésulfame potassique

Dénsko Galieve Peppermint

Nemecko Gaviscon Pfefferminz 250 mg / 133,5 mg / 80 mg Kautabletten

Mad’arsko Gaviscon borsmenta izii ragotabletta

Irsko Gaviscon 250mg Peppermint Chewable Tablets

Luxembursko Gaviscon formulation adaptée menthe 250 mg comrpimé & croquer

Portugalsko Gaviscon

Slovenska republika

Gaviscon Zuvacie tablety

Vel’ka Britania

Gaviscon Peppermint Tablets

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v aprili 2021.




