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Pisomna informéacia pre pouZivatela

Panadol 1 g
filmom obalené tablety

paracetamol

Pozorne si precitajte celi pisomnt informaciu predtym, ako za¢nete uZivat’ tento liek, pretoZe

obsahuje pre vas délezité informacie.

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto informacii alebo ako vam povedal vas

lekar alebo lekarnik.

- Tuto pisomnt informéaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete d’alSie informacie alebo radu, obrat'te sa na svojho lekarnika.

- Ak sa u vés vyskytne akykol'vek vedlajsi ti€inok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich ucinkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej informacii
pre pouzivatela. Pozri Cast 4.

- Ak sa do 3 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horsie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii pre pouZivatela sa dozviete:
Co je Panadol 1 g a na ¢o sa pouziva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Panadol 1 g
Ako uzivat’ Panadol 1 g

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat’ Panadol 1 g

Obsah balenia a d’alsie informacie

A

1. Co je Panadol 1 g a na o sa pouZiva

Panadol 1 g obsahuje paracetamol, lieCivo proti bolesti aj hortcke. Panadol 1 g tablety st ur¢ené

na ul’avu pri bolestiach hlavy, migréne, bolestiach chrbta, zubov, reumatickych a svalovych bolestiach
a bolestiach pri menstruacii. Panadol 1 g tiez prinasa ilavu od neprijemnych priznakov chripky,
prechladnutia, bolesti v hrdle a znizuje horucku.

Panadol 1 g sa tiez uziva na lieCbu miernej a strednej bolesti spojenej s osteoartritidou (zapalové
ochorenie kibov).

Panadol 1 g je vhodny pre dospelych, mladistvych a deti od 12 rokov.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Panadol 1 g

Neuzivajte Panadol 1 g

- ak ste alergicky na paracetamol alebo na ktorikol'vek z dalSich zloziek tohto lieku (uvedenych
v Casti 6).

- ak mate zltacku, tazké zlyhdvanie pecene a pri tazkej hemolytickej anémii (malokrvnost
z rozpadu Cervenych krviniek).

Upozornenia a opatrenia

Predtym, ako zaénete uzivat’ Panadol 1 g, obratte sa na svojho lekara:

- ak trpite zmenami funkcie pecene;

- ak dlhodobo uZzivate vyssie ddvky Panadolu 1g je nutna pravidelna kontrola funkcie pecene.
Nebezpecenstvo predavkovania je vyssSie u pacientov s ochorenim pecene.

- Pocas liecby sa nesmu pit’ alkoholické napoje. Dlhodobé pozivanie alkoholu vyznamne zvySuje
riziko poSkodenia pe€ene paracetamolom.

- Paracetamol sa musi uzivat’ so zvySenou opatrnostou u pacientov s vrodenym nedostatkom
enzymu glukozo-6-fosfatdehydrogenazy v Cervenych krvinkach a u pacientov s poskodenim
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funkcie obliciek, ktori mézu uzivat’ liek len na odporucenie lekara, pretoZe je u nich
nevyhnutné, aby uzivali nizsie davky.

Vzhl'adom na mnozstvo lieCiva v lieku nie je Panadol 1 g vhodny pre deti do 12 rokov.

Iné lieky a Panadol 1 g
Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom case uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alSie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Uginky lieku Panadol 1 g a t&inky inych subezne uzivanych lickov sa moézu vzajomne ovplyviovat'.
Vas lekar ma byt preto informovany o vSetkych liekoch, ktoré stibezne uzivate alebo ktoré zacnete
uzivat’ a to na lekarsky predpis alebo bez neho.

Skor ako zacnete subezne s uzivanim lieku Panadol 1 g uzivat’ nejaky vol'ne predajny liek, porad’te sa
0 svojim osetrujucim lekarom.

Stubezné dlhodobé uzivanie lieku Panadol 1 g a kyseliny acetylsalicylovej alebo inych nesteroidnych
protizapalovych liekov mdze viest’ k poskodeniu funkcie obli¢iek. Subezné uzivanie Panadolu 1 g

a pitie alkoholickych napojov moze sposobit’ poskodenie funkcie pecene. Neuzivajte sibezne iné
lieky, ktoré obsahuju paracetamol. Rychlost’ vstrebavania paracetamolu sa méze zvysit’
metoklopramidom alebo domperidonom a znizit’ cholestyraminom. Dlhodobé uzivanie vyssich davok
paracetamolu méze zvysit ucinok liekov typu warfarinu pésobiacich proti zraZaniu krvi. ObCasné
uzivanie nema vyznamny ucinok. Paracetamol sa nema kombinovat’ s latkami poskodzujucimi pecen
(niektor¢ lieky, alkohol). Niektoré latky zvySujtce Cinnost’ oxida¢nych enzymov v peceni (rifampicin,
fenobarbital) mozu zvysit’ toxicitu paracetamolu.

Panadol 1 g a jedlo, napoje a alkohol

Pocas liecby sa nesmie pozivat’ alkohol. Dlhodobé pozivanie alkoholu vyznamne zvySuje riziko
poskodenia funkcie peCene. Ak mate problémy s alkoholom, pred zaciatkom liecby sa porad'te s
lekarom.

Liek sa mo6ze uzivat’ nezavisle od jedla. Uzivanie po jedle méze viest' k znizenému ucinku
paracetamolu.

Tehotenstvo, dojcenie a plodnost’
Ak ste tehotnd alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako za¢nete uzivat’ tento liek.

Tehotné Zeny mdzu liek uzivat’ len po porade s lekdrom alebo lekarnikom. Poc¢as dojCenia je mozné
liek uzivat’ jeden den, d’alej len po porade s lekarom alebo lekarnikom.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Liek Panadol 1 g nema ziadny vplyv na schopnost’ viest' vozidla a obsluhovat’ stroje.

3. Ako uzivat’ Panadol 1 g

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii pre pouzivatel'a
alebo ako vam povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nieCim isty, overte si to u svojho lekara
alebo lekarnika.

Liek je urceny na vnutorné pouzitie.

Dospeli a mladistvi od 15 rokov: 1 tableta podl'a potreby 1 az 4-krat denne. Jednotlivé davky opakujte
najskor po 4 hodinach. NajvysSia jednotliva davka je 1 tableta. NeuZivajte viac ako 4 tablety
pocas 24 hodin.

Deti 12 — 15 rokov: Pol tablety 1 az 3-krat denne s odstupom najmenej 6 hodin. Najvyssia jednotliva
davka je pol tablety. Nepodavajte viac ako 1 a pol tablety pocas 24 hodin.

Tablety sa zapijaju dostatonym mnozstvom tekutiny.
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Neprekracujte odporucané davkovanie.
Liek nie je ur¢eny detom mlad$im ako 12 rokov.
U pacientov s poskodenim funkcie obli¢iek ur¢i davkovanie lekar.

Upozornenie: Uzivanie vyssich nez odporucenych davok méze viest k riziku zavazného poskodenia
funkcie pecene. Tento liek neuzivajte bez odporucenia lekara, ak mate problémy s pitim alkoholu
a/alebo mate ochorenie pecene a/alebo uzivate akékol'vek iné lieky obsahujuce paracetamol.

Ak nedojde pri liecbe lickom Panadol 1 g do 3 dni k zniZeniu horticky a do 5 dni k Gstupu bolesti
alebo sa naopak t'azkosti zhorSia, vyskytni sa nové priznaky ¢i neobvyklé reakcie, porad’te sa o d’alSej
liecbe s lekarom. Tento liek uzivajte bez porady s lekarom najviac 7 dni, deti 3 dni.

Pocas liecby nepite alkoholické napoje.

Ak uZijete viac Panadolu 1 g, ako mate

Vo vsetkych pripadoch podozrenia na predavkovanie, ktoré sa moze prejavit’ pocitom na vracanie,
vracanim a bledost'ou alebo po nahodnom poziti tabliet dietatom ihned’ vyhladajte lekara, aj ked’
nemozno pozorovat’ ziadne priznaky. Moze dojst’ k zlyhaniu funkcie pecene.

Ak zabudnete uzit’ Panadol 1 g

Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechant davku. Uzite zvy¢ajnu davku lieku hned,
ako si na to spomeniete a pripadni d’alSiu davku uzite s casovym odstupom uvedenym v Casti 3.
vyssie.

4. Mozné vedPajsie u¢inky
Tak ako vSetky lieky, aj tento lick méze spdsobovat’ vedl'ajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Ak sa liek uziva v odporucenych davkach zvyc€ajne je dobre znasany, ale mozu sa vyskytnat’ kozné
vyrazky, dychavi¢nost’ alebo poruchy krvotvorby. Zriedkavo sa mézu vyskytnut’ zalido¢né t'azkosti
typu tlaku a bolesti zaltidka.

Prestaiite liek uzivat’ a informujte ihned’ svojho lekara, ak sa u vas objavia nasledujice
t'azkosti:

o Alergické reakcie, ktoré mézu byt’ zavazné, vratane koznej vyrazky, svrbenia, niekedy
s opuchom pier, jazyka, hrdla alebo tvare alebo dychacie tazkosti.

e Kozné vyrazky alebo odlupovanie koZe alebo vriedky v tstach.

e Problémy s dychanim. Pravdepodobnost’ vyskytu tychto vedlajSich u€inkov je vyssie, ak ste
problémy s dychanim mali uz skor po uziti inych liekov proti bolesti (napr. ibuprofén alebo
kyselina acetylsalicylova).

e Nezvycajna tvorba modrin alebo krvacanie.

Tieto u¢inky se budu pravdepodobne vyskytovat’ len zriedkavo.

Hlasenie vedl’ajSich ucinkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi uc¢inok, obrat'te sa na svojho lekara, lekarnika alebo
zdravotnu sestru. To sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich ucinkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomne;j
informacii. Vedlajsie u¢inky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hldsenia uvedené v Prilohe
V. Hlasenim vedl'ajsich ucinkov mozete prispiet’ k ziskaniu d’al$ich informacii o bezpecnosti tohto
lieku.

5. Ako uchovavat’ Panadol 1g

Tento liek uchovévajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

_3-


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Priloha ¢. 3 k notifikacii o zmene, ev. ¢.: 2023/05020-Z1B

Uchovavajte pri teplote do 25 °C.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatulke. Datum exspiracie sa
vzt'ahuje na posledny den v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.

Tieto opatrenia pomo6zu chranit’ Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co Panadol 1 g obsahuje

- Liecivo je paracetamol. Jedna tableta obsahuje 1 000 mg paracetamolu.

- DalSie zlozky su kukuri¢ny Skrob, sorbat draselny, mastenec, kyselina stearova, povidon 25, Skrob
predzelatinovany, hypromeldza, triacetin.

Ako vyzera Panadol 1 g a obsah balenia

Panadol 1 g st biele ovalne filmom obalené tablety s plochymi hranami s deliacou ryhou na obidvoch
stranach, na jednej strane vyrazené PAN 1G.

Velkost balenia: 20, 50 alebo 100 tabliet v bielej nepriehl'adnej HDPE fl'asi zaistenej Al foliou,
s bielym nepriehl'adnym skrutkovacim uzdverom HDPE/PP s vloZkou alebo s bezpecnostnym
uzaverom ,,Clik Lok v papierovej Skatulke.

Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti balenia.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca

Drzitel’ rozhodnutia o registracii

Haleon Czech Republic s.r.0., Hvézdova 1734/2c, 140 00 Praha 4

Ceska republika
e-mail: mystory.cz@haleon.com

Vyrobca '
GlaxoSmithKline Dungarvan Ltd., Dungarvan, Co. Waterford, Irsko

Tato pisomna informacia pre pouZivatel’ov bola naposledy aktualizovana v decembri 2023.



