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Pisomna informacia pre pouZivatela

Pregrippal
peroralny roztok
vytlaena $t'ava z Cerstvej kvitnticej viiate echinacey purpurovej

Pozorne si precitajte celd pisomnt informaciu predtym, ako za¢nete uZivat’ tento liek, pretozZe
obsahuje pre vas délezité informacie.

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik.

Tuto pisomnt informéciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

Ak potrebujete d’alSie informécie, alebo radu, obratte sa na svojho lekarnika.

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi uc¢inok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To
sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich uc¢inkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri Cast 4.

Ak sa do 10 dni nebudete citit’ lepsie alebo sa budete citit” horsie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

SSukrwdE

1.

Co je Pregrippal a na ¢o sa pouZiva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Pregrippal
Ako uzivat’ Pregrippal

Mozné vedrlajsie ucinky

Ako uchovavat’ Pregrippal

Obsah balenia a d’alsie informacie

Co je Pregrippal a na &o sa pouZiva

Pregrippal je rastlinny liek na kratkodobu prevenciu a lie¢bu nachladnutia.

Ak sa do 10 dni nebudete citit’ lepsie alebo sa budete citit’ horsie, musite sa obratit’ na lekara.

2.

Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Pregrippal

Neuzivajte Pregrippal

ak ste alergicky na echinaceu purpurovu, alebo ktorakol'vek rastlinu z ¢el'ade Asteraceae
(Compositae) alebo na ktorukol'vek z d’alsich zloZiek tohto lieku (uvedenych v ¢asti 6).

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako za¢nete uzivat’ Pregrippal, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

Uzivanie sa neodportca v pripadoch pokro¢ilého §tadia systémovych portich, autoimunitnych
ochoreniach, imunodeficienciach, imunosupresii a ochoreniach bielych krviniek.

Ak sa priznaky ochorenia zhorsia, alebo sa objavi vysoka teplota po¢as uzivania lieku, je potrebné
poradit’ sa s lekdrom alebo lekarnikom.

U pacientov s atopiou je mozné riziko zavaznych reakcii z precitlivenosti. Je potrebné, aby sa pacienti
S touto anamnézou poradili pred pouZzitim lieku so svojim lekarom.

Deti a dospievajuci
Uzivanie u deti do 12 rokov sa neodportca, kvoli nedostatoénym tidajom.

Iné lieky a Pregrippal
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Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom ¢ase uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alsie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Liekové a iné interakcie (vzajomné pdsobenie) neboli hlasené.

Pregrippal a jedlo, napoje a alkohol
Podavanie lieku nezavisi od doby stravovania (pred alebo po jedle).

Neboli hlasené ziadne interakcie s jedlom a napojmi.

Tehotenstvo, dojéenie a plodnost’
Ak ste tehotnd alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotn4 alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako zacnete uzivat tento liek.

Udaje (niekol’ko stoviek tehotnych Zien) nepoukazujii na neziaduce ¢inky echinacey pocas
tehotenstva, alebo na zdravie plodu/novorodenca. Uzivanie lieku v tehotenstve a pri dojceni sa
z dovodu chybajtcich dostato¢nych udajov neodporuca, iba ak ho odporuci lekar.

Udaje vplyvu na plodnost’ nie st dostupné.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Neboli vykonané $tadie o uc¢inkoch na schopnost’ viest’ motorové vozidla a obsluhovat’ stroje.

Pregrippal obsahuje etanol

Tento liek obsahuje 186 mg etanolu (alkohol) v kazdom ml, ¢o zodpoveda 188 mg/g.

Mnozstvo v 55 kvapkach (2,75 ml) tohto lieku zodpoveda menej ako 13 ml piva alebo 6 ml vina.
Malé mnozstvo alkoholu v tomto lieku nema ziadny pozorovatelny vplyv.

3. AKo uZivat’ Pregrippal

Pregrippal sa uziva nezriedeny alebo rozpusteny v studenom napoji. Po uziti lieku sa odporaca vypit’
pohar vody. Podavanie lieku je nezavislé od doby stravovania.

Dévkovanie

Dospievajuci nad 12 rokov, dospeli a starsi pacienti uzivaju 55 kvapiek (2,75 ml) 3x — 4x denne.
DiZka uZivania

Na prevenciu a liecbu neuzivajte liek viac ako 10 dni.

Liec¢bu zaénite pri prvych priznakoch nachladnutia.

Ak priznaky ochorenia pretrvavaju viac ako 10 dni, porad’te sa s lekarom alebo lekarnikom.

Sposob podavania
Na vnutorné pouzitie.

Pouzitie u deti
Pouzivanie u deti vo veku do 12 rokov sa neodportca.

AK uZijete viac Pregrippalu ako mate
Nebol hlaseny Ziaden pripad predavkovania.

AK zabudnete uzit’ Pregrippal
Neuzivajte dvojnasobna davku, aby ste nahradili vynechant davku, ale pokrac¢ujte podl'’a navodu od

nasledujicej davky.

AK prestanete uzivat’ Pregrippal predcasne, nie je to na zavadu.
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Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajuce sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4. Mozné vedPajSie ucinky

Tak ako vSetky lieky, aj tento liek mdze spdsobovat’ vedlajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Vedl'ajsie u€inky st zoradené do nasledovnych skupin podla €astosti ich vyskytu:

velPmi Casté: mdzu postihovat’ viac ako 1 z 10 os6b

casté: mozu postihovat’ menej ako 1 z 10 os6b
menej Casté: mozu postihovat’ menej ako 1 zo 100 os6b
zriedkavé: mozu postihovat’ menej ako 1 z 1 000 osob
vel’'mi zriedkavé: mdzu postihovat’ menej ako 1 z 10 000 oso6b
Nezname: Castost’ sa neda odhadnut’ z dostupnych udajov

Poruchy imunitného systému

Nezname (Castost’ sa neda odhadnut’ z dostupnych udajov):

Moézu sa vyskytnat’ reakcie z precitlivenosti (vyrazky, zihl'avka). Boli hlasené: Stevensov-Johnsonov
syndrom (alergicka reakcia s prejavom na kozi a slizniciach), angioneuroticky edém pokozky,
Quinckeho edém (akttny opuch koze a podkozia), obstrukény bronchospazmus (zuzenie dychacich
ciest a ich nepriechodnost’), astma a anafylakticky Sok (alergicka reakcia S rychlym nastupom).

Liek mo6ze vyvolat’ alergické reakcie u pacientov s atopiou.
Stvislost’ s autoimunitnymi ochoreniami sa neda vylucit.

Hlasenie vedlajSich ticinkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi uc¢inok, obrat'te sa na svojho lekara, alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich G¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedlajsie
ucinky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedl'ajsich uc¢inkov mézete prispiet’ k ziskaniu d’al$ich informéacii o bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ Pregrippal

Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Uchovavajte pri teplote neprevysujucej 25 °C. Uchovéavajte flaSu v povodnom obale na ochranu pred
svetlom.

Po prvom otvoreni originalneho balenia lieku uzite lieck do 6 mesiacov.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na dne $katule a na fl'aske po ,,EXP:*.
Datum exspiracie sa vztahuje na posledny deni v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.
Tieto opatrenia pomoZu chranit’ zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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Co Pregrippal obsahuje

- Liecivo je vytlacena §t'ava z Cerstvej kvitnlicej viiate echinacey purpurovej.
1 ml peroralneho roztoku (20 kvapiek) obsahuje 0,756 ml $tavy z cerstvej kvitnucej viate druhu
Echinacea purpurea (L.) Moench (DER 1,5-2,5:1).

- Pomocna latka je etanol 96 % (V/V).

Ako vyzera Pregrippal a obsah balenia
Zakalena Cervenohneda alebo zelenohneda tekutina.

FTasa z hnedého skla s kvapkacim uzaverom a etiketou, pisomna informacia pre pouzivatel’a.
Vonkajsi obal: papierova skatul’a.

Velkost’ balenia: 50 ml, 100 ml.
Na trh nemusia byt uvedené vsetky vel'kosti balenia.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca
Dr. Theiss Naturwaren GmbH, Michelinstrasse 10, 66424 Homburg, Nemecko

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v maj 2022.



