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Pisomna informécia pre pouZivatela

Diovan 3 mg/ml peroralny roztok
valsartan

Pozorne si precitajte celi pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete uZivat’ tento liek, pretoze
obsahuje pre vas dolezité informacie.

o Tuto pisomnu informéciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

o Ak mate akékol'vek d’alSie otazky, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

o Tento liek bol predpisany iba vam. Nedavajte ho nikomu inému. Méze mu uskodit’, dokonca aj
vtedy, ak ma rovnaké prejavy ochorenia ako vy.

o Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi ticinok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

To sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich uc¢inkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri Cast’ 4.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Diovan a na &o sa pouziva

Co potrebujete vediet’ predtym ako uZijete Diovan
Ako uzivat’ Diovan

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovéavat’ Diovan

Obsah balenia a d’alsie informacie

AR S e

1. Co je Diovan a na ¢o sa pouZiva

Diovan obsahuje lieCivo valsartan a patri do skupiny liekov ozna¢ovanych ako antagonisty receptora
angiotenzinu II, ktoré pomahaju znizovat’ vysoky krvny tlak. Angiotenzin II je latka v tele, ktora
spOsobuje zlzenie ciev a tym vyvolava zvysenie krvného tlaku. Diovan brani G¢inku angiotenzinu II.
Nasledkom je uvolnenie ciev a zniZenie krvného tlaku.

Diovan 3 mg/ml peroralny roztok sa moZe pouZit’ na liecbu vysokého krvného tlaku u deti

a dospievajucich vo veku od 1 do menej ako 18 rokov. Vysoky krvny tlak zvysuje zataz srdca

a tepien. Ak sa nelieci, mbéze poSkodit’ cievy mozgu, srdca a obli¢iek a moze vyustit’ do mftvice

a zlyhania srdca alebo obli¢iek. Vysoky tlak krvi zvysuje riziko srdcového infarktu. Znizenie krvného
tlaku na normalne hodnoty znizuje riziko vzniku tychto ochoreni.

2. Co potrebujete vediet’ predtym ako uZijete Diovan

Neuzivajte Diovan:

o ak ste alergicky (precitliveny) na valsartan alebo na ktortikol'vek z d’al§ich zloziek tohto lieku
(uvedenych v Casti 6).

o ak mate zavazné ochorenie pecene.

o ak ste viac ako 3 mesiace tehotna (je tiez lepSie vyhnut’ sa Diovanu v ranom Stadiu tehotenstva
- pozri Cast’ tehotenstvo).

o ak mate cukrovku alebo poruchu funkcie obli¢iek a uzivate liek na znizenie krvného tlaku

obsahujuci aliskiren.
Ak sa vas nieco z uvedeného tyka, obrat’te sa na svojho lekiara a Diovan neuZivajte.

Upozornenia a opatrenia

Predtym, ako zacnete uzivat’ Diovan, obrat’te sa na svojho lekara:
o ak mate ochorenie pecene.

o ak mate zavazné ochorenie obliciek, alebo ak chodite na dialyzu.
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o ak mate zuzenu oblickov tepnu.
o ak vam nedavno transplantovali oblicku (dostali ste novl oblicku).
o ak ste niekedy mali pri uzivani inych liekov (vratane liekov oznacovanych ako ACE inhibitory)

opuch jazyka a tvare sposobeny alergickou reakciou ozna¢ovanou ako angioedém, oznamte to
svojmu lekarovi. Ak sa tieto priznaky vyskytnt pri uzivani Diovanu, ihned’ prestanite Diovan
uzivat’ a uz ho nikdy viac neuzivajte. Pozri tiez ¢ast’ 4 ,,Mozné vedl'ajsie ucinky*.

o ak sa u vas po uziti lieku Diovan vyskytne bolest’ brucha, nevol'nost, vracanie alebo hnacka. O
d’alsej lieCbe rozhodne vas lekar. Svojvol'ne neprerusujte liecbu Diovanom.
o ak uzivate lieky, ktoré zvySuji mnozstvo draslika v krvi. Zahfiia to doplnky draslika alebo

nahrady soli obsahujuce draslik, lieky Setriace draslik a heparin. Mozno bude potrebné
pravidelne kontrolovat’ mnozstvo draslika vo vasej krvi.

o ak mate hyperaldosteronizmus. To je ochorenie, pri ktorom nadobli¢kové zl'azy tvoria prili§
vel’a hormonu aldosteronu. Ak sa vas to tyka, pouzitie Diovanu sa neodporuca.

o ak ste stratili vel'a tekutin (dehydratacia) hnackou, vracanim alebo vysokymi davkami liekov na
odvodnenie (diuretika).

o ak uzivate niektory z nasledujucich liekov, ktoré sa pouzivaju na liecbu vysokého tlaku krvi:

o inhibitor ACE (napriklad enalapril, lizinopril, ramipril), najmé ak mate problémy
s obli¢kami suvisiace s cukrovkou,
o aliskiren.

Lekar vam moéze pravidelne kontrolovat’ funkciu obliciek, krvny tlak a mnozstvo elektrolytov
(napriklad draslik) v krvi.

Pozri tiez informacie v Casti ,,Neuzivajte Diovan®.

Musite upozornit’ svojho lekara, ak si myslite, Ze ste tehotna (alebo Zze mézete otehotniet’). Diovan sa
neodporuca uzivat’ na zaciatku tehotenstva a nesmie sa uzivat’ po 3 mesiacoch tehotenstva, pretoze
jeho uzivanie v tomto obdobi mdze sposobit’ zavazné poskodenie vasho dietata (pozri ¢ast
Tehotenstvo a dojcenie).

Iné lieky a Diovan

Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom Case uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alsie lieky, vratane
liekov, ktorych vydaj nie je viazany na lekarsky predpis, povedzte to svojmu lekarovi alebo
lekarnikovi.

Uzivanie Diovanu s niektorymi inymi liekmi mo6ze ovplyvnit ucinok lie€by. Mozno bude potrebné
zmenit’ davku, urobit’ iné opatrenia alebo v niektorych pripadoch ukoncit’ uzivanie niektorého z liekov.
Plati to rovnako pre lieky s vydajom viazanym na lekarsky predpis a pre vol'nopredajné lieky, a to
zvlast pre:

o iné lieky, ktoré znizZuju krvny tlak, hlavne lieky na odvodnenie (diuretika), ACE inhibitory
(ako napr. enalapril, lizinopril atd’.) alebo aliskiren (pozri tiez informacie v Castiach ,,Neuzivajte
Diovan‘ a ,,Upozornenia a opatrenia‘).

o lieky, ktoré zvySuju mnoZstvo draslika v krvi. Zahtna to doplnky draslika alebo nahrady soli
obsahujuce draslik, lieky Setriace draslik a heparin.

o urcity typ liekov proti bolesti, ktoré sa oznacuju ako nesteroidné protizapalové lieky (NSAID).

o niektoré antibiotika (skupina rifamycinu) a liek pouzivany na zabranenie odvrhnutia
transplantatu (cyklosporin) alebo lieky proti retrovirusom pouzivané na liecbu infekcie
HIV/AIDS (ritonavir). Tieto liecky mozu zvysit’ uc¢inok Diovanu.

o litium, Co je liek na liecbu niektorych dusevnych choréb.

Tehotenstvo a dojcenie

. Musite upozornit’ svojho lekara, ked’ si myslite, Ze ste tehotna (alebo Ze moZete
otehotniet’). Lekar vas zvycajne poziada, aby ste prestali uzivat’ Diovan eSte pred otehotnenim,
alebo ihned’, ked’ budete vediet, Ze ste tehotna, a odporu¢i vam uzivat’ namiesto Diovanu iny
liek. Diovan sa neodporuca uzivat’ na zaciatku tehotenstva a nesmie sa uzivat, ak ste tehotna
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viac ako 3 mesiace, pretoZze moze spdsobit’ zavazné posSkodenie vasho dietat’a, ked’ sa uziva po
3. mesiaci tehotenstva.

Upozornite svojho lekara, ked’ doj¢ite alebo zacinate dojcit’. Diovan sa neodportca pre
dojciace matky a ak chcete dojcit,, lekar vam moze vybrat’ iny liek. Plati to najmé vtedy, ak vase
diet’a je novorodenec, alebo ak sa narodilo pred¢asne.

Vedenie vozidla a obsluha strojov

Skor, ako budete viest’ vozidlo, obsluhovat’ stroje alebo vykonavat’ iné ¢innosti, ktoré vyzaduju
sustredenie, musite vediet’, aké i€¢inky ma na vas Diovan. Tak ako mnoh¢ iné lieky, ktoré sa pouzivaju
na lie¢bu vysokého krvného tlaku, aj Diovan méze vyvolat’ zavraty a ovplyvnit’ ststredenie.

Diovan obsahuje sacharézu, metyl-parahydroxybenzoat, poloxamér, sodik a propylénglykol

3.

Roztok Diovan obsahuje v jednom mililitri 0,3 g sacharézy. Vezmite to do tivahy, ak mate
cukrovku. Ak vam vas lekar povedal, Ze neznaSate niektoré cukry, kontaktujte svojho lekara
pred uzitim roztoku Diovan. Mnozstvo sachardzy v roztoku Diovan mdze $kodit’ vasim zubom.
Roztok Diovan obsahuje metyl-parahydroxybenzoat (E218). Ten moze vyvolavat alergické
reakcie, ktoré sa niekedy mézu vyskytnut’ az po urcitom ¢ase od uzitia roztoku. K prejavom
patria vyrazky, svrbenie, zihl'avka. Ak za¢nete pocitovat’ akykol'vek vedl'ajsi ucinok ako
zavazny, povedzte to, prosim, svojmu lekarovi.

Roztok Diovan obsahuje poloxamér (188). Ten mdze vyvolat’ riedku stolicu.

Roztok Diovan obsahuje 3,72 mg sodika (hlavnej zlozky kuchynskej soli) v kazdom ml. To sa
rovnd 0,19 % odport¢aného maximalneho denného prijmu sodika v potrave pre dospelych.
Roztok Diovan obsahuje 0,99 mg propylénglykolu (E1520) v kazdom ml peroralneho roztoku.

AKko uzivat’ Diovan

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako vdm povedal vas lekar. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to
u svojho lekéara alebo lekarnika. Cudia, ktori maja vysoky krvny tlak, si casto nevSimnu Ziadne
priznaky tohto ochorenia. Mnohi sa mézu citit’ celkom normalne. Preto je vel'mi dblezité, aby ste
chodili na dohodnuté lekarske vySetrenia, aj ked’ sa budete citit’ dobre.

Precitajte si, prosim, pokyny na konci tejto pisomnej informacie predtym, ako pouZijete
peroralnu striekacku alebo odmerku.

Kol’ko lieku mate uzit’
Roztok Diovan sa ma uzivat’ raz denne.

Deti vo veku od 1 do menej ako 6 rokov

zvycajna zacCiato¢na davka je 1 mg/kg raz denne. Davka a zodpovedajici objem peroralneho
roztoku, ktory sa ma podat’, si uvedené v nasledujucej tabulke:

Hmotnost dietata De'ivyka Pi,ove’mu (pre zvycajnu Objem peroralneho
zaCiatonu davku 1 mg/kg) roztoku

10 kg 10 mg 3,5 ml

15kg 15 mg 5,0 ml

20 kg 20 mg 6,5 ml

25 kg 25 mg 8,5 ml

30 kg 30 mg 10 ml

lekar moze predpisat’ vyssiu zaciato¢nu davku (2 mg/kg), ak je potrebné rychlejsie zniZenie
krvného tlaku.
davka moze byt zvySena az na maximalne 4 mg/kg.
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Deti vo veku 6 rokov a viac a
e s hmotnost’ou niZSou ako 35 kg:
e  zvycajna zaciato¢na davka peroralneho roztoku Diovan je 20 mg (zodpoveda 7 ml
roztoku).
e davka mdze byt zvysSena az na maximalne 40 mg (zodpoveda 13 ml roztoku).
¢ s hmotnost’ou 35 kg alebo viac:
e  zvyCajna zaciatocna davka peroralneho roztoku Diovan je 40 mg (zodpoveda 13 ml
roztoku).
e davka mdze byt zvySena az na maximalne 80 mg (zodpoveda 27 ml roztoku).

Deti, ktoré zacali uzivat’ Diovan pred dosiahnutim veku 6 rokov, mézu mat’ vyssiu davku Diovanu,
ako je maximalna davka uvedena vyssie. Vo vybranych pripadoch lekar méze rozhodnut’ tuto davku
ponechat’.

Diovan mozete uzivat’ s jedlom alebo bez jedla. Uzivajte Diovan kazdy den priblizne v rovnakom
Case.

Ak uZijete viac Diovanu, ako mate

Ak sa u vas vyskytnu silné zavraty a/alebo mdloby, ihned’ sa spojte so svojim lekarom a l'ahnite si. Ak
ste nedopatrenim uzili viac roztoku Diovan, ako ste mali, spojte so svojim lekarom, lekarnikom alebo
nemocnicou.

Ak zabudnete uzit’ Diovan
Ak zabudnete uzit’ davku, uzite ju hned’, ako si spomeniete. Ak je vSak uz takmer Cas na d’alSiu davku,
vynechajte davku, na ktort ste zabudli.

Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechant davku.

AK prestanete uzZivat’ Diovan
Ukoncenie liecby Diovanom moze zhorsit’ vase ochorenie. Nepreruste uzivanie lieku, kym vam to
neodporuci vas lekar.

Ak mate akékol'vek d’alsie otazky tykajuce sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4. Mozné vedPajsie ucinky
Tak ako vsetky lieky, aj tento lieck moze spdsobovat’ vedl'ajsie u€inky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Niektoré vedl’ajSie u€inky mézZu byt’ zdvazné a vyzaduju okamziti liecbu:

Mozu sa u vas objavit’ priznaky angioedému (Specificka alergicka reakcia), napriklad
opuch tvare, pier, jazyka alebo hrdla

tazkosti s dychanim alebo pri prehitani

zihl'avka, svrbenie

AK sa u vas objavi niektory z tychto priznakov, prestaiite Diovan uZivat’ a kontaktujte ihned’
svojho lekara (pozri tiez ¢ast’ 2 ,,Co potrebujete vediet’ predtym ako uZijete Diovan®).

K vedPajSim ticinkom patria:

z4vraty
nizky tlak bez priznakov alebo s priznakmi ako su zévraty a mdloby pri postaveni sa

Casté (mozu sa vyskytnat azu 1 z 10 0sob):

[}

[}

o znizena ¢innost’ obliciek (prejavy poruchy funkcie obliciek)
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Menej ¢asté (mozu sa vyskytnut’ az u 1 zo 100 os6b):

angioedém (pozri Cast ,,Niektoré priznaky vyzaduju okamzita liecbu‘)

nahla strata vedomia (synkopa)

pocit, Ze sa kruti okolie (vertigo)

zavazny pokles ¢innosti oblic¢iek (prejavy akutneho zlyhania obliciek)

svalové kif¢e, abnormalny rytmus srdca (prejavy zvysenej hladiny draslika v krvi)
dychavicnost’, tazkosti s dychanim poleziacky, opuchy chodidiel alebo néh (prejavy srdcového
zlyhévania)

bolest’ hlavy

kaSel’

bolest’ brucha

nutkanie na vracanie

hnacka

unava

slabost’

VePmi zriedkavé (mo6zu sa vyskytnat' azu 1 z 10 000 os6b):
o intestinalny angioedém: opuch v ¢reve prejavujici sa priznakmi ako je bolest’ brucha,
nevol'nost’, vracanie a hnacka

Nezname (z dostupnych udajov)

o pluzgiere na kozi (prejavy buldéznej dermatitidy)

o alergické reakcie s vyrazkami, svrbenim a zihl'avkou; mozu sa vyskytnat priznaky ako horucka,
opuch kibov a bolest’ kibov, bolest’ svalov, zdurené lymfatické uzliny a/alebo priznaky podobné
chripke (prejavy sérovej choroby)

o purpurovocervené Skvrny, horucka, svrbenie (prejavy zapalu krvnych ciev, oznacovaného aj
vaskulitida)

o neobvyklé krvacanie alebo podliatiny (prejavy nizkeho poc¢tu krvnych dosticiek)

o bolest’ svalov (myalgia)

o horucka, bolest’ v krku alebo vredy v tstach spdsobené infekciami (priznaky nizkeho poctu
bielych krviniek, ozna¢ovaného aj neutropénia)

o znizenie hladiny hemoglobinu a znizenie percentualneho podielu ¢ervenych krviniek v krvi (¢o
moze v zdvaznych pripadoch viest’ k anémii)

o zvySenie hladiny draslika v krvi (¢o méze v zavaznych pripadoch vyvolat’ svalové kfce
a poruchu srdcového rytmu)

o zvySenie hodnot funkénych testov pecene (Co moze naznacovat’ poskodenie pecene) vratane
zvyS$enia hladiny bilirubinu v krvi (¢o méze v zavaznych pripadoch vyvolat’ zozltnutie koze
a oci)

o zvySenie hladiny dusika mocoviny v krvi a zvysenie hladiny sérového kreatininu (¢o moze
naznacovat’ poruchu funkcie obliciek)

. nizka hladina sodika v krvi (Co mdze vyvolat inavu, zmitenost’, svalové sklbnutia a/alebo

v zévaznych pripadoch zachvaty kfc¢ov)

Frekvencia niektorych vedlajsich uc¢inkov sa méze menit’ v zavislosti od vasho stavu. Napriklad
vedrlajsie uéinky ako su zavraty a pokles funkcie obli¢iek sa pozorovali menej Casto u dospelych
pacientov lieCenych na vysoky krvny tlak ako u dospelych pacientov liecenych pre srdcové zlyhavanie
alebo po nedavnom srdcovom infarkte.

Vedl'ajsie u¢inky pozorované u deti a dospievajucich st podobné ako u dospelych.

Hlasenie vedl’ajSich u¢inkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi uc¢inok, obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich u€inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informéacii. Vedlajsie
ucinky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hldsenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedl'ajSich uc¢inkov moézete prispiet’ k ziskaniu d’alSich informacii o bezpe€nosti tohto lieku.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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5. Ako uchovavat’ Diovan

o Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti

o Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatuli. Datum exspirécie sa
vztahuje na posledny den v danom mesiaci.

o Uchovavajte pri teplote neprevysujucej 30°C. Po prvom otvoreni mozno fl'asu uchovavat’
najviac 3 mesiace pri teplote do 30°C.

o Nepouzivajte tento liek, ak spozorujete, ze balenie je poskodené alebo nesie znamky

nedovoleného zaobchadzania.
o Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do
lekéarne. Tieto opatrenia pomdzu chranit’ zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Liecivo je valsartan. Kazdy ml peroralneho roztoku obsahuje 3 mg valsartanu.

Dalsie zlozky st sachardza, metyl-parahydroxybenzoat (E218), sorbat draselny, poloxamér
(188), kyselina citronova, citrénan sodny, umela ¢ucoriedkova aréma, propylénglykol (E1520),
hydroxid sodny, kyselina chlorovodikova, Cistena voda (pozri tiez Cast’ 2 ,,Diovan obsahuje
sachar6zu, metyl-parahydroxybenzoat, poloxamér, sodik a propylénglykol®).

Co Diovan obsahuje
[ ]
[ ]

Ako vyzera Diovan a obsah balenia

Peroralny roztok Diovan 3 mg/ml je Ciry, bezfarebny az svetlozlty roztok.

o Roztok sa dodava v baleni, ktoré obsahuje jednu hnedu sklenenu fT'asu s objemom 180 ml so
skrutkovacim uzaverom odolnym proti otvoreniu detmi a zZltym alebo bezfarebnym krazkom
chraniacim pred nedovolenym zaobchadzanim. FTaSa obsahuje 160 ml roztoku. Patri k nej
davkovacia suprava, ktoru tvori jedno tesnenie na vtlacenie do fl'aSe, jedna 5 ml peroralna
polypropylénova davkovacia striekacka a jedna 30 ml polypropylénova odmerka.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca

Drzitel’ rozhodnutia o registracii:
Novartis Slovakia s.r.o0., Zizkova 22B, 811 02 Bratislava, Slovenska republika

Vyrobca:

Novartis Pharma GmbH, Roonstrasse 25, 90429 Norimberg, Nemecko

Novartis Farmacéutica S.A., Gran Via de les Corts Catalanes 764, 08013 Barcelona, Spanielsko
Novartis Pharma GmbH, Sophie-Germain-Strasse 10, Norimberg 90443, Nemecko

Ak potrebujete informacie o tomto licku, obrat’te sa, prosim, na drzitel'a rozhodnutia o registracii.

Liek je schvaleny v ¢lenskych Statoch Eurépskeho hospodarskeho priestoru pod nasledovnymi
nazvami:

Bulharsko, Cyprus, Ceské republika, Dansko, Estonsko, Finsko, Diovan
Grécko, Holandsko, Chorvatsko, frsko, Island, Litva, Lotyssko,
Mad’arsko, Malta, Nemecko, Norsko, Pol'sko, Portugalsko,
Rakutisko, Rumunsko, Slovinsko, Slovensko, Spanielsko, Svédsko
Belgicko, Luxembursko Diovane
Francuzsko, Taliansko Tareg

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v 09/2025.
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POKYNY NA POUZIVANIE PERORALNEJ STRIEKACKY A ODMERKY

Precitajte si, prosim, pozorne tieto pokyny pred uzZitim liecku. Pomo6Ze vam to spravne pouZivat’

peroralnu striekacku a odmerku.

Co budete pouzivat’

VlozZenie tesnenia do novej flase s liekom

!
%
-

1.

2.

Tesnenie na vtlacenie do fPase:
e ktoré vlozite do hrdla fT'ase.
e Po vlozeni ho uz nevyberajte.

Frasa obsahujuca liek:

e ktora ma skrutkovaci uzaver odolny proti
otvoreniu det'mi.

e Po pouziti uzaver vzdy zaskrutkujte.

Peroralna davkovacia striekacka:

e ktora pozostava z priezracnej plastovej
trubicky, vo vnutri ktorej je piest.

e Peroralna strickacka zapada do tesnenia fl'aSe
a pouZiva sa na odmeranie pozadovaného
mnozstva lieku z fTaSe. Ked’ zaCinate
pouzivat novu flasu s lickom, vzdy pouzite
nové tesnenie a novu peroralnu davkovaciu
striekacku.

Odmerka:

e ktori mozno pouzit, ak na predpisanu davku
je potrebné naplnit’ striekacku viac raz.

e Odmerku po pouziti a o€isteni vzdy nasad’te
spat’ na uzaver.

Odstrante uzaver z fl'ase tak, Ze ho silno stlacite nadol a
otocite proti smeru hodinovych ruciciek (ako je zndzornené
na vrchu uzaveru).

Drzte otvorent fl'asu vo zvislej polohe na stole a silno vtlacte
tesnenie do hrdla fl'ase tak hlboko, ako sa da.

Poznamka: Mozno sa vam nepodari Giplne zatlacit’ tesnenie dnu
do fT'aSe, ¢o vSak neprekaza, pretoze sa vtlaci do fTaSe, ked’ na niu

naskrutkujete uzaver.

3. Naskrutkujte uzaver na fl'aSu.
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Priprava davky lieku

4. Odstrante uzaver z fl'ase tak, Ze ho silno stlacite nadol a otocite
proti smeru hodinovych ruciciek (ako je znazornené na vrchu
uzaveru).

5. Skontrolujte, ¢i je piest uplne vtlateny do peroralnej striekacky.

6. Drzte flasu vo zvislej polohe a pevne zasunte peroralnu
striekaCku do tesnenia flase.

7. Pridrzte peroralnu striekacku v tesneni a opatrne otocte fl'asu
s peroralnou strickackou hore dnom.

8. Pred odmeranim davky je potrebné odstranit’ vSetky velké
bubliny, ktoré mohli zostat’ v peroralnej strickacke. Postupujte
takto:

e Pomaly tahajte piest von, aby sa peroralna strickacka
naplnila liekom.

e Potom vtlacte piest naspit’, takze je striekacka opat’
prazdna.

Odmeranie davky lieku

Poznamka: Celkové mnozstvo roztoku, ktoré mozno odmerat’ peroralnou striekackou, je 5 ml.

V zavislosti od predpisanej davky moze byt potrebné viac raz zopakovat’ kroky 10. az 16. Ak je
predpisana davka napriklad 13 ml, bude potrebné odmerat’ roztok postupne tri razy: 5 ml + 5 ml +
3 ml

9. Najdite na peroralnej strickacke znacku, ktora zodpoveda
pozadovanému mnozstvu lieku.

10. Pomaly t'ahajte piest von, az kym bude horny okraj vyznaceného
krazku vo vnutri presne na irovni znacky.

11. Opatrne otocte fT'asu a peroralnu strickacku tak, aby boli opat’
v povodne;j zvislej polohe.

12. Opatrnym kritenim vyberte peroralnu striekacku z tesnenia
flase.
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Uzitie lieku

13. Sed’te vzpriamene.
14. Vlozte si Spicku peroralnej striekacky do ust.

15. Pomaly stlacajte piest a prehitajte lick priamo z peroralnej
strickacky.

16. Ak je na predpisant davku potrebné naplnit’ striekacku viac raz,
moézZete vyprazdnit’ odmerané davky lieku zo striekacky do
odmerky a potom skontrolovat’ celkovy objem roztoku.

17. V8etok roztok hned’ vypite.

18. Po pouziti nasad’te spat’ skrutkovaci uzaver odolny proti
otvoreniu det'mi.

19. Cistenie peroralnej striekacky:
e Utrite vonkajSok peroralnej strickacky ¢istou suchou
tkaninou.
e Urobte to po kazdom pouziti peroralnej striekacky.

20. Cistenie odmerky:
e Vyplachnite odmerku ¢istou vodou.
e Osuste odmerku Cistou tkaninou a nasad’te ju spat’ na
uzaver flase.



